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1. Konklusioner og anbefalinger

Dette er den 13. nationale audit i Dansk Hjertesvigtdatabase (DHD) og den 21., nar audit i det Nationale
Indikatorprojekt for Hjerteinsufficiens medregnes. Dette er den fagrste arsrapport, hvor alle indikatorer for
medicinsk behandling er opgjort via datafangst - et vigtigt ferste skridt mod automatisering af databasen.

Styregruppen har besluttet at inkludere ARNI i indikator 1.a i denne arsrapport. Indikatoren angiver nu andelen af
patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF< 40%) der er i eller opstartes i behandling med ACE-
haemmer, ARB eller ARNI senest 8 uger efter indleeggelse/farste ambulante kontakt. Inklusionen af ARNI reflekterer
den nationale behandlingsvejledning fra Dansk Cardiologisk Selskab, hvoraf det fremgar, at ARNI kan opstartes som
farstevalg for udvalgte patienter uden forudgaende opstart og optitrering af ACE- haemmer/ARB behandling.

Styregruppen er meget tilfreds med den hgje daekningsgrad af patientregistreringen i DHD og bemaerker, at alle
indikatorer undtagen to er opfyldt pa landsplan. Indikator 1d (SGLT2-haemmer) opfyldes ikke, men udviklingen er
positiv, og indikatoren er ny. Malet for indikator 2 (fysisk traening) er heller ikke naet, primaert grundet en gget
standard. Der ses positiv fremgang pa landsplan og i flere regioner, men det vaekker alvorlig bekymring , at Region
Sjeelland fortsat ikke viser forbedring, hvor malopfyldelsen har ligget pa samme lave niveau i flere ar. Styregruppen
er ogsa bekymret over, at enkelte hospitaler - Bornholms Sygehus, Naestved Sygehus, Slagelse Sygehus og
Regionshospital Gadstrup - ikke opfylder fem eller flere indikatorer. Bornholms Sygehus og Regionshospital
Gadstrup |3 ogsa pa dette niveau i den forrige opgerelsesperiode.

Der er markante variationer pa tvaers af regioner og afdelinger inden for centrale omrader som MRA-behandling,
SGLT2-haemmer-behandling, deltagelse i patientuddannelse, henvisning til fysisk traening og genindlaeggelser.
Styregruppen anbefaler kraftigt, at der afholdes regionale audits i samtlige regioner med fokus pa vidensdeling og
erfaringsudveksling. Formalet bar veere at styrke kvalitetsarbejdet gennem blandt andet ensartet registrering, loft
af kvaliteten til et hgjt og ensartet niveau pa tveers af sygehuse og en grundig gennemgang af egne patientforlgb.
Seerligt ber der seettes fokus pa omrader, hvor indikatorerne ikke opfyldes, eller hvor resultaterne afviger vaesentligt
fra regions- og sygehusgennemsnit.

Resultaterne viser, at de rette patienter modtager behandling af hgj kvalitet, og at medicincompliance er hgj blandt
patienter i behandling med ACE-haammer/ARB/ARNI, beta-blokker, MRA og SGLT2-haemmer. Derfor vil indikatorer
for fortsat medicinsk behandling fremover indga som supplerende analyser. Genindlaeggelsesraten har ligget
stabilt pa landsplan over en del ar, derfor vil 30 dags genindlzeggelse blive en supplerende analyse i naeste
auditperiode - og baseres pd datafangst i landspatientsregisteret. Trenden for étars-mortalitet, uanset dgdsarsag,
har veeret faldende gennem arene. Styregruppen opfordrer regionerne til at kortleegge dedsarsager for at kvalificere
dreftelsen af denne indikators relevans ved naeste audit.

Dansk Hjertesvigtdatabase skal bidrage til kvalitetsudvikling i behandlingen af patienter med hjertesvigt pa tvaers af
sektorer, der er derfor udarbejdet indikatorer for behandlingen af patienter i almen praksis. Styregruppen noterer,
at det er positivt, at data fra almen praksis nu automatisk tilgadr Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut (tidl. RKKP).
Der forestar endnu et arbejde med at gennemga og validere data, fer data kan auditeres.

Arbejdet i den nationale kliniske koordinationsgruppe for anvendelse af patientrapporterede oplysninger (PRO) ved
hjertesvigt er afsluttet. Gruppen anbefaler, at PRO-hjertesvigt implementeres bade pa hospitaler og i kommunerne.
Disse anbefalinger vil blive behandlet i den nationale PRO-styregruppe i slutningen af 2024. Styregruppen for DHD
har som mal at integrere PRO-hjertesvigt i databasen for at styrke kvaliteten af den nationale behandling af
hjertesvigt.



Dansk Hjertesvigtdatabase 5

DHD skal som andre kliniske kvalitetsdatabaser fremadrettet arbejde med udviklingsmal i stedet for standarder.
Ambitigse udviklingsmal er faktisk det, som DHD altid har arbejdet med, sa det er naermest blot en zendring af
ordet.

e Styregruppen opfordrer kraftigt til regionale audits i alle regioner med fokus pa vidensdeling og
erfaringsudveksling for at sikre hgj og ensartet kvalitet i behandlingen af hjertesvigtspatienter samt
kortleegge dedsarsager til brug ved naeste audit.

e Styregruppen glaeder sig over, at deekningsgraden for patientregistreringer i databasen ogsa i denne
auditperiode er over 90%.

e Styregruppen anbefaler, at alle afdelinger laegger stor vaegt pa korrekt indberetning af LVEF til DHD, da
manglende oplysninger udelukker patientforlgb fra indikatorberegningerne.

e Styregruppen opfordrer alle afdelinger til at vaere opmaerksom pa-MRA behandlingen, da udviklingsmalet
for MRA behandling eges til 70% i den kommende auditperiode (1. juli 2024-30.juni 2025).

e Styregruppen bemaerker den fortsat positive udvikling i brugen af SGLT2-haemmere i den incidente
kohorte.

e Styregruppen finder det bekymrende, at Region Sjzelland fortsat ikke viser fremgang i fysisk traening, hvor
malopfyldelsen har vaeret lav i flere dr, samt at Bornholms Sygehus og Regionshospital Gedstrup igen i ar
ikke opfylder flere proces- og resultatindikatorer.

e Styregruppen ser frem til snart at kunne auditere data fra almen praksis, hvilket vil komme patienterne til
gode.

e Styregruppen gleeder sig over, at kvaliteten af data for opfalgende ekko og fortsat medicinsk behandling
fortlebende er pa et haijt niveau.

e Styregruppen noterer en betydelig variation mellem regionerne i brug af ARNI, hvilket kraever
opmarksomhed.

e Styregruppen har uzendret stort fokus pa datafangst og diagnosespecificering.

Indikatorer i Dansk Hjertesvigtdatabase

Auditperioden straekker sig fra 1. juli 2023 til 30. juni 2024 og omfatter, som tidligere, patienter med hjertesvigt, der
enten har vaeret indlagt eller pdbegyndt et ambulant forlgb i denne periode. Styregruppen vurderer bade data for
incident og praevalent hjertesvigt.

Datagrundlag

Denne arsrapport omfatter 4.406 patientforleb, mod 4.395 patientforlgb i forrige auditperiode. Antallet af patienter
registreret i DHD per ar vaeret stigende over de seneste auditperioder. Antallet af indrapporterede patienter per
100.000 indbyggere varierer mellem regionerne, fra 126 i Region Sjzelland til 79 i Region Hovedstaden. | Region
Midtjylland ligger tallet pa 84, Region Nordjylland pa 88, samt Region Syddanmark pa 98. Styregruppen udtrykker
stor tilfredshed med den fortsatte stigning i databasekompletheden pa landsplan, som nu har naet 92% efter en
positiv udvikling over de seneste tre auditperioder. Regionalt spaender deekningsgraden fra 90% i Region
Hovedstaden til 99% i Region Nordjylland. Det bemaerkes dog, at fire afdelinger har en deekningsgrad under 80%.

Den positive udvikling i patientregistrering og databasekomplethed afspejler et styrket fokus pa at indrapportere
valgbare patienter.
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Anbefaling
e Detanbefales, at regionerne fortsat fokuserer pa vidensdeling og erfaringsudveksling for at sikre hgj og
ensartet kvalitet i behandlingen af hjertesvigtspatienter pa regionalt og hospitalsniveau.

Prognostiske faktorer og komorbiditet

Styregruppen noterer, at registreringen af prognostiske faktorer er generelt tilfredsstillende, og andelen af
manglende data overvejende er lav. To afdelinger skiller sig dog ud med en hgj andel af uoplyste LVEF-data,
henholdsvis 25,6% og 12,0%. Dette forhindrer inkluderingen af disse patienter i beregningerne for indikatorer
relateret til LVEF < 40%.

Arets nationale audit omfatter 4.406 patienter med en gennemsnitsalder p& 70 ar, hvoraf 32,1% er kvinder.

Det bemeerkes, at andelen af rygere er hgj, idet 35,2% oplyser at veere aktuelle rygere. Kun 7,6% af patienterne har
en EF > 40%, hvilket indikerer en selektion af patienter med nedsat EF. Blandt patienterne har 23,4% haft et
myokardieinfarkt tidligere, 9,5% apopleksi tidligere, 12,4% er kendt med KOL og 20,2% har diabetes. Derudover
behandles 49,0% for hypertension, 10,9% har S-kreatinin = 150, og 25,8% har atrieflimren eller atrieflagren.

Anbefaling

e Det anbefales fortsat, at oplysningsgraden er sa hgj som muligt for de prognostiske faktorer.

Pa vegne af styregruppen for Dansk Hjertesvigtdatabase

25. november 2024

Inge Schjedt Jens Jakob Thune

Klinisk sygeplejespecialist, ph.d., cand.cur. Klinisk lektor, overlaege, ph.d.
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2. Oversigt over alle indikatorer

Indikatorerne i Dansk Hjertesvigtdatabase er inddelt i to grupper:
Den ene gruppe vedrerer data indsamlet i den aktuelle opgerelsesperiode, og den anden gruppe vedrerer data hos
patienter, der eri live et ar efter inklusionen i databasen (opfelgningsindikatorer).

Indikatoromrade Indikator Type Standard

la. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<40%) der er i eller opstartes i behandling med ACE- Proces =290%
hammer/ARB/ARNI senest 8 uger efter indlaeggelse/farste
ambulante kontakt

1b. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<40%) der er i eller opstartes i behandling med betablokker
Medicinsk senest 12 uger efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Proces >80%

behandling
1c. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF= 40 %) der eri eller opstartes i behandling med Proces =50%
mineralocorticoid receptor-antagonist senest 12 uger efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt

1d. Andelen af patienter med LVEF <40 %, der er i eller opstartes i
behandling med SGLT2-inhibitor senest 12 uger efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Proces >90%

2. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
Fysisk traening (LVEF< 40%) der bliver henvist til individualiseret superviseret Proces >50%
fysisk treening ved fysioterapeut i sygehusregi eller kommunalt
regi senest 12 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt

3. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<40%) der under opfelgning i hjertesvigtsklinik/under

Struktureret indleeggelse pabegynder et individualiseret
undervisnings- undervisningsprogram som kan indeholde fglgende temaer: Proces =290%
program ernzring, fysisk traening, symptom-, medicin- og

sygdomsforstaelse, risikofaktorer, indenfor 12 uger efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt

4. Andelen af patienter der indleegges akut og uplanlagt inden for
30 dage efter udskrivelse eller farste ambulante kontakt, uanset Resultat <10%
arsag

Genindlaeggelser

5a. Andelen af patienter, som der inden for 1 ar efter indlaeggelse

Mortalitet Resultat <20%
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5b. Andelen af patienter, som dar inden for 1 ar efter start af
ambulant forlgb

Resultat

<10%

Opfolgningsindikatorer

Indikatoromrade

Indikator

Type

Standard

Ekkokardiografi

1. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF< 40%), der far fornyet/gentaget ekkokardiografi i
perioden 30 dage til 1 ar efter indlaeggelse/ferste ambulante
kontakt

Proces

>70%

Medicinsk
behandling

2a. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF= 40%), der stadig er i behandling med ACE-
haemmer/ARB/ARNI 1 ar efter indlaeggelse/fgrste ambulante
kontakt

Proces

>80%

2b. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF< 40%), der stadig er i behandling med betablokker 1 ar
efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt

Proces

>80%

2c. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF= 40%) der stadig er i behandling med mineralocorticoid
receptor-antagonist 1 ar efter indlaeggelse/ferste ambulante
kontakt

Proces

>70%

2d. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF =40%), der er i behandling med SGLT2- haemmer 1 ar
efter indleeggelse/farste ambulante kontakt

Proces

>80%

2e. Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF <40%), der er i behandling med ARNI 1 ar efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt

Proces

>10%
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3. Indikatoroversigt pa landsplan

Oversigt over de samlede indikatorresultater

Indikator Standard

Indikator 1a: Andelen af patienter med =90
LVEF<=40% der eri eller opstartes i

behandling med ACE-haemmer/ARB/ARNI

senest 8 uger efter indleeggelse/forste

ambulante kontakt

Indikator 1b: Andelen af patienter med
LVEF<=40% der eri eller opstartes i
behandling med betablokker senest 12 uger
efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Indikator 1c: Andelen af patienter med
LVEF<=40 % der eri eller opstartes i
behandling med mineralocorticoid receptor-
antagonist senest 12 uger efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Indikator 1d: Andelen af patienter med LVEF
<=40 %, der er i eller opstartes i behandling
med SGLT2-inhibitor senest 12 uger efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt

=90

Indikator 2: Andelen af patienter med
LVEF<=40% der bliver henvist til
individualiseret superviseret fysisk traening i
sygehusregi eller henvist til treening i kom.
regi senest 12 uger efter indl./forste
amb.kont.

Indikator 3: Andelen af patienter med
LVEF<=40% der under opfaelgning i
hjertesvigtsklinik/under indlaeggelse
pabegynder et individualiseret
undervisningsprogram indenfor 12 uger efter
indl./faerste amb.kontakt

Indikator 4: Andelen af patienter der
indlaegges akut og uplanlagt inden for 30
dage efter udskrivelse eller farste ambulante
kontakt, uanset arsag

Indikatoropfyldelse
Uoplyst 01.07.2023-30.06.2024 2022/23 2021/22

Andel Andel
% Andel (95% CI) (95% Cl) (95% ClI)
3 93 (92-94) 93 93
3 88 (87-89) 89 88
3 68 (67-70) 64 54
3 75(74-77) 65 43
3 46 (45-48) 44 41
3 90(89-91) 91 90
0 9 (8-10) 8 8
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Indikator

Indikator 5a: Andelen af patienter, som der
inden for 1 ar efter indlaeggelse

Indikator 5b: Andelen af patienter, som der
inden for 1 ar efter start af ambulant forleb

Indikator Prl: Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<=40%), der far fornyet/gentaget
ekkokardiografi i perioden 30 dage til 1 ar
efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Indikator Pr2a: Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<=40%), der stadig er i behandling med
ACE-haemmer/ARB/ARNI 1 ar efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt

Indikator Pr2b: Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<=40%), der stadig er i behandling med
betablokker 1 ar efter indleeggelse/farste
ambulante kontakt

Indikator Pr2c: Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<=40%), der stadig er i behandling med
mineralocorticoid antagonist 1 ar efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Indikator Pr2d: Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<=40%), der stadig er i behandling med
SGLT2-inhibitor 1 ar efter indleeggelse/forste
ambulante kontakt

Indikator Pr2e: Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<=40%), der er i behandling med ARNI 1
ar efter indlaeggelse/forste ambulante
kontakt

Standard

=20

%

Indikatoropfyldelse

Andel (95% Cl)

Andel
(95% CI)

16 (14-18)

7(6-8)

84 (83-85)

95 (94-96)

93 (92-93)

84 (83-86)

92 (91-93)

20 (19-22)

Uoplyst 01.07.2023-30.06.2024 2022/23 2021/22

Andel
(95% Cl)

12

81

95

94

84

90

18
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4. Indikatorresultater pa lands-,
regions- og enhedsniveau

| dette afsnit gennemgas resultaterne for de enkelte indikatorer. Hver indikator indledes med en kort beskrivelse af
datagrundlaget, herefter falger en praesentation af resultat efterfulgt af diskussion og vurdering af indikatorens
implikation.

Samtlige indikatorer er opgjort pa lands-, regions- og afdelingsniveau. Det angives, hvorvidt indikatorvaerdien
opfylder den fastsatte standard. 'Ja' indikerer, at indikatorvaerdien opfylder standarden. 'Nej' viser, at standarden
ikke er opfyldt. "Standard opfyldt" forholder sig udelukkende til den absolutte veerdi for indikatoropfyldelsen. Der
kan derfor forekomme tilfzelde, hvor standardopfyldelsen markeres med 'Nej' til trods for, at andelens afrundede
procent lever op til standarden. | sddanne tilfeelde er det standardteksten 'Nej', der er faktuel korrekt. Andelene
suppleres med 95 % konfidensintervaller (Cl) for at fa et indtryk af den statistiske sikkerhed (praecision) for
indikatorresultaterne.

Resultaterne for hver enkelt indikator visualiseres med udvalgte grafiske fremstillinger. Kontroldiagrammerne viser
indikatoropfyldelsen pa lands- og regionsniveau, mens trendgraferne viser indikatoropfyldelsen over tid ligeledes
pa lands- og regionsniveau. | begge fremstillinger angiver den rgde linje, den fastsatte standard for indikatoren.

Tabellerne i rapporten omfatter resultater for de enkelte afdelinger, regioner og pa landsplan. Der ggres
opmarksom pa, at der pga. persondatalovens regler og de almindelige regler om tavshedspligt ikke ma
offentliggeres felsomme personoplysninger i en form, hvor det er muligt "alene eller ssmmen med andre
oplysninger” at henfere det til en identificerbar person. Definitionen af en personoplysning felger af
persondatalovens § 3 nr. 1. Som felge af denne er det besluttet, at alle resultater med persondata vedrerende
patientforleb med 1 eller 2 patienter ikke ma offentliggeres. Resultater med 1 eller 2 patientforleb i taeller eller
naevner bliver erstattet med # i tabellen, nar arsrapporten offentliggeres pa Sundhed.dk.
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Indikator 1a - Medicinsk Behandling: ACE-haemmer/ARB/ARNI

Den medicinske indikator 1a opggares pa den del af populationen, som har nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF <

40%). Det undersgges, hvorvidt patienten senest 8 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt er i medicinsk
behandling med ACE-haammer, ATll-receptor antagonist (ARB) eller ARNI. Enten fordi patienten allerede var i

behandling inden ferste kontakt eller er opstartet i forbindelse med sygdomsforlgbet.

Oprindeligt var det ikke hensigten, at behandling med ARNI skulle bidrage til opfyldelse af indikatoren. Men da der i
den nationale behandlingsvejledning fra Dansk Cardiologisk Selskab (DCS) beskrives, at ARNI kan veere fgrstevalg til

udvalgte patienter (uden optitrering af ACE- heemmer/ARB behandling), inkluderes ARNI i indikatoren.

Beregningen af indikatoren er baseret pa data fra Leegemiddelstatistikregistret. Safremt der er en indlest recept pa

ACE-haemmer/ARB/ARNI (ATC kode: C09) i perioden 90 dage for til 8 uger efter indlaeggelse/farste kontakt, er

indikatoren opfyldt.

Der skal desuden foreligge oplysninger omkring LVEF (ekkokardiografi skal veere gennemfert inden for 6 maneder
for og senest 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt).

Foreligger dette ikke, medferer det, at patientforlgbet ikke indgar i beregningen af indikatoren og fremstar som

'uoplyst'.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator 1a: Andelen af patienter med LVEF<=40% der er i eller opstartes i behandling med ACE-haammer/ATII-
receptor antagonist (ARB)/ARNI senest 8 uger efter indlaeggelse/ferste ambulante kontakt

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Standard
=90%
opfyldt
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nej

Ja

Nej
Ja
Ja
Ja

Ja

Teeller/
naavner
3.679/3.964

974 /1.077
721/778
814 /872
789/ 841
381/396

974/1.077
300/ 347

243 /264

43/48
249/270
139/ 148
721/778

208 /218

Uoplyst
antal
(%)

108 (3)

Aktuelle ar

01.07.2023 - 30.06.2024

Andel
93
90
93
93
94
96
90
86

92

90
92
9%
93

95

95% Cl
(92-94)
(89-92)
(91-94)
(91-95)
(92-95)
(94-98)
(89-92)
(82-90)

(88-95)

(77-97)
(88-95)
(89-97)
(91-94)

(92-98)

Tidligere ar
2022/23

Antal Andel
3.796 / 4.101 93
1.079/1.188 91
731/792 92
790/ 847 93
771/818 94
425 / 456 93
1.079/1.188 91
374 /420 89
220/239 92
43/48 90
222 /241 92
220/ 240 92
731/792 92
190/ 199 95

2021/22
Andel
93
92
92
95
94
93
92
91

90

92
92
93
92
92
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Nykebing F. Sygehus

Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

Standard Uoplyst Aktuelle ar

290% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Nej 148/168 0(0) 88  (82-93)
Ja 279/297  0(0) 94 (91-96)
Ja 73/80 0(0) 91  (83-96)
Nej 13/15 0(0) 87  (60-98)
Ja 814/872 718(8) 93  (91-95)
Ja 188/196 0(0) 96  (92-98)
Ja 112/124 0(0) 90  (84-95)
Ja 163/173  0(0) 94 (90-97)
Ja 90/99 0(0) 91  (83-96)
Ja T4/74  T(9) 100  (95-100)
Ja 187/206 71(26) 91  (86-94)
Ja 789/841 0(0) 94 (92-95)
Ja 181/190 0(0) 95  (91-98)
Ja 69/72 0(0) 96  (88-99)
Ja 143/147 0(0) 97  (93-99)
Nej 102/118 0(0) 86  (79-92)
Ja 193/210 0(0) 92  (87-95)
Ja 101/104 0(0) 97  (92-99)
Ja 381/396 2(1) 96  (94-98)
Ja 146/151 0(0) 97  (92-99)
Ja 69/71 0(0) 97  (90-100)
Ja 79/80 1(1) 99  (93-100)
Ja 87/94 1(1) 93  (85-97)

Antal Arsag
Eksklusion: 334 LVEF>40%
Uoplyst: 108 Manglende oplysninger om LVEF

Tidligere ar
2022/23
Antal Andel
194 /216 90
276 /296 93
71/81 88
790/ 847 93
123/135 91
178/189 94
150/ 163 92
70/75 93
78/80 98
191/205 93
771/818 94
198/203 98
61/61 100
121/125 97
59/68 87
194 /209 93
138/152 91
425 /456 93
161/177 91
66/ 66 100
68/73 93
130/ 140 93

2021/22
Andel
89
91
94
95
95
94
94
97
96
98
94
94
93
93
96
95
96
89
93
93
100

88

92
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Indikator 1a: Andelen af patienter med LVEF<=40% der er i eller opstartes i behandling med ACE-haammer/ATII-
receptor antagonist (ARB)/ARNI senest 8 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt. Forest plot pa
regionsniveau.

Danmark

Hovedstaden - |

Sjeelland -

Syddanmark -

Midtjylland -

Nordjylland

88 90 92 94 96 98
Andel

——e—— |ndikatorandel, 95% konfidensinterval
------ Standard: = 90 %

Indikator 1a: Andelen af patienter med LVEF<=40% der er i eller opstartes i behandling med ACE-haammer/ATII-
receptor antagonist (ARB)/ARNI senest 8 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt. Trendgraf pa
regionsniveau.

Andel

96

------ Standard: = 290 %

2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023724
Periode
Danmark . Hovedstaden Sjeelland

Syddanmark Midtjylland == Nordjylland
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Resultater

Nyt i denne arsrapport er, at information om den medicinske behandling er indhentet fra
Laegemiddelstatistikregistret. Hidtil har klinikken selv indberettet oplysningerne i KIP. Denne a&ndring har ogsa
medfart, at indikatoren matte omformuleres. Ved at anvende data fra Leegemiddelstatistikregistret er det ikke
muligt at inkludere patienter, der forsggte opstart i det givne laegemiddel. Saledes er det nu kun patienter, der var i
behandling forud for hjertesvigtdiagnosen, eller som kom i behandling efter diagnosen, der opfylder indikatoren.
Samme inklusionskriterier gaelder for sammenligningsarene.

[ 2023-24 var i alt 93% af patienterne med nedsat venstre ventrikel funktion i behandling med ACE-
haemmer/ARB/ARNI inden for den fastlagte tidsramme, hvilket er pa niveau med tidligere ar. Mellem regionerne var
variationen pa 90 - 96%.

Pa afdelingsniveau var variationen mellem 86 - 100%. Pa 4 ud af 26 afdelinger var andelen i behandling under 90%,
som er standarden for god kvalitet i behandlingen.

Indikatoren har desuden vaeret beregnet uden inklusion af ARNI. Inkluderes denne behandling ikke i
indikatoropgarelsen, ses en betydelig variation mellem regionerne: Mellem 83 - 96% af patienterne var i behandling
med ACE-haemmer eller ARB. Region Hovedstaden og Region Sjzelland la veaesentlig lavere end de tre gvrige
regioner, hvilket ikke er tilfaeldet, nar ARNI inkluderes. Dette indikerer, at ARNI i hgjere grad anvendes som
farstevalg i disse to regioner end i de avrige.

Det bemeerkes, at i alt 108 patientforlab ikke indgik i indikatorberegningen, da der manglede oplysninger om LVEF.
Disse patienter var overvejende fordelt pa Hospitalerne i Nordsjeelland, Sygehus Lillebaelt, Vejle og Sygehus
Senderjylland. Seerlig opmaerksomhed bar gives til Sygehus Senderjylland, hvor hvert fjerde patientforleb
manglede oplysninger om LVEF. Dette medfarer, at der kan vaere usikkerhed pa estimatet, og resultatet derfor skal
tolkes med forbehold.

Diskussion og implikationer

Opgerelsen af indikatoren bygger pa 3.964 patientforlgb. Indikatoren er for fgrste gang opgjort ved datafangst fra
Leegemiddelstatistikregistret - og med inklusion af ARNI i indikatoren. Opggrelsen er sdledes opgjort pa patienter
med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40 %), der er i behandling eller er opstartet i behandling med ACE-

haemmer/ARB/ARNI senest 8 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt. Patienter, der er forsggt opstartet
behandling indgar saledes ikke i opgerelsen.

ACE-haemmer/ARB behandling udger initial basis behandling hjertesvigt med LVEF <40% jf. den nationale
behandlingsvejledning (DCS) for kronisk hjertesvigt, men beskriver tillige at opstart af ARNI behandling kan veere
forstevalg (uden optitrering af ACE-hzemmer/ARB behandling) til udvalgte patienter, som med stor sandsynlighed
bliver ved med at have lav LVEF. Styregruppen har derfor besluttet, at det er indikatoren for ACE-
haammer/ARB/ARNI der skal praesenteres i naervaerende arsrapport herunder i indikatorskemaet.

Der ses en hgj opfyldelsesgrad pa regionalt niveau mellem 90 og 96 %, med kun fire afdelinger under 90%.
Indikatoren anses for at vaere valid og af stor betydning for behandling af patienter med hjertesvigt.
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Vurdering af indikatoren

Styregruppen anbefaler, at ordlyden/beregningen af indikatoren i indevaerende og kommende
registreringsperioder inkluderer behandling med bade ACE-haemmer, ARB eller ARNI. Malet er, at 90% af
patienterne med nedsat venstre ventrikelfunktion (LVEF < 40 %) enten er i behandling eller pabegynder behandling
med ACE-haemmer/ARB/ARNI senest 8 uger efter indlaeggelse eller farste ambulante kontakt. Afdelinger, der ligger
under malet for denne standard, anbefales szerlig opmaerksomhed pa forbedring af opfyldelsesgraden.
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Indikator 1b - Medicinsk Behandling: Betablokker

Den medicinske indikator 1b opgares pa den del af populationen, som har nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF <

40%). Det undersgges, hvorvidt patienten senest 12 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt er i medicinsk
behandling med betablokker. Enten fordi patienten allerede var i behandling inden ferste kontakt eller er opstartet
i forbindelse med sygdomsforlgbet.

Beregningen af indikatoren er baseret pa data fra Leegemiddelstatistikregistret. Safremt der er en indlest recept pa
betablokker (ATC kode: C07) i perioden 90 dage for til 12 uger efter indlaeggelse/farste kontakt, er indikatoren

opfyldt.

Der skal desuden foreligge oplysninger omkring LVEF (ekkokardiografi skal vaere gennemfert inden for 6 maneder

for og senest 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt).
Foreligger dette ikke, medferer det, at patientforlgbet ikke indgar i beregningen af indikatoren og fremstar som

'uoplyst'.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator 1b: Andelen af patienter med LVEF<=40% der er i eller opstartes i behandling med betablokker senest

12 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus

Naestved Sygehus

Standard
>80%

opfyldt

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Teeller/
neevner
3.485/3.964

923/1.077
670/778
778 /872
760/ 841
354 /396

923/1.077
278 /347

234 /264

43/48
244 /270
124 /148
670/778
196 /218
147/168

251/297

Uoplyst
antal
(%)

108 (3)

Andel

88

86

86

89

90

89

86

80

89

90

90

84

86

90

88

85

Aktuelle ar

01.07.2023 - 30.06.2024

95% Cl
(87-89)
(83-88)
(83-88)
(87-91)
(88-92)
(86-92)
(83-88)
(76-84)
(84-92)

(77-97)
(86-94)
(77-89)
(83-88)
(85-94)
(82-92)
(80-88)

Tidligere ar
2022/23

Antal Andel
3.644/4.101 89
1.028/1.188 87
696 / 792 88
745/ 847 88
752 /818 92
423 /456 93
1.028/1.188 87
339/420 81
222 /239 93
45/ 48 94
217 /241 90
205 /240 85
696 /792 88
188 /199 94
191/216 88
252 /296 85

2021/22

Andel
88
85
86
88
91
90
85
82

93

82
82
87
86
86
89

67
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Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

Standard Uoplyst Aktuelle ar

=80% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Ja 64/80 0(0) 80  (70-88)
Ja 12/15 0(0) 80  (52-96)
Ja 778/872 78(8) 89  (87-91)
Ja 175/196 0(0) 89  (84-93)
Ja 108/124 0(0) 87  (80-92)
Ja 156/173  0(0) 90  (85-94)
Ja 93/99 0(0) 94  (87-98)
Ja 69/74 T7(9) 93  (85-98)
Ja 177/206 71(26) 86  (80-90)
Ja 760/841  0(0) 90  (88-92)
Ja 169/190 0(0) 89  (84-93)
Ja 67/72 0(0) 93  (85-98)
Ja 133/147 0(0) 90  (85-95)
Ja 103/118 0(0) 87  (80-93)
Ja 190/210 0(0) 90  (86-94)
Ja 98/104 0(0) 94  (88-98)
Ja 354/396 2(1) 89  (86-92)
Ja 133/151  0(0) 88  (82-93)
Ja 67/71 0(0) 94  (86-98)
Ja 73/80 1(1) 91  (83-96)
Ja 81/94 1(1) 86  (78-92)

Antal Arsag

Eksklusion: 334 LVEF>40%
Uoplyst: 108 Manglende oplysninger om LVEF

Tidligere ar
2022/23
Antal Andel
65/81 80
745 [ 847 88
122 /135 90
165/189 87
143/ 163 88
70/75 93
72/80 90
173/205 84
752 /818 92
188/203 93
57/61 93
118/125 94
60/68 88
199/209 95
130/ 152 86
423 /456 93
161/177 91
65 /66 98
69/73 95
128/ 140 91

2021/22
Andel
89
82
88
84
82
91
98
95
88
91
92
93
93
90
93
84
90
91
86
88

91
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Indikator 1b: Andelen af patienter med LVEF<=40% der er i eller opstartes i behandling med betablokker senest
12 uger efter indleeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.

Danmark

Hovedstaden -

Sjeelland -

Syddanmark -

Midtjylland -

Nordjylland

80,0 82,5 85,0 87,5 90,0 92,5
Andel

——e—— |ndikatorandel, 95% konfidensinterval
—————— Standard: = 80 %

Indikator 1b: Andelen af patienter med LVEF<=40% der er i eller opstartes i behandling med betablokker senest
12 uger efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Trendgraf pa regionsniveau.

Andel

e —
90
85
R e

ffffff Standard: = 80 %
T T T T T T T
201718 2018/19 2019/20 2020721 2021/22 2022/23 2023/24
Periode
Danmark e HOV@dStaden Sjeelland

Syddanmark Midtjylland == Nordjylland
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Resultater

Som ved indikator 1a er beregningen af indikator 1b ogsa aendret grundet skiftet til Leegemiddelstatistikregistret
som datakilde for indhentning af oplysninger om medicinsk behandling. | indikatoren er det nu ikke laengere muligt
atinkludere patienter, der er forsggt opstartet med betablokkere.

Denne andring synes ikke at have haft stor betydning. | alt var 88% af patienterne med nedsat venstre ventrikel
funktion i behandling inden for den fastlagte tidsramme. Dette er pa niveau med de to sammenligningsar - og ogsa
pa niveau med resultaterne fra tidligere ar. Den regionale variation var begraenset (86 - 90%), og alle afdelinger
opfyldte standarden. Variationen var mellem 80 - 94%.

Manglende indberetning af LVEF har medfert, at der var 108 patientforlgb, der ikke kunne indga i
indikatorberegningen. Dette kan medfare, at resultaterne fra afdelinger, hvor andelen af uoplyste er hgj, skal tolkes
med forsigtighed.

Diskussion og implikationer

Indikatoren er for forste gang opgjort ved hjzelp af datafangst fra Leegemiddelstatistikregistret. Opgarelsen
omfatter patienter med nedsat venstre ventrikelfunktion (LVEF < 40 %), som enten allerede er i behandling eller er
startet behandling med betablokker senest 12 uger efter indlaeggelse/ forste ambulante kontakt. Patienter, hvor
behandlingsopstart kun er forsggt, indgar derfor ikke laengere i opgerelsen.

Opgerelsen af indikatoren omfatter 3.964 patienter. Indikatoren er for anden auditperiode i traek opfyldt pa
landsplan samt i alle regioner og afdelinger. Indikatoren anses for at veere valid og af stor betydning for den
medicinske behandling af patienter med hjertesvigt.

Vurdering af indikatoren

Styregruppen anbefaler en uaendret standard pa 80 % som andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel
funktion (LVEF <40 %), der er i eller opstartes i behandling med betablokker senest 12 uger efter indlaeggelse/forste
ambulante kontakt. Idet ikke alle betablokkere har indikationen hjertesvigt, vil indikatoren fra og med naeste
periode anses som opfyldt for patienter, der eri eller opstartes i behandling med metoprolol, bisoprolol, carvedilol
eller nebivolol .
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Indikator 1c - Medicinsk Behandling: MRA

Det undersgges i indikatoren, hvorvidt patienten med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%) senest 12 uger
efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt er i medicinsk behandling med MRA (aldosteron-antagonist). Enten
fordi patienten allerede var i behandling inden farste kontakt eller er opstartet i forbindelse med sygdomsforlgbet.

Beregningen af indikatoren er baseret pa data fra Laeegemiddelstatistikregistret. Safremt der er en indlgst recept pa
MRA (ATC kode: CO3D) i perioden 90 dage far til 12 uger efter indlaeggelse/farste kontakt, er indikatoren opfyldt.

Der skal desuden foreligge oplysninger omkring LVEF (ekkokardiografi skal vaere gennemfart inden for 6 maneder
for og senest 7 hverdage efter indleeggelse/fgrste ambulante kontakt).

Foreligger dette ikke, medferer det, at patientforlgbet ikke indgar i beregningen af indikatoren og fremstar som
'uoplyst'.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator 1c: Andelen af patienter med LVEF<=40 % der er i eller opstartes i behandling med mineralocorticoid
receptor-antagonist senest 12 uger efter indleeggelse/forste ambulante kontakt

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar

=50% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23 2021/22

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel Andel
Danmark Ja 2.708/3.964 108 (3) 68  (67-70)  2.642/4.101 64 54
Hovedstaden Ja 660/1.077 28(3) 61 (58-64) 693/1.188 58 49
Sjalland Ja 487/778  0(0) 63  (59-66) 470 /792 59 42
Syddanmark Ja 641/872 78(8) 74 (70-76) 608 / 847 72 60
Midtjylland Ja 615/841 0(0) 73 (70-76) 524818 64 57
Nordjylland Ja 305/39  2(1) 7 (73-81) 347 /456 76 65
Hovedstaden Ja 660/1.077 28(3) 61 (58-64) 693/1.188 58 49
Amager og Hvidovre Hospital Ja 192/347  4(1) 55 (50-61) 208 /420 50 39
Bispebjerg og Frederiksberg Ja 194/264 2(1) 73 (68-79) 184 /239 77 70
Hospital
Bornholms Hospital Nej 22/48 1(2) 46 (31-61) 26 /48 54 48
Herlev og Gentofte Hospital Ja 145/270 0(0) 54 (48-60) 120/241 50 44
Hospitalerne i Nordsjzelland Ja 107/148 21(12) 72 (64-79) 155/240 65 50
Sjaelland Ja 487/778  0(0) 63  (59-66) 470 /792 59 4
Holbaek Sygehus Ja 176/218  0(0) 81  (75-86) 125/199 63 37
Nykebing F. Sygehus Ja 112/168 0(0) 67  (59-74) 157/216 73 45
Naestved Sygehus Nej 133/297  0(0) 45  (39-51) 124 /296 42 33
Sjeellands Universitetshospital Ja 60/80 0(0) 75 (64-84) 64 /81 79 67
Slagelse Sygehus Nej 6/15 0(0) 40 (16-68) 24
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Standard Uoplyst Aktuelle ar

=50% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Syddanmark Ja 641/872 78(8) 74 (70-76)
Esbjerg og Grindsted Sygehus Ja 140/196 0(0) 71 (65-78)
Odense Universitetshospital Ja 106/124 0(0) 85  (78-91)
Svendborg Sygehus Ja 140/173 0(0) 81 (74-86)
Sygehus Lillebaelt, Kolding Ja 63/99 0(0) 64 (53-73)
Sygehus Lillebaelt, Vejle Ja 54/74 7(9) 73 (61-83)
Sygehus Senderjylland Ja 138/206 71(26) 67 (60-73)
Midtjylland Ja 615/841 0(0) 73 (70-76)
Aarhus Universitetshospital Ja 144 /190 0(0) 76 (69-82)
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg Ja 60/72 0(0) 83 (73-91)
Hospitalsenhed Midt, Viborg Ja 128 /147 0(0) 87 (81-92)
Regionshospitalet Gedstrup Ja 72/118 0(0) 61 (52-70)
Regionshospitalet Horsens Ja 138/210 0(0) 66 (59-72)
Regionshospitalet Randers Ja 73/104 0(0) 70 (60-79)
Nordjylland Ja 305/39%6 2(1) 77 (73-81)
Aalborg Universitetshospital Ja 118/151 0(0) 78 (71-84)
Aalborg Universitetshospital, Hobro Ja 60/71 0(0) 85 (74-92)
Aalborg Universitetshospital, Ja 63/80 1(1) 79 (68-87)
Thisted
Regionshospitalet Nordjylland, Ja 64/94 1(1) 68 (58-77)
Hjorring

Antal Arsag

Eksklusion: 334 LVEF>40%

Uoplyst: 108 Manglende oplysninger om LVEF

Tidligere ar
2022/23
Antal Andel
608 / 847 72
78 /135 58
158 /189 84
121/163 74
50/75 67
63/80 79
138/205 67
524 /818 64
133/203 66
48 /61 79
98/125 78
40/68 59
144 /209 69
61/152 40
347 /456 76
133/177 75
55/ 66 83
58/73 79
101/140 72

2021/22
Andel
60
46
65
80
30
65
53
57
51
64
75
60
62
37
65
71
48

55

71
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Indikator 1c: Andelen af patienter med LVEF<=40 % der er i eller opstartes i behandling med mineralocorticoid
receptor-antagonist senest 12 uger efter indlaeggelse/fgrste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.
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Indikator 1c: Andelen af patienter med LVEF<=40 % der er i eller opstartes i behandling med mineralocorticoid
receptor-antagonist senest 12 uger efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Trendgraf pa regionsniveau.
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Resultater

Som beskrevet ved indikator 1a og 1b er beregningen af indikator 1c ogsa aendret grundet skiftet til
Leegemiddelstatistikregistret. | indikatoren er det nu ikke laengere muligt at inkludere patienter, der er forsggt
opstartet med MRA.

Denne andring synes dog ikke at have haft stor betydning for indikatorresultaterne. Generelt ses en fremgang i
andelen, der var eller kom i behandling med MRA efter indlaeggelse eller farste ambulante kontakt pga. hjertesvigt. |
alt var 68% af patienterne med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF = 40%) i behandling med MRA inden for den
fastlagte tidsramme. Regionalt varierede andelen mellem 61 - 77%, og der ses stigende andele i alle regioner. Det
skal dog naevnes, at Region Hovedstaden og Region Sjzelland |a statistisk signifikant lavere end de tre gvrige
regioner.

Det gnskveerdige er, at andelen i behandling med MRA er min. 50%, hvilket alle afdelinger var over fraset tre
afdelinger (Bornholms Hospital, Naestved Sygehus og Slagelse Sygehus). Variationen mellem afdelinger var
betydelig (40 - 87%).

Det bemaerkes, at der er flere afdelinger, som har gget andelen i MRA med 10 procentpoint eller mere ift. den forrige
opggerelsesperiode. Det er Holbaek Sygehus, Esbjerg og Grindsted Sygehus, Aarhus Universitetshospital og
Regionshospitalet Randers.

Manglende indberetning af LVEF har gjort, at 108 patientforlgb ikke kunne indga i indikatorberegningen. Dette kan
medfere, at resultaterne fra afdelinger, hvor andelen af uoplyste er hgj, skal tolkes med forsigtighed.

Diskussion og implikationer

Denne indikator er ogsa for fgrste gang opgjort ved brug af datafangst fra Leegemiddelstatistikregistret. Opgerelsen
inkluderer patienter med nedsat venstre ventrikelfunktion (LVEF < 40 %), som enten er i behandling eller har
pabegyndt behandling med MRA senest 12 uger efter indlaeggelse /farste ambulante kontakt. Patienter, hvor
behandling kun er forsegt opstartet, er derfor ikke laengere medtaget i opgerelsen.

Standarden er gget til 50% i indevaerende auditperiode. Indikatoren, der er baseret pa 3.964 patienter, er opfyldt pa
landsplan, for alle regioner og for alle hospitaler fraset tre hospitaler (Bornholms Hospital, Naestved Sygehus og
Slagelse Sygehus). Generelt ses, at andelen af patienter i MRA behandling er steget pa landsplan og i alle regioner i
forhold til sidste auditperiode. Indikatoren vurderes som valid og er afggrende for den medicinske behandling af
patienter med hjertesvigt.

Der er markedsfert en ny MRA, finerenon. For alle studier med kliniske endepunkter med finerenon har hjertesvigt
med LVEF <40% veeret eksklusionskriterie, og finerenon er saledes ikke indiceret til behandling af patienter med
hjertesvigt og LVEF <40%, hvor spironolakton og eplerenon har dokumenteret mortalitetsreducerende effekt.
Finerenon skal derfor ikke teelle med i opfyldelse af behandlingsindikatoren.

Vurdering af indikatoren

Styregruppen anbefaler et udviklingsmal pa 70%, som andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF <40 %), der eri eller opstartes i behandling med MRA senest 12 uger efter indlaeggelse/farste ambulante
kontakt i den kommende auditperiode (1. juli 2024-30. juni 2025). Idet ikke alle MRA er indiceret ved hjertesvigt
med LVEF =40%, vil indikatoren fra og med naeste periode anses som opfyldt for patienter, der er i eller opstartes i
behandling med spironolakton eller eplerenon.
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Indikator 1d - Medicinsk Behandling: SGLT2-haammer

Denne medicinske indikator opgeres pa den del af populationen, som har nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF <
40%). Det undersgges, hvorvidt patienten senest 12 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt er i medicinsk
behandling med SGLT2- haemmer.

Beregningen af indikatoren er baseret pa data fra Laeegemiddelstatistikregistret. Safremt der er en indlgst recept pa
SGLT2-haemmer (ATC koder: A10BK, A10BD15, A10BD16, A10BD19, A10BD20 eller A10BD21) i perioden 90 dage far til
12 uger efter indleeggelse/farste kontakt, er indikatoren opfyldt.

Der skal desuden foreligge oplysninger omkring LVEF (ekkokardiografi skal vaere gennemfert inden for 6 maneder
for og senest 7 hverdage efter indleeggelse/farste ambulante kontakt).

Foreligger dette ikke, medferer det, at patientforlgbet ikke indgar i beregningen af indikatoren og fremstar som
'uoplyst'.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator 1d: Andelen af patienter med LVEF <=40 %, der er i eller opstartes i behandling med SGLT2-inhibitor
senest 12 uger efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar

290% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23 2021/22

opfyldt navner (%) Andel 95% ClI Antal Andel Andel
Danmark Nej 2.984/3.964 108 (3) 75 (74-77)  2.665/4.101 65 43
Hovedstaden Nej 793/1.077 28(3) 74 (71-76) 758/1.188 64 39
Sjeelland Nej 561/778 0(0) 72 (69-75) 489 /792 62 33
Syddanmark Nej 747/872 78(8) 86 (83-88) 639 /847 75 52
Midtjylland Nej 687/841 0(0) 82 (79-84) 558 /818 68 47
Nordjylland Nej 196/396 2(1) 49  (44-55) 221/456 48 45
Hovedstaden Nej 793/1.077 28(3) 74 (71-76) 758/1.188 64 39
Amager og Hvidovre Hospital Nej 272 /347  4(1) 78 (74-83) 302/420 72 44
Bispebjerg og Frederiksberg Nej 199/264 2(1) 75 (70-80) 131/239 55 30
Hospital
Bornholms Hospital Nej 30/48 1(2) 63 (47-76) 26/48 54 20
Herlev og Gentofte Hospital Nej 161/270 0(0) 60 (54-66) 121/241 50 38
Hospitalerne i Nordsjzelland Nej 131/148 21(12) 89 (82-93) 178 /240 74 48
Sjaelland Nej 561/778  0(0) 72 (69-75) 489 /792 62 33
Holbaek Sygehus Nej 184 /218 0(0) 84 (79-89) 144 /199 72 38
Nykebing F. Sygehus Nej 99/168 0(0) 59 (51-66) 107/216 50 17
Naestved Sygehus Nej 217/297  0(0) 73 (68-78) 182 /296 61 15
Sjeellands Universitetshospital Nej 53/80 0(0) 66 (55-76) 56 /81 69 60
Slagelse Sygehus Nej 8/15 0(0) 53 (27-79) 28
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Syddanmark
Esbjerg og Grindsted Sygehus

Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebzelt, Kolding
Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

Standard Uoplyst Aktuelle ar

290% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Nej 747/872 78(8) 86  (83-88)
Nej 172/196 0(0) 88  (82-92)
Ja 113/124 0(0) 91  (85-95)
Nej 153/173  0(0) 88  (83-93)
Nej 78/99  0(0) 79 (69-86)
Nej 62/74 7(9) 84  (73-91)
Nej 169/206 71(26) 82 (76-87)
Nej 687/841 0(0) 82 (79-84)
Nej 161/190 0(0) 85 (79-90)
Ja 68/72 0(0) 94  (86-98)
Nej 121/147  0(0) 82  (75-88)
Nej 99/118 0(0) 84  (76-90)
Nej 1447210 0(0) 69  (62-75)
Ja 94/104 0(0) 90  (83-95)
Nej 196/396 2(1) 49  (44-55)
Nej 74/151  0(0) 49  (41-57)
Nej 31/71  0(0) 44 (32-56)
Nej 46/80 1(1) 58  (46-68)
Nej 45/94  1(1) 48  (37-58)

Antal Arsag

Eksklusion: 334 LVEF>40%

Uoplyst:

108

Manglende oplysninger om LVEF

Tidligere ar
2022/23
Antal Andel
639 /847 75
114/135 84
132/189 70
121/163 74
61/75 81
59/80 74
152 /205 74
558 /818 68
136/203 67
44 /61 72
99/ 125 79
56 /68 82
116/209 56
107 /152 70
221/456 48
80/177 45
30/66 45
24/73 33
87/ 140 62

2021/22
Andel
52

61

48
61
28
47
44
47
49
48
58
52
41
28
45
55
48

37

30
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Indikator 1d: Andelen af patienter med LVEF <=40 %, der er i eller opstartes i behandling med SGLT2-inhibitor
senest 12 uger efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.
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Resultater

Pa landsplan var 75% af patienterne med LVEF <40% i behandling med SLGT2- haemmer senest 12 uger efter
indleggelse/farste ambulante kontakt. Dette er en stigning pa 10 procentpoint ift. forrige opgarelsesperiode.
Generelt ses det, at flere og flere patienter med hjertesvigt er i behandling med SGLT-2 haemmere. Siden 2020 har
andelen i behandling vaeret jeevnt stigende fraset i Region Nordjylland. Her var 49% af patienterne i behandling med
SGLT-2 haemmere, hvilket er statistisk signifikant lavere end de gvrige regioner. Regionalt var variationen var
mellem 49 - 86%.

Pa afdelingsniveau varierede andelen betydeligt (44 - 94%). Det bemaerkes positivt, at der er tre afdelinger, hvor
mere end 90% af patienterne var i behandling med SGLT-2 haeammere (Odense Universitetshospital, Hospitalsenhed
Midt, Silkeborg og Regionshospitalet Randers). Ligeledes ses der en positiv udvikling hos halvdelen af alle
afdelinger: Andelen i behandling med SGLT-2 haammere var gget med 10 procentpoint eller mere ift. den forrige
opggarelsesperiode.

Manglende indberetning af LVEF har gjort, at 108 patientforlgb ikke kunne indga i indikatorberegningen. Dette kan
medfgre, at resultaterne fra afdelinger, hvor andelen af uoplyste er hgj, skal tolkes med forsigtighed.

Diskussion og implikationer

Dette er tredje gang, der udferes audit pa denne indikator, som i den aktuelle auditperiode omfatter 3.964 patienter
med nedsat venstre ventrikelfunktion (LVEF < 40 %), der enten allerede er i eller begynder SGLT-2-
haemmerbehandling senest 12 uger efter indlaeggelse eller farste ambulante besgg. Pa landsplan modtager 75 % af
patienterne behandlingen. Andelen af patienter i behandling har veeret jeevnt stigende i hele landet, siden SGLT-2-
haemmere blev godkendst til hjertesvigtbehandling i Danmark. Denne positive udvikling ses i alle regioner, undtagen
Region Nordjylland.

Indikatoren er opfyldt pa tre hospitaler: Odense Universitetshospital, Hospitalsenhed Midt, Silkeborg og
Regionshospitalet Randers. Der ses betydelige forskelle mellem afdelingerne (44-94%), men det vurderes positivt,
at andelen af patienter i SGLT-2-hzemmerbehandling er steget med 10 procentpoint pa over halvdelen af
afdelingerne i denne auditperiode sammenlignet med den forrige.

Indikatoren vurderes som bade valid og veesentlig for den medicinske behandling af hjertesvigtpatienter, da
behandlingen forbedrer bade prognose og symptomer.

Der er markedsfert fire SGLT2-haemmere i Danmark, men kun to er anbefalet til hjertesvigt.

Vurdering af indikatoren

Styregruppen anbefaler et udviklingsmal pa 90 % som andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF <40 %), der eri eller opstartes i behandling med SGLT-2 haemmer senest 12 uger efter indleeggelse/forste
ambulante kontakt. Idet ikke alle SGLT2-haemmere er indiceret ved hjertesvigt med LVEF <40%, vil indikatoren fra
og med naeste periode anses som opfyldt for patienter, der er i eller opstartes i behandling med dapagliflozin eller
empagliflozin.
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Indikator 2 - Fysisk traening

Patienter, som har nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%), udggr naevnerpopulationen i indikatoren. Ifald
patienterne henvises til fysioterapeut i sygehusregi eller bliver henvist til treening i kommunalt regi senest 12 uger
efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt, opfyldes indikatoren.

Det har vaeret dreftet, om praksis omkring henvisning til fysisk traening foregar ens - og herunder ogsa
registreringspraksis. Efter sidste ars nationale kvalitetsaudit blev det derfor tilfajet i datadefinitionerne, at
henvisning til fysisk traeening ogsa indbefatter henvisning til individualiseret/superviseret traening. Med fysisk
treening menes dermed, at treeningsforlebet tilretteleegges og superviseres af en fysioterapeut i enten hospitals-
eller kommunalt regi. Traeningen kan forega pa hold, som individuel traening eller hjemmebaseret
traening/selvtraening.

Beregningen af indikatoren er baseret pa indberetninger til KIP. Det skal bemzerkes, at der skal foreligge
oplysninger omkring LVEF (ekkokardiografi skal vaere gennemfart inden for 6 maneder for og senest 7 hverdage
efter indlaeggelse/fgrste ambulante kontakt), henvisning til fysisk treening og tidspunkt for henvisning for at kunne
indga i beregningen af indikatoren.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator 2: Andelen af patienter med LVEF<=40% der bliver henvist til individualiseret superviseret fysisk
traening i sygehusregi eller kommunalt regi senest 12 uger efter indl./ferste amb.kontakt

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar

=50% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23 2021/22

opfyldt naevner (%) Andel  95%Cl Antal Andel Andel
Danmark Nej 1.831/3.964 108 (3) 46 (45-48)  1.809/4.088 44 41
Hovedstaden Nej 473/1.077 28(3) 44 (41-47) 546/1.188 46 43
Sjeelland Nej 256 /778  0(0) 33 (30-36) 258 /790 33 30
Syddanmark Ja 456 /872 78(8) 52 (49-56) 392/837 47 43
Midtjylland Ja 453/841 0(0) 54  (50-57) 411/817 50 47
Nordjylland Nej 193/3% 2(1) 49 (44-54) 202 /456 44 37
Hovedstaden Nej 473/1.077 28(3) 44 (41-47) 546/1.188 46 43
Amager og Hvidovre Hospital Nej 120/347 4(1) 35 (30-40) 148 /420 35 25
Bispebjerg og Frederiksberg Ja 138/264 2(1) 52 (46-58) 70/239 29 57
Hospital
Bornholms Hospital Nej 12/48 1(2) 25 (14-40) 6/48 13 14
Herlev og Gentofte Hospital Nej 129/270 0(0) 48 (42-54) 192/241 80 53
Hospitalerne i Nordsjzelland Ja 747148 21(12) 50 (42-58) 130/240 54 60
Sjeelland Nej 256 /778  0(0) 33 (30-36) 258 /790 33 30
Holbaek Sygehus Nej 93/218 0(0) 43 (36-50) 77/ 198 39 26
Nykebing F. Sygehus Nej 44/168 0(0) 26 (20-34) 74/216 34 34
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Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus

Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

Standard Uoplyst Aktuelle ar

=50% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Nej 72/297  0(0) 24 (19-30)
Ja 45/80 0(0) 56 (45-67)
Nej #/#  0(0) 13 (2-40)
Ja 456/872 78(8) 52 (49-56)
Ja 124/196  0(0) 63 (56-70)
Ja 72/124  0(0) 58  (49-67)
Ja 94/173  0(0) 54 (47-62)
Ja 55/99  0(0) 56 (45-66)
Ja 59/74 7(9) 80  (69-88)
Nej 52/206 71(26) 25 (19-32)
Ja 453/841 0 (0) 54 (50-57)
Ja 126/190 0(0) 66  (59-73)
Ja 43/72  0(0) 60  (47-71)
Ja 85/147 0(0) 58  (49-66)
Nej 45/118  0(0) 38 (29-48)
Ja 131/210 0(0) 62 (55-69)
Nej 23/104 0(0) 22 (15-31)
Nej 193/396 2(1) 49 (44-54)
Nej 75/151  0(0) 50  (41-58)
Ja 38/71  0(0) 54 (41-65)
Ja 42/8 1(1) 53 (41-64)
Nej 38/94 1(1) 40 (30-51)

Antal Arsag

Eksklusion: 334 LVEF>40%

Uoplyst:

108

Manglende oplysninger om LVEF

Tidligere ar
2022/23
Antal Andel
47/295 16
60/81 74
392 /837 47
71/135 53
89/181 49
77/ 161 48
51/75 68
46/ 80 58
58 /205 28
411/817 50
125/203 62
35/61 57
62/124 50
13/68 19
136/209 65
40/152 26
202 /456 44
92 /177 52
34/66 52
35/73 48
41/140 29

2021/22

Andel

31

43

19

43

40

30

45

49

76

39

a7

65

61

46

23

45

31

37

32

43

45

37
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Indikator 2: Andelen af patienter med LVEF<=40% der bliver henvist til individualiseret superviseret fysisk
traening i sygehusregi eller kommunalt regi senest 12 uger efter indl./ferste amb.kont. Forest plot pa
regionsniveau.
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Resultater

| alt blev 46% af patienterne med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40 %) henvist til individualiseret
superviseret fysisk traening inden for 12 uger efter indlaeggelse/ferste ambulante kontakt. Den stigende tendens
synes at fortsaette - seerligt i Region Syddanmark, Region Midtjylland og Region Nordjylland. Mellem regionerne var
variationen mellem 33 -54%, hvor Region Sjeelland igen i ar (4 statistisk signifikant lavere end de gvrige regioner.

P4 afdelingsniveau var variationen meget stor (13 - 80%). Efter national kvalitetsaudit i 2023 blev det besluttet, at
det tilstraebes, at min. 50% af patienterne med hjertesvigt henvises til fysisk traening. Det ses, at 14 ud af 26
afdelinger opfyldte dette.

Det bemaerkes, at der er en del afdelinger, som havde en markant hgjere andel, der blev henvist til fysisk traening
sammenlignet med forrige opgerelsesperiode. Samtidig er der ligeledes en del afdelinger, hvor andelen faldt
markant. Den positive udvikling synes saledes ikke at vaere stabil pa afdelingsniveau.

Indikatoren har udviklet sig over tid: Siden 2018 er patienter, som er henvist til fysisk traening, blevet monitoreret.
Tidligere var kriteriet, at patienterne skulle have pabegyndt treeningen, og fer 2010 var kriteriet, at patienterne
skulle henvises, og treeningen skulle veere pabegyndt.

Manglende indberetning af LVEF har gjort, at 108 patientforlgb ikke kunne indgéd i indikatorberegningen. Dette kan
medfere, at resultaterne fra afdelinger, hvor andelen af uoplyste er hgj, skal tolkes med forsigtighed.

Diskussion og implikationer

Ved seneste audit blev standarden for indikatoren haevet, sa mindst 50 % af patienter med nedsat venstre
ventrikelfunktion (LVEF <40 %) nu skal vaere henvist til individualiseret, superviseret fysisk traening senest 12 uger
efter indlaeggelse eller forste ambulante besgg. Traeningen skal enten forega ved en fysioterapeut pa hospitalet
eller som et tilbud i kommunalt regi. Samtidig blev definitionen af fysisk treening udvidet til ogsa at omfatte
superviseret selvtraening.

Indikatoren i denne auditperiode bygger pa 3.964 patientforlgb. Malet pa 50 % er ikke ndet pa landsplan, men er
opfyldt i to af de fem regioner (Region Midtjylland og Region Syddanmark) samt pa 14 ud af 26 afdelinger. Det var
forventet, at flere afdelinger i denne periode ville have udfordringer med at leve op til den nye standard
sammenlignet med den foregaende auditperiode. Dog har de fleste regioner oplevet en positiv udvikling i antallet
af patienter, der henvises til fysisk treening, hvilket desveerre ikke er tilfaeldet i Region Sjeelland, hvor andelen
gennem de seneste auditperioder er forblevet stabilt lav og markant lavere end i de @vrige regioner.

Der ses fortsat betydelig variation pa bade regionalt niveau (33-54 %) og afdelingsniveau (13-80 %). Dette
understreger behovet for vidensdeling og erfaringsudveksling bade inden for regionerne og pa tvaers af dem, med
henblik pa at @ge andelen af patienter, der henvises til fysisk traening.

Indikatoren anses for at vaere valid og af stor betydning for den samlede behandling af patienter med hjertesvigt.

Vurdering af indikatoren

Styregruppen anbefaler et udviklingsmal pa 50%. Det anbefales, at der fortsat er hgj opmaerksomhed pa denne
indikator i alle regioner, med seerligt fokus i de regioner, der ikke opfylder indikatoren, og hvor udviklingen har
vaeret stagnerende i de seneste auditperioder. Det foreslas, at regionerne eksempelvis gennem regionale audits,
inddrager og deler erfaringer fra afdelinger med hgj opfyldelsesgrad, bade inden for egen region og pa tveers af
regioner, for at gge andelen af patienter henvist til fysisk traening. Desuden ber alle regioner sikre en ensartet
registreringspraksis i overensstemmelse med datadefinitionerne, eksempelvis gennem udarbejdelse af en falles
manual.
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Indikator 3 - Individualiseret undervisningsprogram/patientuddannelse

Indikatoren vedrgrer populationen med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%). Det undersgges, hvorvidt
patienterne pabegynder et individualiseret undervisningsprogram/patientuddannelse inden for 12 uger efter farste
kontakt.

Et undervisningsprogram skal veere fastsat ud fra kriterier, som kan identificeres med ESC guidelines for hjertesvigt.
Patienten skal have bade mundtlig og skriftlig information. Programmet kan indeholde information om ernaering
ved en klinisk dizetist, fysisk traening ved en fysioterapeut, symptom, medicin- og sygdomsforstaelse samt
betydningen af risikofaktorer ved hjertesvigtssygeplejerske eller kardiolog

Beregningen af indikatoren er baseret pa indberetninger til KIP. Det skal bemzerkes, at der skal foreligge
oplysninger om LVEF (ekkokardiografi skal vaere gennemfgrt inden for 6 maneder far og senest 7 hverdage efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt), undervisning/patientuddannelse og tidspunkt for start af undervisnings-
/uddannelsesprogram for at kunne indga i beregningen af indikatoren.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator 3: Andelen af patienter med LVEF<=40% der under opfolgning i hjertesvigtsklinik/under indlaeggelse
pabegynder et individualiseret undervisningsprogram indenfor 12 uger efter indl./ferste amb.kontakt

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar

=90% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23 2021/22

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel Andel
Danmark Ja 3.566/3.963 109 (3) 90  (89-91)  3.715/4.097 91 90
Hovedstaden Nej 968/1.077 28(3) 90 (88-92) 1.073/1.188 90 91
Sjeelland Nej 687/778  0(0) 88  (86-90) 721/790 91 82
Syddanmark Nej 782/871 T79(8) 90 (88-92) 790/ 847 93 97
Midtjylland Ja 763/841  0(0) 91  (89-93) 729/ 816 89 87
Nordjylland Ja 366/396 2(1) 92 (89-95) 402/ 456 88 91
Hovedstaden Nej 968/1.077 28(3) 90  (88-92)  1.073/1.188 90 91
Amager og Hvidovre Hospital Nej 285/347 4(1) 82 (78-86) 368/420 88 87
Bispebjerg og Frederiksberg Ja 252/264 2(1) 95 (92-98) 225/239 94 96
Hospital
Bornholms Hospital Nej 41/48 1(2) 85 (72-94) 41/48 85 90
Herlev og Gentofte Hospital Ja 260/270 0(0) 96 (93-98) 228 /241 95 92
Hospitalerne i Nordsjzelland Nej 130/148 21(12) 88 (81-93) 211/240 88 90
Sjeelland Nej 687/778 0(0) 88  (86-90) 7217790 91 82
Holbaek Sygehus Ja 211/218 0(0) 97  (93-99) 171/198 86 68
Nykebing F. Sygehus Ja 161/168 0(0) 96 (92-98) 212/216 98 98
Naestved Sygehus Nej 255/297 0(0) 86 (81-90) 271/295 92 94
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Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
290% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel
Sjeellands Universitetshospital Nej 48/80 0(0) 60 (48-71) 67/81 83
Slagelse Sygehus Nej 12/15 0(0) 80 (52-96)
Syddanmark Nej 782/871 T79(8) 90 (88-92) 790/ 847 93
Esbjerg og Grindsted Sygehus Ja 191/196 0(0) 97 (94-99) 122 /135 90
Odense Universitetshospital Ja 122 /124 0(0) 98  (94-100) 186/189 98
Svendborg Sygehus Ja 169/172  1(1) 98  (95-100) 157 /163 96
Sygehus Lillebaelt, Kolding Ja 92/99 0(0) 93 (86-97) 68/75 91
Sygehus Lillebaelt, Vejle Ja 74/74 7(9) 100  (95-100) 80/80 100
Sygehus Senderjylland Nej 134/206 71(26) 65 (58-72) 177/205 86
Midtjylland Ja 763/841  0(0) 91  (89-93) 729/ 816 89
Aarhus Universitetshospital Ja 184/190 0(0) 97 (93-99) 201/203 99
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg Ja 68/72 0(0) 94 (86-98) 59/61 97
Hospitalsenhed Midt, Viborg Ja 146 /147 0(0) 99  (96-100) 123/123 100
Regionshospitalet Gedstrup Nej 98/118 0(0) 83 (75-89) 49/68 72
Regionshospitalet Horsens Ja 189/210 0(0) 90 (85-94) 197/209 94
Regionshospitalet Randers Nej 78/104 0(0) 75 (66-83) 100/ 152 66
Nordjylland Ja 366/396 2(1) 92 (89-95) 402 / 456 88
Aalborg Universitetshospital Nej 134/151  0(0) 89 (83-93) 147 /177 83
Aalborg Universitetshospital, Hobro Ja 70/71  0(0) 99  (92-100) 63 /66 95
Aalborg Universitetshospital, Ja 77/80 1(1) 96 (89-99) 70/73 96
Thisted
Regionshospitalet Nordjylland, Ja 85/94 1(1) 90 (83-96) 122/140 87
Hjorring
Antal Arsag
Eksklusion: 334 LVEF>40%
Uoplyst: 108 Manglende oplysninger om LVEF

1

Ja til undervisning men manglende oplysninger om tidspunkt

2021/22
Andel
76
91
97
97
98
98
98
100
94
87
95
91
98
88
85
52
91
89
95
90

93
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Indikator 3: Andelen af patienter med LVEF<=40% der under opfelgning i hjertesvigtsklinik/under indlaeggelse
pabegynder et individualiseret undervisningsprogram indenfor 12 uger efter indl./ferste amb.kontakt. Forest
plot pa regionsniveau.
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Indikator 3: Andelen af patienter med LVEF<=40% der under opfelgning i hjertesvigtsklinik/under indlaeggelse
pabegynder et individualiseret undervisningsprogram indenfor 12 uger efter indl./ferste amb.kontakt.
Trendgraf pa regionsniveau.
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Resultater
| alt pabegyndte 90% af patienterne et individualiseret undervisningsprogram/patientuddannelse inden for den
fastsatte tidsgraense. Dette er pa niveau med de foregdende ar. Regionalt var variationen mellem 88 - 92%.

Ved sidste ars nationale kvalitetsaudit blev det besluttet at anbefale, at min. 90% af patienter med hjertesvigt bar
pabegynde undervisning inden for 12 uger efter indlaeggelse eller farste ambulante kontakt. Det ses, at det blev
opfyldt pa 16 ud af 26 afdelinger. Variationen mellem afdelinger var betydelig (60 - 100%), hvoraf andelen var
mindre end 80% pa tre afdelinger: Sjeellands Universitetshospital, Sygehus Senderjylland og Regionshospitalet
Randers. Dertil skal naevnes, at andelen, der pabegyndte undervisning, er stigende i Randers (9 procentpoint ift.
forrige opgarelsesperiode) men faldende pa Sjeellands Universitetshospital og Sygehus Sgnderjylland (henholdsvis
23 og 21 procentpoint ift. forrige opggrelsesperiode).

Manglende indberetning af LVEF har gjort, at 108 patientforleb ikke kunne indga i indikatorberegningen. Dette kan
medfere, at resultaterne fra afdelinger, hvor andelen af uoplyste er hgj, skal tolkes med forsigtighed.

Diskussion og implikationer

| denne auditperiode er standarden hzvet, sa mindst 90 % af patienterne ber pabegynde struktureret,
individualiseret undervisning inden for 12 uger efter indlaeggelse eller forste kontakt. Indikatoren er baseret pa
3.963 patienter, hvoraf 90 % har pabegyndt et individualiseret undervisningsprogram eller patientuddannelse - et
niveau, der svarer til de to foregdende auditperioder. Der er en mindre variation mellem regionerne (88-92 %), men
en betydelig variation pa afdelingsniveau (60-100 %). Der ses for to afdelinger et bemaerkelsesmaessig stort fald i
opfyldelsesgraden i forhold til sidste auditperiode.

Indikatoren er opfyldt pa landsplan, for to ud af 5 regioner (Region Midtjylland, Region Nordjylland), samt for 16 ud
af 26 afdelinger. Indikatoren anses for at veere valid og af betydning for den samlede behandling af patienter med
hjertesvigt, da patientuddannelse sigter mod at forbedre patienternes sygdomsindsigt, egenomsorg og livskvalitet.

Vurdering af indikatoren

Styregruppen anbefaler et udviklingsmal pa 90%, som andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF < 40 %), der under opfalgning i hjertesvigtsklinik/under indleeggelse pabegynder et individualiseret
undervisningsprogram, som kan omfatte ernaering, fysisk traening, symptomer, medicin- og sygdomsforstaelse
samt risikofaktorer inden for 12 uger efter indleeggelse/ferste ambulante kontakt. Styregruppen opfordrer regioner
og afdelinger, der ikke opfylder indikatoren, til at gennemga og analysere deres egne patientforlgb.
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Indikator 4 - Akut indlaeggelse efter udskrivelse/ferste kontakt

Indikatoren undersgger andelen af alle patienter, der indlaegges inden for 30 dage efter udskrivelse eller ferste
ambulante kontakt. Ved indlaeggelse forstas en akut, ikke planlagt indlaeggelse, som straekker sig over mindst 2
datoer. Alle indlaeggelser inkluderes og ikke kun indlaeggelser med kardiologisk arsag.

Beregningen af indikatoren er baseret pa indberetninger til KIP. Patienter, som er dede ved udskrivelsen, eller som
ikke er udskrevet pa indberetningstidspunktet, er ekskluderet fra indikatoren.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator 4: Andelen af patienter der indlaegges akut og uplanlagt inden for 30 dage efter udskrivelse eller farste
ambulante kontakt, uanset arsag

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar

<10% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23 2021/22

opfyldt naevner (%) Andel 95% ClI Antal Andel Andel
Danmark Ja 378/4.254 3(0) 9  (8-10) 340/ 4.300 8 8
Hovedstaden Nej 129/1.078  3(0) 12 (10-14)  139/1.195 12 12
Sjlland Ja 72/867 0(0) 8  (7-10) 61/838 7 7
Syddanmark Ja 75/974  0(0) 8  (6-10) 51/884 6 6
Midtjylland Ja 72/915 0(0) 8 (6-10) 62 /906 7 7
Nordjylland Ja 30/420 0(0) 7 (5-10) 27/ 477 6 7
Hovedstaden Nej 129/1.078 3(0) 12 (10-14) 139/1.195 12 12
Amager og Hvidovre Hospital Ja 27/292  3(1) 9 (6-13) 39/39%4 10 11
Bispebjerg og Frederiksberg Nej 30/277  0(0) 11 (7-15) 13 /247 5 10
Hospital
Bornholms Hospital Nej 11/53 0(0) 21 (11-34) 9/56 16 10
Herlev og Gentofte Hospital Nej 41/283 0(0) 14 (11-19) 50/ 250 20 18
Hospitalerne i Nordsjzelland Nej 20/173  0(0) 12 (7-17) 28/248 11 12
Sjeelland Ja 72/867 0(0) 8  (7-10) 61/838 7 7
Holbaek Sygehus Ja 10/222 0(0) 5 (2-8) 15/204 7 6
Nykebing F. Sygehus Ja 9/203 0(0) 4 (2-8) 14 /230 6 6
Naestved Sygehus Nej 41/346  0(0) 12 (9-16) 23/324 7 9
Sjeellands Universitetshospital Nej 11/81 0(0) 14 (7-23) 9/80 11 11
Slagelse Sygehus Ja #/#  0(0) 7 (0-32) 5
Syddanmark Ja 75/974  0(0) 8  (6-10) 51/884 6 6
Esbjerg og Grindsted Sygehus Nej 23/202 0(0) 11 (7-17) 10/143 7 5
Odense Universitetshospital Ja #/#  0(0) 1 (0-4) 6/198 3 5
Svendborg Sygehus Ja 17/183 0(0) 9 (6-14) 9/174 5 7
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Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
<10% Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel
Sygehus Lillebzelt, Kolding Ja 8/99 0(0) 8 (4-15) 9/76 12
Sygehus Lillebaelt, Vejle Nej 10/83 0(0) 12 (6-21) 5/83 6
Sygehus Sgnderjylland Ja 16/273 0(0) 6 (3-9) 12/210 6
Midtjylland Ja 72/915 0(0) 8 (6-10) 62 /906 7
Aarhus Universitetshospital Ja 10/205 0(0) 5 (2-9) 10/229 4
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg Nej 10/76 0(0) 13 (6-23) 5/65 8
Hospitalsenhed Midt, Viborg Ja 9/167 0(0) 5 (2-10) 11/148 7
Regionshospitalet Gadstrup Nej 22/116  0(0) 19 (12-27) 11/69 16
Regionshospitalet Horsens Ja 7/233 0(0) 3 (1-6) 8/231 3
Regionshospitalet Randers Nej 14/118 0(0) 12 (7-19) 17 /164 10
Nordjylland Ja 30/420 0(0) 7 (5-10) 27 /477 6
Aalborg Universitetshospital Ja 10/162 0(0) 6 (3-11) 9/189 5
Aalborg Universitetshospital, Hobro Nej 8/77 0(0) 10 (5-19) 5/69 7
Aalborg Universitetshospital, Ja 7/8 0(0) 8 (3-16) 6/78 8
Thisted
Regionshospitalet Nordjylland, Ja 5/95 0(0) 5 (2-12) 7/141 5
Hjerring
Antal Arsag
Eksklusion: 110 Pt. var endnu ikke udskrevet pa indberetningstidspunktet
39 Pt. var ded ved udskrivelsen
Uoplyst: 3 Manglende dato for genindleeggelse

2021/22
Andel

10
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Indikator 4: Andelen af patienter der indleegges akut og uplanlagt inden for 30 dage efter udskrivelse eller farste
ambulante kontakt, uanset arsag. Forest plot pa regionsniveau.
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Indikator 4: Andelen af patienter der indlaegges akut og uplanlagt inden for 30 dage efter udskrivelse eller farste
ambulante kontakt, uanset arsag. Trendgraf pa regionsniveau.
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Resultater

I alt blev 9% af patienterne indlagt akut og uplanlagt inden for 30 dage efter udskrivelse eller efter farste ambulante
kontakt. Regionalt var variationen mellem 7 - 12%, og Region Hovedstaden var eneste region med en andel over de
10%, som styregruppen har fastsat som standard for indikatoren. Dette er ikke nyt. Region Hovedstaden har haft en
hojere andel af akutte og uplanlagte indlaeggelser inden for 30 dage de seneste 8 ar, fraset et enkelt ar.

Siden indfgrslen af indikatoren har andelen af akutte og uplanlagte indlaeggelser ikke vaeret over 10% pa landsplan
jf. trendgrafen.

Variationen mellem alle afdelinger var pa 1 - 21%. P3 12 afdelinger blev mere end 10% af patienterne indlagt akut
og uplanlagt inden for den fastsatte tidsgraense. | 2022-23 var der syv afdelinger.

Af de afdelinger, hvor andelen af akutte og uplanlagte indlaeggelser var pa 10% eller hgjere, ses ligeledes hgje
andele hos de seks af afdelingerne i forrige opgerelsesperiode. De seks afdelinger er Bornholms Hospital,
Herlev/Gentofte Hospital, Hospitalerne i Nordsjeelland, Sjeellands Universitetshospital, Regionshospitalet Gadstrup
og Regionshospitalet Randers.

Det skal bemaerkes, at to afdelinger kun har ambulante patienter (Holbaek Sygehus og Nykebing F. Sygehus).

Andelen af patienter, der bliver indlagt efter udskrivelsen/farste ambulante kontakt, er athaengig af fordelingen
mellem ambulante og indlagte patienter. | perioden 2023-24 steg andelen af indlagte patienter og udgjorde 39% af
populationen, hvor andelen var 36% i 2023-24. Dette synes overvejende at bero pa andringer i Region
Hovedstaden. Her steg andelen, der var indlagt, med 10 procentpoint i 2023-24 ift. aret for.

Nedenfor falger supplerende tabeller hvor beregning af indikator 4 er gentaget for henholdsvis indlagte og
ambulante patienter. Det ses her, at andelen af akutte og uplanlagte indlaeggelser var 13% for de indlagte patienter
og 6% for de ambulante patienter. For de indlagte patienter er der tale om en hgjere andel af genindlaeggelser end
set i de to sammenligningsar.

Diskussion og implikationer

Vurderingen af denne indikator omfatter 4.254 patienter. Standarden er opfyldt pa landsplan og i alle regioner, med
undtagelse af Region Hovedstaden, hvilket ogsa var tilfaeldet i de seneste to auditperioder. Indikatoren er opfyldt
pa 14 ud af 26 afdelinger, men antallet af afdelinger, der ikke lever op til standarden, er steget i denne auditperiode
sammenlignet med den foregdende. Seks afdelinger har ikke opfyldt indikatoren i bade denne og sidste
opgerelsesperiode, herunder Bornholms Hospital, Herlev/Gentofte Hospital, Nordsjeellands Hospital, Sjeellands
Universitetshospital, Regionshospitalet Gadstrup og Regionshospitalet Randers. Da casemix kan variere mellem
afdelinger fra ar til ar, vurderes indikatoren dog ikke at have vaesentlige udfordringer.

Vurdering af indikatoren

Selvom patienter med hjertesvigt er i sterst risiko for genindlaeggelse inden for de forste 30 dage efter en
hospitalsindlaeggelse, har styregruppen vurderet, at denne indikator skal udga, da indikatoren har veeret opfyldt pa
landsplan gennem en del ar. | kommende auditperioder vil opgerelse af genindlaeggelse inden for 30 dage efter
udskrivelse/farste ambulante kontakt blive opgjort via datafangst fra Landspatientregister som supplerende
analyse.
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Indikator 4 (supplerende) - Akut genindlaeggelse: indlagte patienter

Andelen af indlagte patienter der genindlaegges inden for 30 dage

Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
Standard  Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23 2021/22
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel Andel

Danmark 196/1.566  3(0) 13 (11-14)  158/1.472 11 10
Hovedstaden 62/448 3(1) 14 (11-17) 55/373 15 13
Sjeelland 24/218 0(0) 1 (7-16) 14 /196 7 9
Syddanmark 43/346  0(0) 12 (9-16) 34/335 10 7
Midtjylland 48/383  0(0) 13 (9-16) 39/378 10 10
Nordjylland 19/171  0(0) 11 (7-17) 16/190 8 12
Hovedstaden 62/448 3(1) 14 (11-17) 55/373 15 13
Amager og Hvidovre Hospital 3/57 3(5) 5 (1-15) 9/101 9 10
Bispebjerg og Frederiksberg 19/135 0(0) 14 (9-21) #/# 33 16
Hospital
Bornholms Hospital 6/27 0(0) 22 (9-42) 7/36 19 6
Herlev og Gentofte Hospital 21/141 0(0) 15 (9-22) 22/129 17 16
Hospitalerne i Nordsjzelland 13/88 0(0) 15 (8-24) 15/101 15 11
Sjeelland 24/218 0(0) 11 (7-16) 14/196 7 9
Naestved Sygehus 15/133  0(0) 11 (6-18) 6/118 5 7
Sjeellands Universitetshospital 9/81 0(0) 11 (5-20) 8/78 10 8
Slagelse Sygehus 0/4 0(0) 0 (0-60) 10
Syddanmark 43/346 0(0) 12 (9-16) 34/335 10 7
Esbjerg og Grindsted Sygehus 12/58 0(0) 21 (11-33) 9/56 16 6
Odense Universitetshospital 0/21 0(0) 0 (0-16) 3/45 7 3
Svendborg Sygehus 9/65 0(0) 14 (7-25) 5/58 9 16
Sygehus Lillebzelt, Kolding 4/53 0(0) 8 (2-18) 6/46 13 12
Sygehus Lillebeelt, Vejle 8/40 0(0) 20 (9-36) 3/44 7 7
Sygehus Senderjylland 10/109 0(0) 9 (4-16) 8/86 9 0
Midtjylland 48/383  0(0) 13 (9-16) 39/378 10 10
Aarhus Universitetshospital 7/69 0(0) 10 (4-20) 4/60 7 10
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 5/37 0(0) 14 (5-29) 3/26 12 26
Hospitalsenhed Midt, Viborg 4/57 0(0) 7 (2-17) 9/54 17 15
Regionshospitalet Gadstrup 17/86 0(0) 20 (12-30) 8/51 16 5
Regionshospitalet Horsens 7/82 0(0) 9 (4-17) #/# 3 13



42 Dansk Hjertesvigtdatabase

Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjerring

Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
Standard  Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel

8/52  0(0) 15 (7-28) 13/108 12

19/171  0(0) 11 (7-17) 16/190 8

6/54 0(0) 11 (4-23) 8/65 12

5/20 0(0) 25 (9-49) 0/18 0

5/54 0(0) 9 (3-20) 5/53 9

3/43  0(0) 7 (1-19) 3/54 6

Antal Arsag

Eksklusion:

Uoplyst:

110 Pt. var endnu ikke udskrevet pa indberetningstidspunktet

39 Pt. var ded ved udskrivelsen

2.688  Ambulant pt.

3 Manglende dato for genindleeggelse

2021/22

Andel

12

14

15

20
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Indikator 4 (supplerende) - Akut indlaeggelse: ambulante patienter

Andelen af ambulante patienter der indlaegges akut og uplanlagt inden for 30 dage

Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23
naevner (%) Andel 95% ClI Antal Andel

Danmark 157/2.688 21(1) 6 (5-7) 161/2.828 6
Hovedstaden 60/630 21(3) 10 (7-12) 77/822 9
Sjlland 39/649 0(0) 6 (4-8) 43/ 642 7
Syddanmark 29/628 0(0) 5 (3-7) 15/549 3
Midtjylland 19/532  0(0) 4 (2-6) 16/528 3
Nordjylland 10/249 0(0) 4 (2-7) 10/ 287 3
Hovedstaden 60/630 21(3) 10 (7-12) 77/822 9
Amager og Hvidovre Hospital 23/235 21(8) 10 (6-14) 27/293 9
Bispebjerg og Frederiksberg 7/142 0(0) 5 (2-10) 11/241 5
Hospital
Bornholms Hospital 5/26 0(0) 19  (7-39) #/# 10
Herlev og Gentofte Hospital 18/142  0(0) 13 (8-19) 27/121 22
Hospitalerne i Nordsjzelland 7/85 0(0) 8 (3-16) 10/ 147 7
Sjeelland 39/649 0(0) 6 (4-8) 43/ 642 7
Holbaek Sygehus 10/222 0(0) 5 (2-8) 15/204 7
Nykebing F. Sygehus 9/203 0(0) 4 (2-8) 14/230 6
Naestved Sygehus 19/213 0(0) 9 (5-14) 14 /206 7
Slagelse Sygehus #/#%  0(0) 9 (0-41)
Syddanmark 29/628 0(0) 5 (3-7) 15/549 3
Esbjerg og Grindsted Sygehus 10/144 0(0) 7 (3-12) #/# 1
Odense Universitetshospital #/#  0(0) 1 (0-5) 3/153 2
Svendborg Sygehus 7/118 0(0) 6 (2-12) 4/116 3
Sygehus Lillebaelt, Kolding 4/46  0(0) 9 (2-21) #/# 7
Sygehus Lillebeelt, Vejle #/#  0(0) 5 (1-16) #/# 5
Sygehus Senderjylland 5/164 0(0) 3 (1-7) 3/124 2
Midtjylland 19/532  0(0) 4 (2-6) 16 /528 3
Aarhus Universitetshospital #/#  0(0) 1 (0-5) 5/169 3
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 4/39 0(0) 10 (3-24) #/# 5
Hospitalsenhed Midt, Viborg 5/110 0(0) 5 (1-10) #/# 2
Regionshospitalet Gadstrup 4/30 0(0) 13 (4-31) #/# 6

2021/22

Andel

10

10

10

17

10
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Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjerring

Uoplyst Aktuelle ar

Standard  Teeller/ antal 01.07.2023 - 30.06.2024

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
0/151 0(0) 0 (0-2)
4/66 0(0) 6  (2-15)
10/249 0(0) 4 (2-7)
4/108 0(0) 4 (1-9)
3/57 0(0) 5 (1-15)
#/#  0(0) 3 (0-16)
#/#  0(0) 4 (0-13)
Antal Arsag

Eksklusion: 1.697  Indlagt pt.

Uoplyst: 21 Manglende dato for genindlaeggelse

Tidligere ar
2022/23
Antal Andel
5/152 3
#/4 2
10/287 3
#/4 1
5/51 10
#/# 4
3/87 3

2021/22

Andel
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Indikator 5a - 1 ars mortalitet: indlagte patienter

Et ars mortaliteten opgeres pa alle patienter inkluderet i Dansk Hjertesvigtdatabase. Opggrelsesperioden er
tidsmaessigt forskudt ét ar for at opna fuld opfelgningstid for alle patienter. Indikatoren opggres saledes pa
patienter inkluderet i databasen i 2022-23.

Indikatoren opgeres pa to subpopulationer: patienter, som blev inkluderet i databasen pa baggrund af en
indlaeggelse (indikator 5a), og patienter, som blev inkluderet pa baggrund af et ambulant forlgb (indikator 5b).

Beregningen af indikatorerne er baseret pa indberetninger til KIP. Oplysningerne vedrgrende vitalstatus
(ded/levende) er indhentet via kobling med CPR-registeret.

Se beregningsregler for indikatorerne her.

Indikator 5a: Andelen af patienter, som der inden for 1 ar efter indlaeggelse

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
<20% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22 2020/21
opfyldt navner (%) Andel 95% Cl Antal Andel Andel

Danmark Ja 259/1.616 0(0) 16 (14-18) 181/1.506 12 12
Hovedstaden Ja 81/493 0(0) 16 (13-20) 55/497 11 10
Sjeelland Ja 40/204  0(0) 20 (14-26) 17/135 13 21
Syddanmark Ja 44/343  0(0) 13 (9-17) 17/292 6 9
Midtjylland Ja 58/381 0(0) 15 (12-19) 74/ 444 17 14
Nordjylland Ja 36/195 0(0) 18 (13-25) 18/138 13 11
Hovedstaden Ja 81/493 0(0) 16 (13-20) 55 /497 11 10
Amager og Hvidovre Hospital Ja 34/212  0(0) 16 (11-22) 19/176 11 13
Bispebjerg og Frederiksberg Nej 4/9 0(0) 44 (14-79) 7/81 9 8
Hospital

Bornholms Hospital Nej 10/38 0(0) 26 (13-43) 7/32 22 23
Herlev og Gentofte Hospital Ja 15/130 0(0) 12 (7-18) 10/117 9 7
Hospitalerne i Nordsjzelland Ja 18/104 0(0) 17 (11-26) 12/91 13 11
Sjlland Ja 40/204  0(0) 20 (14-26) 17/135 13 21
Naestved Sygehus Ja 23/125 0(0) 18 (12-26) 0/14 0 11
Sjeellands Universitetshospital Nej 17/79 0(0) 22 (13-32) 10/80 13 22
Syddanmark Ja 44 /343  0(0) 13 (9-17) 17/292 6 9
Esbjerg og Grindsted Sygehus Ja 9/57 0(0) 16 (7-28) 5/49 10 13
Odense Universitetshospital Ja #/#  0(0) 4 (1-15) 3/70 4 3
Svendborg Sygehus Ja 7/59 0(0) 12 (5-23) 4/55 7 13
Sygehus Lillebzelt, Kolding Ja 6/46 0(0) 13 (5-26) 0/42 0 5
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Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjerring

Standard Uoplyst Aktuelle ar
<20% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023
opfyldt naevner (%) Andel  95%Cl
Ja #/#  0(0) 2 (0-12)
Nej 19/92  0(0) 21 (13-30)
Ja 58/381 0(0) 15 (12-19)
Ja 9/60 0(0) 15 (7-27)
Nej 6/26 0(0) 23 (9-44)
Ja 8/54 0(0) 15 (7-27)
Nej 11/51  0(0) 22 (11-35)
Ja 12/80 0(0) 15 (8-25)
Ja 12/110 0(0) 11 (6-18)
Ja 36/195 0(0) 18 (13-25)
Nej 18/66 0(0) 27 (17-40)
Ja 0/18 0(0) 0 (0-19)
Ja 5/53 0(0) 9 (3-21)
Nej 13/58 0(0) 22 (13-35)
Antal Arsag
Eksklusion: 2.829  Ambulant pt.
4 Pt. udvandret i lobet af forste ar

Kommentering af indikator 5a kan ses under indikator 5b.

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
#/# 7
3/46 7
74 /444 17
12/129 9
4/19 21
8/63 13
15/88 17
17/73 23
18/72 25
18/138 13
14/ 77 18
3/13 23
#/# 3
0/15 0

2020/21

Andel

14
14

11

18
22
11
11
11

14

16
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Indikator 5a: Andelen af patienter, som der inden for 1 ar efter indleeggelse. Forest plot pa regionsniveau.
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Indikator 5a: Andelen af patienter, som der inden for 1 ar efter indlaeggelse. Trendgraf pa regionsniveau.
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Indikator 5b - 1 ars mortalitet: ambulante patienter

Indikator 5b: Andelen af patienter, som der inden for 1 ar efter start af ambulant forlgb

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus

Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebzelt, Kolding
Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg

Regionshospitalet Gadstrup

Standard
<10%

opfyldt

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja

Nej
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Nej

Teeller/
neevner
187/2.823
56 /819
48 /643
32/548
27/526
24 /287
56 /819
22/291

16/241

3/20
3/121
12/146
48 /643
18/205
16/230
14/206
#/#
32/548
#/#
11/153
10/116
#/#

#/#
7/123
27/526
7/168
#/#
3/93

4/18

Uoplyst

antal

(%)

Andel

7

22

Aktuelle ar
01.07.2022 - 30.06.2023

95% C

(6-8)
(5-9)
(6-10)
(4-8)
(3-7)

(5-12)

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
171/2.499 7
52 /680 8
36/497 7
20/ 460 4
44 /608 7
19/252 8
52 /680 8
23/269 9
13/176 7
6/27 22
3/87 3
7/121 6
36 /497 7
20/241 8
13/179 7
#/# 5
#/# 6
20/ 460 4
4/120 3
5/118 4
7/112 6
0/17 0
0/30 0
4/63 6
44 /608 7
16/213 8
#/4 4
9/92 10
4/97 4

2020/21

Andel
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Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjerring

Standard Uoplyst Aktuelle ar
<10% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Ja 10/152 0(0) 7 (3-12)
Ja #/#  0(0) 4 (0-12)
Ja 24/287 0(0) 8 (5-12)
Ja 8/124 0(0) 6 (3-12)
Nej 6/51 0(0) 12 (4-24)
Ja #/#  0(0) 4 (0-20)
Nej 9/87 0(0) 10 (5-19)
Antal Arsag
Eksklusion: 6 Pt. udvandret i lobet af forste ar
1.620 Indlagt pt.

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
11/118 9
#/# 5
19/252 8
6/97 6
#/4 2
4/23 17
8/75 11

2020/21

Andel

14
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Indikator 5b: Andelen af patienter, som dgr inden for 1 ar efter start af ambulant forlgb. Forest plot pa
regionsniveau.
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Resultater

Pa landsplan dade 16% af patienterne inden for 1 ar efter indlaeggelsen, og for de ambulante patienter var andelen
pa 7%. Standarden blev opfyldt for begge indikatorer pa landsplan ogi alle regioner (hgjst 20% for indlagte
patienter og hgjst 10% for ambulante patienter).

Et ars mortaliteten for indlagte patienter har ligget stabilt omkring 12% de senere ar, men det bemaerkes i den
aktuelle arsrapport, at et ars mortaliteten for denne patientgruppe er steget med 4 procentpoint ift. de foregdende
perioder.

Blandt de ambulante patienter har mortaliteten ligget stabilt under 10% pa landsplan ogi alle regioner i knap 20 ar.

Pa afdelingsniveau bemaerkes stor variation mellem afdelingerne, saerligt ift. de indlagte patienter. Her varierede
andelen mellem 0 - 44%. Det skal dog naevnes, at den statistiske usikkerhed er stor, hvilket medfgrer, at variationen
blot kan afspejle tilfeeldigheder og/eller forskelle i patientsammensaetningen. Eksempelvis bemaerkes det, at
Bornholm ikke har opfyldt indikatoren i de seneste tre perioder (bade ift. indlagte og ambulante patienter).

Efter kommenteringen folger en supplerende tabel, som viser den samlede et ars mortalitet for ambulante og
indlagte patienter. Det ses her, at den samlede et ars mortalitet var pa 10% pa landsplan med en regional variation
pa9-12%.

Diskussion og implikationer

Indikatoren er opdelt pa mortalitet blandt patienter, der pabegyndte et DHD-forleb som indlagte (1.616 patienter,
med en standard pa = 20 %), og patienter, der startede som ambulante (2.823 patienter, med en standard pa < 10
%). Mortaliteten males som andelen af patienter, der dgr inden for ét ar efter indlaeggelse eller start af ambulant
forlgb. Mortaliteten for indlagte patienter er 16 %, mens den for ambulante patienter er 7 %. Indikatoren for bade
indlagte og ambulante patienter er opfyldt i alle regioner. Det er uvist, hvor stor en andel af dedsfald, der kan
tilskrives hjertesvigt

Velvidende, at den statistiske usikkerhed er stor, hvilket medferer, at variationen mellem afdelingerne kan afspejle
tilfeeldigheder og/eller forskelle i patientsammensaetningen, bemaerkes det alligevel, at Bornholms Sygehus ikke
har opfyldt indikatoren i de seneste tre auditperioder for bade indlagte og ambulante patienter, samt at
Regionshospital Gedstrup og Regionhospital Nordjylland, Hjgrring ikke opfylder indikatoren for bade indlagte og
ambulante patienter.

Vurdering af indikatoren

Styregruppen anbefaler at opretholde to separate udviklingsmal: et pa hgjst 20 % for indlagte patienter og et pa
hajst 10 % for ambulante patienter, der starter deres forlgb i DHD. Derudover anbefales det, at regionerne
gennemgar patientforlab med fokus pa dedsarsager i denne drsrapport og bringer denne viden i naeste ars audit.
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Indikator 5 (supplerende) - 1 ars mortalitet: alle

Indikator 7: Andelen af patienter, som der inden for 1 ar efter indlaeggelse

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus

Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebeelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg

Regionshospitalet Gadstrup

Standard
<20%

opfyldt

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja

Nej
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Nej

Teeller/
naevner
446 / 4.439
137/1.312

88 /847
76 /891
85/907
60 /482
137/1.312
56 /503

20/250

13/58
18/251
30/250
88 /847
18/205
16/230
37/331

17/81
76 /891
10/ 144
13/198
17/175

7/76

3/83
26/215
85 /907
16/228

7/65
11/147

15/69

Uoplyst

antal

(%)

Andel

10

10

10

12

10

11

22

12

10

11

21

11

22

Aktuelle ar

01.07.2022 - 30.06.2023

95% Cl
(9-11)
(9-12)
(8-13)
(7-11)
(8-11)
(10-16)
(9-12)
(9-14)

(5-12)

(13-35)
(4-11)
(8-17)
(8-13)
(5-14)
(4-11)
(8-15)

(13-31)
(7-11)
(3-12)
(4-11)
(6-15)
(4-18)
(1-10)
(8-17)
(8-11)
(4-11)
(4-21)
(4-13)

(13-33)

Tidligere ar
2021/22

Antal Andel
352/4.005 9
107/1.177 9
53/632 8
37/752 5
118/1.052 11
37/390 9
107/1.177 9
42 /445 9
20/ 257 8
13/59 22
13/204 6
19/212 9
53/632 8
20/241 8
14/181 8
#/4 3
11/98 11
37/752 5
9/169 5
8/188 4
11/167 7
0/59 0
#/4 3
7/109 6
118/1.052 11
28 /342 8
6/68 9
17/155 11
19/185 10

2020/21

Andel

12
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Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar

<20% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22 2020/21

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel Andel
Regionshospitalet Horsens Ja 22/232  0(0) 9 (6-14) 28/191 15 9
Regionshospitalet Randers Ja 14/166 0(0) 8 (5-14) 20/111 18 10
Nordjylland Ja 60/482 0(0) 12 (10-16) 37/390 9 9
Aalborg Universitetshospital Ja 26/190 0(0) 14 (9-19) 20/174 11 11
Aalborg Universitetshospital, Hobro Ja 6/69 0(0) 9 (3-18) 4/70 6 3
Aalborg Universitetshospital, Ja 6/78 0(0) 8 (3-16) 5/56 9 7
Thisted
Regionshospitalet Nordjylland, Ja 22/145 0(0) 15 (10-22) 8/90 9 10
Hjerring

Antal Arsag
Eksklusion: 10 Pt. udvandret i lobet af forste ar
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Opfoelgende indikator 1 - Gentagelse af ekkokardiografi

Opfelgningsindikator 1 inkluderer patienter, som indgik i Dansk Hjertesvigtdatabase i forrige opgerelsesperiode (1.

juli 2022 til 30. juni 2023), og som fik foretaget ekkokardiografi, der viste nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF <
40%) i perioden 6 maneder inden til 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt. Det undersgges i
indikatoren, om patienterne i populationen far udfert en ny ekkokardiografi i perioden 30-365 dage efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt.

Patienter, der dgr eller udvandrer inden for 365 dage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt, indgar ikke i
indikatorberegningen.

Indikatoren er baseret pa indberetninger fra KIP fra den forrige opgerelsesperiode samt data fra
Landspatientregistret (LPR). Data vedr. ekkokardiografi indhentes med falgende koder: UXUC80 eller UXUC81.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator Prl1: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der far
fornyet/gentaget ekkokardiografi i perioden 30 dage til 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
270% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22 2020/21
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel Andel

Danmark Ja 3.099/3.677 0(0) 84 (83-85) 2.747/3.372 81 83
Hovedstaden Ja 806/1.065 0(0) 76 (73-78) 731/99%4 74 76
Sjalland Ja 617/709 0 (0) 87  (84-89) 432 /554 78 80
Syddanmark Ja 676/772 0(0) 88 (85-90) 584 /684 85 87
Midtjylland Ja 653/734 0(0) 89 (86-91) 718 /816 88 86
Nordjylland Ja 347/397  0(0) 87  (84-91) 280/322 87 84
Hovedstaden Ja 806/1.065 0(0) 76 (73-78) 731/994 74 76
Amager og Hvidovre Hospital Ja 263/375 0(0) 70 (65-75) 239/357 67 69
Bispebjerg og Frederiksberg Ja 178/219 0(0) 81 (75-86) 187/231 81 80
Hospital

Bornholms Hospital Ja 33/40 0(0) 83 (67-93) 29/39 74 96
Herlev og Gentofte Hospital Ja 172/223 0(0) 7 (71-82) 139/184 76 83
Hospitalerne i Nordsjzelland Ja 160/208 0(0) 77 (71-82) 137/183 75 72
Sjaelland Ja 617/709 0 (0) 87  (84-89) 432 /554 78 80
Holbaek Sygehus Ja 164/182 0(0) 90 (85-94) 171 /213 80 83
Nykgbing F. Sygehus Ja 180/200 0(0) 90 (85-94) 120/ 156 77 71
Naestved Sygehus Ja 229/263  0(0) 87  (82-91) 23/32 72 80
Sjeellands Universitetshospital Nej 44 /64 0(0) 69 (56-80) 72/86 84 83
Syddanmark Ja 676/772 0(0) 88  (85-90) 584 /684 85 87
Esbjerg og Grindsted Sygehus Ja 103/126  0(0) 82 (74-88) 114 /148 7 84
Odense Universitetshospital Ja 170/176  0(0) 97 (93-99) 163/173 94 90
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Svendborg Sygehus
Sygehus Lillebzelt, Kolding
Sygehus Lillebeelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjerring

Standard Uoplyst Aktuelle ar

>70% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Ja 134/147 0(0) 91 (85-95)
Ja 61/68 0(0) 90  (80-96)
Ja 74/77  0(0) 96  (89-99)
Ja 134/178 0(0) 75 (68-81)
Ja 653/734 0(0) 89  (86-91)
Ja 171/186 0(0) 92 (87-95)
Ja 48/55 0(0) 87  (76-95)
Ja 109/113  0(0) 96  (91-99)
Ja 41/53 0(0) 77 (64-88)
Ja 169/189 0(0) 89  (84-93)
Ja 115/138 0(0) 83  (76-89)
Ja 347/397  0(0) 87  (84-91)
Ja 129/152  0(0) 85  (78-90)
Ja 54/60 0(0) 90  (79-96)
Ja 62/67 0(0) 93  (83-98)
Ja 102/118 0(0) 86  (79-92)

Antal Arsag
Eksklusion: 324 LVEF>40%
10 Pt. udvandret i lgbet af forste ar
414 Pt. ded i lebet af forste ar
24 Manglende oplysninger om LVEF

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
133/150 89
49 /57 86
52/53 98
72 /102 71
718 /816 88
256 /271 94
53/54 98
116/120 97
110/139 79
130/ 148 88
53/84 63
280/322 87
128/ 144 89
39/52 75
41/45 91
72/81 89

2020/21
Andel
83
91
96
82
86
88
94
91
78
85
85
84
85
73

92

84
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Indikator Prl: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der far fornyet/gentaget
ekkokardiografi i perioden 30 dage til 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa
regionsniveau.
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Indikator Prl: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der far
fornyet/gentaget ekkokardiografi i perioden 30 dage til 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt.
Trendgraf pa regionsniveau.
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Resultater

Andelen af patienter, der fik gentaget ekkokardiografi inden for den fastsatte tidsgraense, var pa 84% pa landsplan.
Mellem regionerne var variationen pa 76 - 89%, hvor Region Hovedstaden |3 statistisk signifikant lavere end de fire
gvrige regioner. Andelen var dog ikke under den fastsatte standard pa min. 70%.

Pa afdelingsniveau varierede andelen mellem 69 - 97%, og pa 19 ud af 25 afdelinger var andelen pa 80% eller
hgjere. To afdelinger udmaerker sig med at age andelen, der fik gentaget ekkokardiografi, med 15 procentpoint eller
mere (Regionshospitalet Randers og Aalborg Universitetshospital, Hobro), og pa to afdelinger ses et fald med mere
end 10 procentpoint (Sjallands Universitetshospital og Hospitalsenhed Midt, Silkeborg). Sjeellands
Universitetshospital var ligeledes den eneste afdeling, som ikke opfyldte standarden.

Diskussion og implikationer

Indikatoren er baseret pa 3.677 patienter med praevalent hjertesvigt. Bade pa landsplan, i alle regioner, samt i 25 ud
26 afdelingen ligger andelen over 70% for andelen af patienter med LVEF < 40%, der har faet foretaget
ekkokardiografi i tidsrummet fra 30 dage til 1 ar efter forste kontakt. Styregruppen bemaerker, der er sket en positiv
udvikling i de tre afdelinger, der ld under malet i sidste auditperiode.

Indikatoren anses for valid og af klinisk betydning for opfelgning af patienter med hjertesvigt med en LVEF < 40 %.

Vurdering af indikatoren
Styregruppen anbefaler et udviklingsmal pa min. 70 %.
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Opfolgende indikator 2a - Fortsat medicinsk behandling: ACE-

haemmer/ARB/ARNI

Populationen i opfelgningsindikatoren 2a udgeres af patienter, der blev inkluderet i Dansk Hjertesvigtdatabase i

forrige opgerelsesperiode (1. juli 2022 til 30. juni 2023) med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%), og som
var i, opstartede i, eller blev forsggt opstartet i behandling med ACE-haemmer/ARB/ARNI senest 8 uger efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt. Det undersgges, om patienterne stadig er i behandling med ACE-haemmer/
ARB/ARNI 1 ar efter indlaeggelse/ferste ambulante kontakt.

Patienter, der der eller udvandrer inden for 365 dage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt, indgar ikke i

indikatorberegningen.

LVEF skal vaere malt inden for 6 maneder for og senest 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt.

Indikatoren er baseret pa indberetninger fra KIP fra den forrige opgerelsesperiode samt data fra
Laegemiddelstatistikregistret. Safremt der er en indlast recept pa ACE-heemmer/ARB/ARNI (ATC kode: C09) i
perioden 180-365 dage efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt, er indikatoren opfyldt.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator Pr2a: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i
behandling med ACE-haammer/ARB/ARNI 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykgbing F. Sygehus

Standard

= 80%
opfyldt
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja

Teeller/
naevner
3.205/3.369
904 / 950
598 /632
680 /724
661 /687
362 /376
904 /950
312/325

193 /204

27/29
196 / 204
176/188
598 / 632
159/ 165

168/180

Uoplyst

antal

(%)

Aktuelle ar

01.07.2022 - 30.06.2023

Andel
95
95
95
94
96
96
95
96

95

93
96
94
95
96

93

95% Cl
(94-96)
(94-96)
(93-96)
(92-96)
(95-98)
(94-98)
(94-96)
(93-98)

(91-97)

(77-99)
(92-98)
(89-97)
(93-96)
(92-99)

(89-97)

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
2.984/3.152 95
849 /903 94
490 /510 9%
610 /653 93
740 /777 95
293 /307 95
849 /903 94
309 /327 94
193 /207 93
32/32 100
154 /163 94
161/174 93
490/510 96
193/198 97
130/ 140 93

2020/21
Andel
95
95
94
94
94
96
95
95

93

95
99
96
94
95

97
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Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
>80% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel
Ja 219/232  0(0) 94 (91-97) 28/28 100
Ja 52/55 0(0) 95 (85-99) 77/80 96
Ja 680/724 0(0) 94 (92-96) 610/653 93
Ja 112/117  0(0) 96 (90-99) 123/139 88
Ja 153/166  0(0) 92 (87-96) 151/163 93
Ja 129/139 0(0) 93 (87-96) 142/ 146 97
Ja 60/62 0(0) 97  (89-100) 50/54 93
Ja 68/74 0(0) 92 (83-97) 52/53 98
Ja 158/166  0(0) 95 (91-98) 91/97 94
Ja 661/687 0(0) 96 (95-98) 740/ 777 95
Ja 174/178  0(0) 98 (94-99) 244 /256 95
Ja 51/55 0(0) 93 (82-98) 49/51 96
Ja 105/109 0(0) 96 (91-99) 111/117 95
Ja 46/47 0(0) 98  (89-100) 128/134 96
Ja 168/176  0(0) 95 (91-98) 137/144 95
Ja 117/122  0(0) 96 (91-99) 71/75 95
Ja 362/376  0(0) 96 (94-98) 293 /307 95
Ja 130/140 0(0) 93 (87-97) 135/140 96
Ja 60/60 0(0) 100  (94-100) 51/52 98
Ja 60/62 0(0) 97  (89-100) 37/41 90
Ja 112/114 0(0) 98  (94-100) 70/74 95
Antal Arsag
Eksklusion: 324 LVEF>40%

7 Pt. udvandret i lobet af forste ar

401 Pt. er ikke startet op med ACE-haemmer/ATll-receptorantagonist

324 Pt. ded i lgbet af forste ar

24 Manglende oplysninger om LVEF

2020/21
Andel
92
98
94
94
92
95
97
91
94
94
94
98
96
96
92
95
96
96
96

94

99
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Indikator Pr2a: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i behandling
med ACE-haammer/ARB/ARNI 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.

Danmark- | ——|

1
|
1

Hovedstaden -{ | —e—
1
1
|

Sjeelland - | p——e—

1
1
|

Syddanmark - | f——e—-
1
|
1

Midtjylland 4 | p—e—]
1
1
|

Nordjylland { | e
i T T T
80 85 90 95

Andel

—e— Indikatorandel, 95% konfidensinterval
—————— Standard: = 80 %

Indikator Pr2a: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadigeri
behandling med ACE-haemmer/ARB/ARNI 1 ar efter indlaeggelse/ferste ambulante kontakt. Trendgraf pa
regionsniveau.

Andel

95 -
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Syddanmark Midtjylland == Nordjylland
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Resultater

Et ar efter diagnosetidspunktet var 95% af patienterne med LVEF < 40% stadig i behandling med ACE-
haemmer/ARB/ARNI. Den regionale variation var begraenset (94 - 96 %). Over tid har resultatet ligget stabilt over
90% i alle regioner jf. trendgrafen.

Pa afdelingsniveau varierede andelene mellem 92 - 100%. Da standarden er fastsat til min. 80%, opfyldte alle
afdelinger indikatoren.

Diskussion og implikationer

Analysen omfatteri alt 3.369 patienter. Et ar efter diagnosetidspunktet et 95 % af patienterne, der startede
behandling med ACE-hammer, ARB eller ARNI inden for 8 uger efter ferste kontakt (indleeggelse eller ambulant
besgg) fortsat i behandlingen. Sammenlignet med den forrige auditperiode ses en markant reduktion i variationen
bade pa regionalt niveau og mellem afdelinger. Indikatoren er opfyldt pa landsplan, samt i alle regioner og
afdelinger. Resultatet har ligget stabilt over 90% gennem alle opggrelsesperioder.

Vurdering af indikatoren

Resultaterne for denne indikator har ligget stabilt hgjt over tid, hvilket reflekterer haj medicincompliance blandt
patienter med hjertesvigt med LVEF <40% - og hjertesvigtsklinikkerne i Danmark leverer en hgj behandlingskvalitet.
Styregruppen har besluttet at lade indikatoren overga til supplerende analyse fra naeste arsrapport (1. juli 2024-30.
juni 2025). Det samme gor sig geeldende for de praevalente indikatorer for beta-blokker, MRA og SGLT2-haemmer
behandling (2b-d).
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Opfelgende indikator 2b - Fortsat medicinsk behandling: Betablokker

Populationen i den opfelgende indikator 2b udgeres af patienter, der indgik i Dansk Hjertesvigtdatabase i forrige
opgerelsesperiode (1. juli 2022 til 30. juni 2023) med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%), og som var i,
opstartede i, eller blev forsggt opstartet i behandling med betablokker senest 12 uger efter indleeggelse/forste
ambulante kontakt. Det undersgges, om populationen stadig er i behandling med betablokker 1 ar efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt.

Patienter, der dgr eller udvandrer inden for 365 dage efter indleeggelse/farste ambulante kontakt, indgar ikke i
indikatorberegningen.

LVEF skal vaere malt inden for 6 maneder for og senest 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt.

Indikatoren er baseret pa indberetninger fra KIP fra den forrige opggrelsesperiode samt data fra
Laegemiddelstatistikregistret. Ifald en recept pa betablokkere (ATC kode: C07) er indlest i perioden 180-365 dage
efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt, opfyldes indikatoren.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator Pr2b: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i
behandling med betablokker 1 ar efter indlaeggelse/ferste ambulante kontakt

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
=80% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22 2020/21
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel Andel

Danmark Ja 3.087/3.337  0(0) 93 (92-93)  2.814/3.007 94 95
Hovedstaden Ja 877/945 0(0) 93 (91-94) 804 / 860 93 96
Sjeelland Ja 595/639 0 (0) 93 (91-95) 450/ 482 93 95
Syddanmark Ja 643/692 0 (0) 93 (91-95) 556 /607 92 94
Midtjylland Ja 624/680 0(0) 92 (89-94) 724 /759 95 95
Nordjylland Ja 348/381  0(0) 91  (88-94) 278 /297 94 94
Hovedstaden Ja 877/945 0(0) 93 (91-94) 804 / 860 93 96
Amager og Hvidovre Hospital Ja 291/317 0(0) 92 (88-95) 273/296 92 96
Bispebjerg og Frederiksberg Ja 191/206 0(0) 93 (88-96) 201/216 93 95
Hospital

Bornholms Hospital Ja 34/39 0(0) 87 (73-96) 32/33 97 96
Herlev og Gentofte Hospital Ja 187/202 0(0) 93 (88-96) 141/153 92 98
Hospitalerne i Nordsjzelland Ja 174/181 0(0) 96 (92-98) 157/ 162 97 95
Sjeelland Ja 595/639  0(0) 93 (91-95) 450/ 482 93 95
Holbaek Sygehus Ja 156/173  0(0) 90  (85-94) 173/183 95 95
Nykegbing F. Sygehus Ja 171/180 0(0) 95  (91-98) 131/141 93 100
Naestved Sygehus Ja 216/232 0(0) 93 (89-96) 21/22 95 94
Sjeellands Universitetshospital Ja 52/54 0(0) 96  (87-100) 73/79 92 98
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Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gedstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

Standard Uoplyst Aktuelle ar
>80% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Ja 643/692 0(0) 93 (91-95)
Ja 104/116 0(0) 90 (83-95)
Ja 142/153 0(0) 93 (88-96)
Ja 124/130 0(0) 95 (90-98)
Ja 61/65 0(0) 94 (85-98)
Ja 68/70 0(0) 97  (90-100)
Ja 144 /158 0(0) 91 (86-95)
Ja 624/680 0(0) 92 (89-94)
Ja 156/171  0(0) 91 (86-95)
Ja 43/51 0(0) 84 (71-93)
Ja 99/107 0(0) 93 (86-97)
Ja 47/49 0(0) 96  (86-100)
Ja 165/182 0(0) 91 (85-94)
Ja 114/120 0(0) 95 (89-98)
Ja 348/381 0(0) 91 (88-94)
Ja 131/144 0(0) 91 (85-95)
Ja 55/60 0(0) 92 (82-97)
Ja 59/65 0(0) 91 (81-97)
Ja 103/112  0(0) 92 (85-96)
Antal Arsag
Eksklusion: 324 LVEF>40%
10 Pt. udvandret i lobet af forste ar
457 Pt. er ikke startet op med betablokker
297 Pt. ded i lobet af forste ar
24 Manglende oplysninger om LVEF

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
556 / 607 92
112/124 90
129/ 144 90
127/ 141 90
54 /56 96
50/51 98
83/90 92
724 /759 95
236 /252 94
48/52 92
110/113 97
121 /127 95
138/142 97
71/73 97
278 /297 94
129/ 137 94
44 44 100
36/41 88
69 /75 92

2020/21

Andel
94
91
93
95
96
97
94
95
92
94
96
94
96
96
94
94
91

91

95
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Indikator Pr2b: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i
behandling med betablokker 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.
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Indikator Pr2b: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i
behandling med betablokker 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Trendgraf pa regionsniveau.
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Resultater

Andelen af patienter med LVEF < 40%, som var i behandling med betablokker 1 ar efter indlaeggelsen/farste
ambulante kontakt, var pa 93%. Regionalt varierede andelene minimalt (91 - 93%). Jf. trendgrafen ses det, at
andelene i alle regioner har ligget stabilt over 90% alle ar - om end der anes et mindre fald.

Variationen mellem afdelingerne var mellem 84 - 97%. Da standarden er fastsat til min. 80%, opfyldte alle
afdelinger dermed indikatoren.

Diskussion og implikationer

Indikatoren omfatter 3.337 patienter med hjertesvigt med LVEF < 40 %, som enten var i behandling eller begyndte
behandling med en betablokker inden for 12 uger efter fgrste indleeggelse eller ambulante kontakt i den seneste
auditperiode. | alt 93 % af patienterne indlaste en recept i perioden 180-360 dage efter farste kontakt for
hjertesvigt. Der er ingen regional forskel (91-93 %), men en starre variation pa afdelingsniveau (84-97 %).

Vurdering af indikatoren

Indikatoren er opfyldt pa nationalt plan samt i alle regioner og afdelinger, og resultaterne har vaeret stabilt over 90
% i samtlige opgerelsesperioder. Resultaterne for denne indikator har ligget stabilt hgjt over tid, hvilket reflekterer
hej medicincompliance blandt patienter med hjertesvigt med LVEF <40% - og hjertesvigtsklinikkerne i Danmark
leverer en hgj behandlingskvalitet. Styregruppen har derfor besluttet at lade indikatoren overga til supplerende
analyse fra naeste arsrapport (1. juli 2024-30. juni 2025).
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Opfelgende indikator 2c - Fortsat medicinsk behandling: MRA

Populationen i den opfelgende indikator 2c udgeres af patienter, der indgik i Dansk Hjertesvigtdatabase i forrige
opgerelsesperiode (1. juli 2022 til 30. juni 2023) med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%), og som var i,
opstartede i, eller blev forsggt opstartet i behandling med MRA (aldosteron-antagonist) senest 12 uger efter

indleeggelse/farste ambulante kontakt. Det undersgges, om populationen stadig er i den medicinske behandling 1
ar efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt.

Patienter, der dgr eller udvandrer inden for 365 dage efter indleeggelse/farste ambulante kontakt, indgar ikke i

indikatorberegningen.

LVEF skal vaere malt inden for 6 maneder for og senest 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt.

Indikatoren er baseret pa indberetninger fra KIP fra den forrige opggrelsesperiode samt data fra
Laegemiddelstatistikregistret. Safremt der er en indlast recept pa MRA (ATC kode: CO3D) i perioden 180-365 dage
efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt, er indikatoren opfyldt.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator Pr2c: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i
behandling med mineralocorticoid antagonist 1 ar efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykegbing F. Sygehus
Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital

Standard

=>70%

opfyldt

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Teeller/
naevner
2.071/2.460
538/ 657
367/436
487/571
412 /482
267 /314
538 /657
168/203

138/170

15/20
92/118
125/ 146
367 /436
101/117
128/ 148
91/117

47/54

Uoplyst

antal

(%)

Aktuelle ar

01.07.2022 - 30.06.2023

Andel
84
82
84
85
85
85
82
83

81

75
78
86
84
86
86
78

87

95% Cl
(83-86)
(79-85)
(80-87)
(82-88)
(82-89)
(81-89)
(79-85)
(77-88)

(74-87)

(51-91)
(69-85)
(79-91)
(80-87)
(79-92)
(80-92)
(69-85)

(75-95)

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
1.559 / 1.865 84
397 /495 80
212 /243 87
354 /419 84
409 /488 84
186 /219 85
397/495 80
118/ 145 81
124/ 159 78
13/17 76
66 /81 81
76/93 82
212 /243 87
67/81 83
67/ 74 91
9/10 90
54 /61 89

2020/21
Andel
80
80
7
78
81
83
80
79

80

67
80
84
7
85
78
73

83
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Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gedstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
=270% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel
Ja 487/571  0(0) 85  (82-88) 354/419 84
Ja 59/74 0(0) 80  (69-88) 63/72 88
Ja 133/150 0(0) 89 (82-93) 95/114 83
Ja 94/110 0(0) 85  (77-91) 112/ 124 90
Ja 40/46  0(0) 87  (74-95) 11/17 65
Ja 52/61 0(0) 85  (74-93) 30/35 86
Ja 109/130 0(0) 84  (76-90) 43/57 75
Ja 412/482  0(0) 85  (82-89) 409 / 488 84
Ja 111/123  0(0) 90  (84-95) 126/ 144 88
Ja 39/44  0(0) 89  (75-96) 31/35 89
Ja 77/91  0(0) 85  (76-91) 77/93 83
Ja 29/33  0(0) 88 (7297 66/85 78
Ja 108/132  0(0) 82  (74-88) 81/98 83
Ja 48/59 0(0) 81  (69-90) 28/33 85
Ja 267/314  0(0) 85  (81-89) 186/219 85
Ja 105/121  0(0) 87  (79-92) 96 /111 86
Ja 44/49 0(0) 90  (78-97) 20/25 80
Ja 43/53  0(0) 81  (68-91) 20/26 77
Ja 75/91  0(0) 82  (73-90) 50/57 88
Antal Arsag

Eksklusion: 324 LVEF>40%

8
1.459
174
24

Pt. udvandret i labet af forste ar

Pt. er ikke startet op med mineralocorticoid receptorantagonist

Pt. ded i lebet af forste ar
Manglende oplysninger om LVEF

2020/21

Andel

78

82

75

87

66

76

75

81

79

90

84

87

75

75

83

87

79

83

76
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Indikator Pr2c: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i behandling
med mineralocorticoid antagonist 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.
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Resultater

Andelen af patienter med LVEF < 40%, der stadig var i behandling med MRA 1 ar efter diagnosetidspunktet, var 84%
pa landsplan. Der anes en let stigende tendens i andelen, der fastholder behandlingen med MRA, siden
monitoreringen blev pabegyndt. Regionalt varierede andelene mellem 82 - 85%.

P4 afdelingsniveau varierede andelene mellem 75 - 90%. Dermed opfyldte alle afdelinger standarden pa min. 70%
pa trods af, at den blev gget fra min. 60% til min. 70% til denne arsrapport. Saerligt bemaerkes Sygehus Lillebzelt,
Kolding, hvor andelen i behandling steg med 22 procentpoint ift. forrige opgerelsesperiode.

Diskussion og implikationer

84% ud af 2.460 patienter, der var i behandling eller begyndte behandling med MRA senest 12 uger efter
diagnosetidspunktet i sidste auditperiode indlgste en recept pa MRA 180-360 dage efter forste kontakt for
hjertesvigt.

Selvom standarden for indikatoren i denne auditperiode er haevet til 70 %, er den opfyldt bade pa landsplan ogi
alle regioner og afdelinger. Der ses ingen vaesentlige forskelle mellem regionerne (91-93 %), men der er en starre
variation mellem de enkelte afdelinger (75-90 %). 23 ud af 26 afdelinger har en opfyldelsesgrad over 80%.

Vurdering af indikatoren

Resultaterne for denne indikator har ligget stabilt hgjt over tid, hvilket reflekterer haj medicincompliance blandt
patienter med hjertesvigt med LVEF <40% - og hjertesvigtsklinikkerne i Danmark leverer en hgj behandlingskvalitet.
Styregruppen har besluttet at lade indikatoren overga til supplerende analyse fra naeste arsrapport (1. juli 2024-30.
juni 2025).
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Opfolgende indikator 2d - Fortsat medicinsk behandling: SGLT2-haammer

Populationen i opfglgningsindikatoren 2d udgeres af patienter, som indgik i Dansk Hjertesvigtdatabase i forrige
opgerelsesperiode (1. juli 2022 til 30. juni 2023) med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%), og som
opstartede med SGLT2-i inden for 12 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt. Det undersgges, om
populationen stadig er i behandling med SGLT2- he@mmer 1 ar efter indleeggelsen/den farste ambulante kontakt.
Patienter, der der eller udvandrer inden for 365 dage efter indlaeggelse/ferste ambulante kontakt, indgar ikke i
indikatorberegningen.

Indikatoren er baseret pa indberetninger fra KIP og Leegemiddelstatistikregistret. LVEF skal vaere maltinden for 6
maneder for og senest 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt. Desuden skal patienten have indlgst
en recept pa SGLT2- heemmer (ATC-koder: A10BK, A10BD15, A10BD16,A10BD19, A10BD20 eller A10BD21) i perioden
180-365 dage efter indleeggelse/forste ambulante efter for at opfylde indikatoren.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator Pr2d: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i
behandling med SGLT2-inhibitor 1 ar efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt

Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar
= 80% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22 2020/21
opfyldt navner (%) Andel 95% ClI Antal Andel Andel

Danmark Ja 2.276/2.462  0(0) 92 (91-93)  1.355/1.499 90 87
Hovedstaden Ja 651/705 0(0) 92 (90-94) 367/39%4 93 85
Sjeelland Ja 406/446 0 (0) 91  (88-94) 170/ 188 90 91
Syddanmark Ja 554 /598 0 (0) 93 (90-95) 327/361 91 388
Midtjylland Ja 482/512  0(0) 94 (92-96) 358/401 89 87
Nordjylland Ja 183/201  0(0) 91  (86-95) 132/ 154 86 84
Hovedstaden Ja 651/705 0(0) 92 (90-94) 367/39%4 93 85
Amager og Hvidovre Hospital Ja 262/286 0(0) 92 (88-95) 151/159 95 81
Bispebjerg og Frederiksberg Ja 117/124 0(0) 94 (89-98) 63/69 91 86
Hospital

Bornholms Hospital Ja 22/24 0(0) 92 (73-99) 7/7 100

Herlev og Gentofte Hospital Ja 99/113 0(0) 88 (80-93) 63/70 90 82
Hospitalerne i Nordsjzelland Ja 151/158 0(0) 96 (91-98) 83/89 93 92
Sjaelland Ja 406/446 0 (0) 91  (88-94) 170/188 90 91
Holbaek Sygehus Ja 120/133  0(0) 90  (84-95) 74 /81 91 88
Nykebing F. Sygehus Ja 90/100 0(0) 90 (82-95) 23/28 82 100
Naestved Sygehus Ja 153/166  0(0) 92 (87-96) 5/5 100 100
Sjeellands Universitetshospital Ja 43/47  0(0) 91 (80-98) 48 /53 91 86
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Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebzelt, Kolding
Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Senderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens
Regionshospitalet Randers
Nordjylland

Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital, Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjerring

Standard Uoplyst Aktuelle ar
=80% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023
opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI
Ja 554/598 0(0) 93  (90-95)
Ja 100/108 0(0) 93  (86-97)
Ja 115/125 0(0) 92  (86-96)
Ja 109/114 0(0) 96  (90-99)
Ja 51/57 0(0) 89  (78-96)
Ja 52/57 0(0) 91  (81-97)
Ja 127/137  0(0) 93  (87-96)
Ja 482 /512 0(0) 94  (92-96)
Ja 121/126  0(0) 96  (91-99)
Ja 35/41  0(0) 85  (71-94)
Ja 86/90 0(0) 96  (89-99)
Ja 46/47 0(0) 98  (89-100)
Ja 97/106 0(0) 92 (84-96)
Ja 97/102 0(0) 95  (89-98)
Ja 183/201 0(0) 91  (86-95)
Ja 65/71 0(0) 92 (83-97)
Ja 25/28 0(0) 89  (72-98)
Ja 18/22 0(0) 82  (60-95)
Ja 75/80 0(0) 94  (86-98)
Antal Arsag
Eksklusion: 324 LVEF>40%
6 Pt. udvandret i lobet af forste ar

1.436

197 Pt. dad i lebet af forste ar

24 Manglende oplysninger om LVEF

Pt. Er ikke startet op med SGLT-2-inhibitor

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
327/361 91
88/95 93
78/ 86 91
83/92 90
15/16 94
23/26 88
39/45 87
358/401 89
121/137 88
22/24 92
64/ 74 86
71/75 95
57/ 66 86
23/25 92
132/ 154 86
70/85 82
25/26 9%
15/17 88
22/26 85

2020/21

Andel

88

89

89

89

100

63

88

87

89

71

90

70

86

93

84

84

60

83

100
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Indikator Pr2d: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der stadig er i
behandling med SGLT2-inhibitor 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.
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Resultater

| alt var 92% af patienterne med LVEF <40%, der var i behandling med SGLT2- haemmer senest 12 uger efter
indleeggelsen/farste ambulante kontakt, fortsat i den medicinske behandling 1 ar efter. Den regionale variation var
mellem 91 - 93%, og der anes en let stigning i alle regioner i andelen, der fastholder behandlingen, jf. trendgrafen.

Mellem afdelingerne var variationen 82 - 98%, hvorfor alle afdelinger opfyldte standarden pa min. 80%.

Diskussion og implikationer

Analysen inkluderer 2.462 patienter med indikation for behandling med SGLT-2-haemmere baseret pa en LVEF < 40
%, som var i behandling med en SGLT-2-haemmer inden for 12 uger efter forste kontakt. Af disse har 92 % indlgst
recept pa en SGLT-2-hammer i perioden 180-360 dage efter inklusion i DHD. Der observeres kun en marginal
variation mellem regionerne (91 - 93%), mens variationen mellem afdelingerne forventeligt ses sterre (82 - 98%).
Alle afdelinger opfylder indikationen med en standard pa minimum 80 %, og 21 ud af 26 afdelinger nar et resultat
pa 90 % eller derover.

Vurdering af indikatoren

Resultaterne for denne indikator har ligget stabilt hgjt over tid, hvilket reflekterer hgj medicincompliance blandt
patienter med hjertesvigt med LVEF <40% - og hjertesvigtsklinikkerne i Danmark leverer en hgj behandlingskvalitet.
Styregruppen har besluttet at lade indikatoren overga til supplerende analyse fra naeste arsrapport (1. juli 2024-30.
juni 2025).
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Opfolgende indikator 2e - Medicinsk behandling: ARNI

Populationen i den opfelgende indikator 2e udgeres af patienter, der indgik i Dansk Hjertesvigtdatabase i forrige
opgerelsesperiode (1. juli 2022 til 30. juni 2023) med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF < 40%). Det
undersgages, hvor stor en andel af populationen, der eri behandling med ARNI 1 ar efter indlaeggelse/farste

ambulante kontakt.

Patienter, der dgr eller udvandrer inden for 365 dage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt, indgar ikke i

indikatorberegningen.

LVEF skal vaere malt inden for 6 maneder for og senest 7 hverdage efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt.

Indikatoren er baseret pa indberetninger fra KIP fra den forrige opgerelsesperiode samt data fra
Leegemiddelstatistikregistret. Ifald en recept pa ARNI (ATC-kode: CO9DX04) er indlgst i perioden 180-365 dage efter

indleeggelse/farste ambulante kontakt, opfyldes indikatoren.

Se beregningsregler for indikatoren her.

Indikator Pr2e: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der er i behandling

med ARNI 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjezelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus
Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital

Standard

=10%

opfyldt
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Nej
Ja
Ja

Ja

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja

Teeller/
naevner
748 /3.677
294 /1.065

197 /709

129/772
91/734
37/397
294/ 1.065
112/375

54/219

12/40
64/223
52/208

197/709
72/182
44 /200
65 /263

16 /64

Uoplyst

antal

(%)

Aktuelle ar

01.07.2022 - 30.06.2023

Andel
20

28

28

17

12

9

28

30

25

30
29
25
28
40
22
25

25

95% Cl
(19-22)
(25-30)
(25-31)
(14-20)
(10-15)
(7-13)
(25-30)
(25-35)

(19-31)

(17-47)
(23-35)
(19-31)
(25-31)
(32-47)
(16-28)
(20-30)

(15-37)

Tidligere ar
2021/22
Antal Andel
606 /3.372 18
244 /994 25
124 /554 22
128 /684 19
85/816 10
25/322 8
244 / 994 25
91/357 25
40/231 17
9/39 23
54 /184 29
50/183 27
124 /554 22
68 /213 32
16/ 156 10
3/32 9
26 /86 30

2020/21
Andel
14
23
15

14

23
22

18

17
32
26
15
17
10
11

21
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Standard Uoplyst Aktuelle ar Tidligere ar

>10% Teeller/ antal 01.07.2022 - 30.06.2023 2021/22 2020/21

opfyldt naevner (%) Andel  95%ClI Antal Andel Andel
Syddanmark Ja 129/772  0(0) 17 (14-20) 128 /684 19 14
Esbjerg og Grindsted Sygehus Ja 22/126  0(0) 17 (11-25) 40/ 148 27 18
Odense Universitetshospital Nej 10/176  0(0) 6 (3-10) 15/173 9 7
Svendborg Sygehus Nej 12/147 0(0) 8 (4-14) 17 /150 11 13
Sygehus Lillebzelt, Kolding Ja 16/68 0(0) 24 (14-35) 10/57 18 11
Sygehus Lillebaelt, Vejle Ja 20/77 0(0) 26 (17-37) 22/53 42 26
Sygehus Senderjylland Ja 49/178 0(0) 28 (21-35) 24/102 24 15
Midtjylland Ja 91/734 0(0) 12 (10-15) 85/816 10 8
Aarhus Universitetshospital Ja 22/186 0(0) 12 (8-17) 33/271 12 9
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg Ja 13/55 0(0) 24 (13-37) 6/54 11 6
Hospitalsenhed Midt, Viborg Ja 25/113  0(0) 22 (15-31) 25/120 21 17
Regionshospitalet Gadstrup Ja 6/53 0(0) 11 (4-23) 8/139 6 3
Regionshospitalet Horsens Nej 9/189 0(0) 5 (2-9) 9/148 6 6
Regionshospitalet Randers Ja 16/138 0(0) 12 (7-18) 4/84 5 9
Nordjylland Nej 37/397 0(0) 9 (7-13) 25/322 8 8
Aalborg Universitetshospital Ja 22/152  0(0) 14 (9-21) 13/ 144 9 10
Aalborg Universitetshospital, Hobro Nej 5/60 0(0) 8 (3-18) 0/52 0 0
Aalborg Universitetshospital, Nej 5/67 0(0) 7 (2-17) #/# 2 8
Thisted
Regionshospitalet Nordjylland, Nej 5/118 0(0) 4 (1-10) 11/81 14 9
Hjerring

Antal Arsag
Eksklusion: 324 LVEF>40%
10 Pt. udvandret i lgbet af forste ar
414 Pt. ded i lebet af forste ar
24 Manglende oplysninger om LVEF
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Indikator Pr2e: Andelen af patienter med nedsat venstre ventrikel funktion (LVEF<=40%), der er i behandling
med ARNI 1 ar efter indlaeggelse/forste ambulante kontakt. Forest plot pa regionsniveau.
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Resultater

Siden 2018 er flere og flere patienter med LVEF < 40% i behandling med ARNI et ar efter indlaeggelse eller farste
ambulante kontakt - om end der ses stor variation mellem afdelinger og regioner. | alt var 20% i behandling med
ARNI med en regional variation mellem 9 - 28%.

Pa afdelingsniveau var variationen mellem 4 - 40%, og pa seks afdelinger var andelen i behandling mindre end 10%.
Seerligt bemaerkes det, at pa alle afdelinger i Region Hovedstaden og Region Sjzelland var mere end 20% i
behandling med ARNI. De to regioner ligger desuden statistisk signifikant hgjere end de tre gvrige regioner. Dertil
skal naevnes, at i samme to regioner ses en statistisk signifikant lavere andel, der er i behandling med ACE-
haemmer/ARB senest 8 uger efter indlaeggelse/farste ambulante kontakt, ift. de tre @vrige regioner.

Diskussion og implikationer

Dette er forste gang, at denne indikator opggres med en standard pa = 10 % for andelen af patienter med LVEF < 40
% ved debut af hjertesvigt, der er i behandling med ARNI et ar efter inklusion i DHD. Behandlingsskift fra ACE-
haammer/ARB til ARNI anbefales til patienter med symptomatisk hjertesvigt efter optitrering, men ARNI kan ogsa
anvendes som farstevalg hos udvalgte patienter med LVEF < 40 % ved debut, som forventes at have vedvarende lav
LVEF.

Analysen omfatter 3.677 patientforlgb. Pa landsplan er 20 % af patienterne i behandling med ARNI ét ar efter
inklusion i DHD, hvilket betyder, at indikatoren samlet set opfyldes. Alle regioner undtagen Region Nordjylland
opnar malet. Dog er der betydelig variation mellem regionerne, hvor andelen af patienter i ARNI-behandling
varierer fra 9 % til 28 %. | Region Hovedstaden og Region Sjalland overstiger andelen 20 % pa alle afdelinger. Den
markante variation mellem regioner og mellem afdelinger kan formentlig tilskrives forskelle i behandlingspraksis.
Det er dog vanskeligt at fastsaette, hvad det rette kvalitetsniveau bar vaere.

Vurdering af indikatoren
Styregruppen anbefaler udviklingsmal pa min. 10%.
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5. Beskrivelse af sygdomsomradet

Alle patienter med hjertesvigt, som er = 18 ar, og har en af falgende forstegangs hospitalsdiagnoser (A-diagnose)
ved udskrivelse/afslutning af ambulant forlgb, screenes for inklusion i Dansk Hjertesvigtdatabase:

ICD-10 koder

150.0-150.9 Kronisk hjertesvigt / hjertesvigt uden naermere specifikation

142.0 Dilateret kardiomyopati

142.6 Alkoholisk kardiomyopati

142.7 Kardiomyopati forarsaget af medikamina eller andre ydre pavirkninger
142.9 Kardiomyopati uden specifikation

111.0 Hypertensiv hjertesygdom med hjertesvigt

113.0 Hypertensiv hjertesygdom og nyresygdom med hjertesvigt

113.2 Hypertensiv hjertesygdom og nyresygdom med hjertesvigt og nyresvigt

For at blive inkluderet som patient med hjertesvigt i Dansk Hjertesvigtdatabase kraeves tilstedevaerelse af:

1.
2.
3.

Symptomer: oftest dyspng, gget traetbarhed
Evt. kliniske fund: fx krepitation ved lungestetoskopi, perifere edemer

Strukturel eller funktionel nedsattelse af hjertets funktion, der resulterer i forhgjet intrakardielt tryk
eller nedsat cardiac output i hvile eller under let anstrengelse

Eksklusionskriterier

Patienter med tidligere kendt og korrekt diagnosticeret og behandlet hjertesvigt, som ved en abenlys fejl
ikke har faet diagnosen (A-diagnosen) hjertesvigt.

Patienter med akut myokardieinfarkt (AMI) med nedsat ejection fraction (EF/LVEF), hvor AMI er A-
diagnosen. Bemaerk: Safremt patienten ved opfelgning i ambulatoriet pa et senere tidspunkt far en
hjertesvigtsdiagnose som A-diagnose, skal patienten registreres

Patienter med hjertesvigt sekundaert til ikke-korrigerbar strukturel hjertesygdom

Patienter med hjertesvigt sekundeert til alle former for hjerteklapsygdomme. (Safremt patienten efter en
operation for en klapsygdom, far hjertesvigt, opstar en ny situation, og patienten ber da, efter en faglig
vurdering indga i hjertesvigtdatabasen)

Patienter, der bade har hurtig hjerterytme (ofte atrieflimren) og hjertesvigt skal i hvert enkelt tilfaelde
vurderes af en kardiolog. Hvis primaer arsag til hjertesvigt vurderes til at veere hurtig hjerterytme, skal
patienten ekskluderes. Bemaerk: Hvis det vurderes, at det drejer sig om hjertesvigt, hvor atrieflimren er
sekundaert til hjertesvigt, skal patienten registreres.

Patienter med cor pulmonale

Patienter med isoleret hgjresidig hjertesvigt

Patienter med hjertesvigt, som har gaet hos privatpraktiserende speciallaege i kardiologi forud for farste
indleeggelse/ambulante kontakt

Patienterne allokeres til arsrapportens opggrelsesperiode pa baggrund af indleeggelsesdato eller dato for forste
ambulante kontakt.
Det er kun patienter med dansk cpr-nr. og dansk bopael, der inkluderes i opgerelserne i arsrapporten.
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6. Datagrundlag

| forbindelse med gennemlaesning af rapporten og tolkningen af resultaterne bgr man vaere opmaerksom pa en
raekke begraensninger vedr. de foreliggende data ifm. med tolkningen af resultaterne. | det falgende gives en
overordnet vurdering af kompletheden af patientregistreringen (deekningsgraden) samt kompletheden af data
anvendt til opgerelsen af indikatorerne (datakompletheden).

Dakningsgrad

Malet for Dansk Hjertesvigtdatabase er, at alle patienter med incident hjertesvigt (i henhold til de opstillede in- og
eksklusionskriterier) inkluderes med henblik pa at sikre, at databasen giver et retvisende billede af kvaliteten af
behandling til denne patientgruppe i Danmark.

Daekningsgraden beregnes for regionerne og de dataindberettende afdelinger. Som reference er anvendt
Landspatientregistret (LPR). Definitionen er:

antallet af patienter med incident hjertesvigt indberettet til databasen (via KIP)
antallet af patienter med relevant incident hjertesvigtdiagnose med sygehuskontakt (udtrukket fra LPR)
samt patienter indberettet til KIP, hvor der ikke kan findes et match i LPR (pt. er i KIP, ikke i LPR)

Opgearelsen er foretaget pa individniveau, hvor afdelingerne lebende har mulighed for at melde tilbage vedrerende
patienter, som optraeder i LPR, men som ikke skal inkluderes i databasen efter en faglig vurdering. Disse patienter
er efterfelgende fjernet fra opgerelsen. Dermed er der saledes ikke tale om en ren LPR-baseret opggrelse men en
klinisk valideret central opgerelse.

Felgende kan bemzerkes vedr. daekningsgraden i 2023-24 (oversigt er pa side 85):

o Kompletheden af patientregistreringen af patienter med hjertesvigt var pa landsplan 93%, hvilket er en
paen fremgang sammenlignet med de to foregaende opgerelsesperioder. Seerligt i 2021-22 var
indberetningen til databasen udfordret af skiftet i indberetningssystem. Dette synes nu ikke at volde
problemer laengere.

Regionalt varierede daekningsgraden mellem 90 - 99 %. Der bemaerkes i seerdeleshed en positiv udvikling i
deaekningsgraden i Region Sjeelland og Region Syddanmark, hvor daekningsgraden er steget betydeligt med
henholdsvis 37 og 32 procentpoint siden 2021-22.

e Pa afdelingsniveau varierede daekningsgraden mellem 74 - 100%, og seks ud af 26 dataindberettende
afdelinger havde en daekningsgrad mindre end 90%.
| forrige opggrelsesperiode blev fire afdelinger bemaerket som havende en daekningsgrad mindre end 70%
(Holbaek Sygehus, Odense Universitetshospital, Sygehus Lillebzelt Kolding og Regionshospitalet Gadstrup).
Positivt er det, at alle afdelinger har gget deres opmaerksomhed pa at fa indberettet til databasen, hvorfor
tre ud af fire afdelinger i den aktuelle opgerelsesperiode har en daekningsgrad over 90%.

e Deter muligt for afdelingerne labende at monitorere egen deekningsgrad via regionernes
ledelsesinformationssystemer. Opgarelsen baseres pa de oplysninger, der er tilgeengelige fra LPR og KIP -
velvidende at KIP-indberetningerne ofte indberettes 12 uger efter indlaeggelsen/forste ambulante kontakt.
Oversigten over daekningsgrad er derfor mest retvisende ca. 12 uger efter indlaeggelse/farste kontakt,
svarende til, at en "forsinket" deekningsgrad vil give et mere reelt billede af kompletheden.
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| praesentationen af daekningsgraden i drsrapporten er der taget hgjde for, at patientforlebene har 12 ugers
opfalgningstid.

Der opfordres til, at afdelingerne anvender tilbagemeldingsskemaerne, hvor de har mulighed for at gare
Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut (tidl. RKKP) opmaerksom pa patienter, som i
ledelsesinformationssystemet fremgar pa oversigten over deekningsgrad som 'ikke-opfyldt', og som ikke
skal inkluderes i databasen. Indberetning af et tilbagemeldingsskema medferer, at patientforlebet
ekskluderes fra beregningen af deekningsgraden.

Antallet af indberettede patientforlgb i 2023-24 var pa niveau med sidste ars antal indberetninger, i alt
4.406 patientforlab.

Opgeres antal indberetninger pr. 100.000 indbyggere (=18 ar) pa regionalt niveau, ses en regional variation
mellem 79 - 126 pr. 100.000 indbyggere. Region Sjeelland adskilte sig fra de gvrige regioner ved have det
hgjeste antal patienter med hjertesvigt pr. 100.000 indbyggere. Et mgnster, som ogsa kunne ses gennem
2010’erne.

Det skal dog bemaerkes, at dette er ikke nadvendigvis det reelle billede af den regionale fordeling af
patienter med hjertesvigt, da kompletheden af indberetning af patientforlgb varierer mellem regioner og
afdelinger.

[ 2022-23 var 39% af patienterne indlagt og 61% af patienterne i et ambulant forlgb, da de blev
diagnosticeret med hjertesvigt. Der ses en regional variation i fordelingen af indlagte/ambulante patienter,
som svarer til tidligere ar: 75% af patienterne i Region Sjzelland var ambulante, hvor andelen var mellem 54
- 64% i de gvrige regioner. Dette kan veere udtryk for forskelle i henvisningsmeanstre regionerne imellem,
men kan ogsa dreje sig eventuelle forskelle i indberetningspraksis.

Komplethedsgrad for de enkelte variable/datakomplethed
Kompletheden af de registrerede variable for den enkelte patient har ligeledes stor betydning for resultaternes
validitet. Hvis datakompletheden for en indikator er mindre end 80%, bgr resultaterne tages med forbehold.

Falgende kan bemaerkes vedr. datakompletheden i 2023-24:

Datakompletheden er hgj. Andelen af patientforleb med manglende data til beregning af indikatorerne er
pa landsplan mindre end 5% alle indikatorer. Enkelte afdelinger har dog en hgjere andel af patientforlgb
med 'Uoplyst', hvilket kan ses i indikatortabellerne. Safremt det vurderes at have betydning for
indikatorresultaterne, er det kommenteret i relation til den enkelte indikator.

| opgerelsen af prognostiske faktorer ses generelt en meget hgj datakomplethed (mindre end 2%
uoplyste). Ved alkohol, rygning, LVEF og hjerterytme ses dog, at enkelte afdelinger med fordel kunne gge
kompletheden ved indberetning af disse oplysninger. Saerligt udger manglende indberetning af LVEF et
problem, da resultatet af LVEF betinger inklusionen i flere indikatorer.
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Antal indberettede patienter til Dansk Hjertesvigtdatabase i 2023-24
(Indbyggertal er baseret pa tal fra Danmarks Statistik pr. 1. januar 2024)

Antal patienter | Antal patienter

Antal patienter | Indbyggertal pr pr. 100.000 med LVEF = 40%

med LVEF 1. januar 2024 indb. pr. 100.000 indb.

Antal patienter <40% (=18 ar) (=18 ar) (=18 ar)

Danmark 4.406 3.964 4.812.734 92 82
Region Hovedstaden 1.212 1.077 1.542.864 79 70
Region Sjzelland 871 778 692.156 126 112
Region Syddanmark 978 872 1.000.479 98 87
Region Midtjylland 922 841 1.094.563 84 7
Region Nordjylland 423 396 482.672 88 82

[ 2023-24 havde 90% af patienterne LVEF < 40% med en regional variation mellem 89 - 94%. | den forrige
opgerelsesperiode var andelen pa 92%.

Antal indberettede patienter = 18 ar til Dansk Hjertesvigtdatabase pr. 100.000 indbyggere over tid

Indberetninger pr. 100.000 indbyggere i regionerne (absolutte tal)
Region / Ar 2011-12 | 2012-13 | 2013-14 | 2014-15 | 2015-16 | 2016-17 | 2017-18 | 2018-19 | 2019-20 | 2020-21 | 2021-22 | 2022-23 | 2023-24
Hovedstaden 79 (1066) | 82(1125) |77 (1072) | 72 (1008) | 63 (905) | 53 (762) | 67 (973) | 47(690) | 34(502) | 58(866) |76 (1.141)|85(1.301) |79 (1212)
Sjeelland 136 (870) | 134 (858) | 105 (680) | 135 (878) | 130 (855) | 120 (801) | 120 (803) | 111 (747) | 81 (544) | 98 (660) | 87 (595) | 121 (834) (126 (871)
Syddanmark 96 (904) | 92(872) | 97(918) | 88(839) | 101 (972)|105(1018)| 100 (979) | 82(804) | 86(845) | 74(728) | 74(731) | 88(881) | 98 (978)
Midtjylland 81(795) | 82(816) | 69(695) | 73 (740) | 76 (775) | 98 (1014) | 91(949) | 72(753) | 80 (847) |98 (1.037) |98 (1.048) | 83(901) | 84 (922)
Nordjylland 60 (274) | 51(236) | 57(265) | 58 (270) | 70(327) | 65(309) | 71(338) | 55(260) | 94 (450) | 94 (449) | 80(385) | 99 (478) | 88 (423)
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Indberetning til DHD, absolutte antal
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Fordelingen af ambulante og indlagte patienter blandt indberettede patienter 2023-24 (andel)

Ambulante Indlagte Ambulante | Indlagte
2023-24 2023-24 2022-23 2022-23
Region/Andel
Danmark 61 39 64 36
Region Hovedstaden 54 46 64 36
Region Sjlland 75 25 76 24
Region Syddanmark 64 36 62 38
Region Midtjylland 58 42 58 42
Region Nordjylland 59 41 60 40

Det ses, at i 2023-24 steg andelen, der fik diagnosen hjertesvigt under indlaeggelsen, en smule. 1 2022-23 udgjorde
de indlagte patienter 36% af populationen, hvor andelen var 39% i 2023-24. Dette synes overvejende at bero pa
andringer i Region Hovedstaden. Her steg andelen, der var indlagt, med 10 procentpoint i 2023-24 ift. aret for.
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Daekningsgrad

Andelen af patienter registreret i databasen i forhold til LPR

Danmark

Hovedstaden

Sjeelland

Syddanmark

Midtjylland

Nordjylland

Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus

Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebzelt, Kolding
Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg

Regionshospitalet Gadstrup

Teeller/
naevner
4.406 / 4.760
1.212/1.346

871/958
978/1.039
922 /988
423 /429
1.212/1.346
420/ 455

277/373

55 /56
285/286
175/176
871/958
222/262
203 /205
348/350

83/122
15/19
978/1.039
202 /212
134/134
183 /214
99/102

83/83
277/294
922/988
205 /206

76/ 78
167/ 167

120/132

Aktuelle ar

01.07.2023 - 30.06.2024

Andel
93
90
91
94
93
99
90
92

74

98
100
99
91
85
99
99
68
79
9%
95
100
86
97
100
%
93
100
97
100

91

95% Cl
(92-93)
(88-92)
(89-93)
(93-95)
(92-95)
(97-99)
(88-92)
(89-95)

(70-79)

(90-100)
(98-100)
(97-100)
(89-93)
(80-89)
(97-100)
(98-100)
(59-76)
(54-94)
(93-95)
(91-98)
(97-100)
(80-90)
(92-99)
(96-100)
(91-97)
(92-95)
(97-100)
(91-100)
(98-100)

(85-95)

Tidligere ar
2022/23

Antal Andel
4.449 /5.027 89
1.318/1.416 93
847/1.016 83
892/1.141 78
910/ 968 94
482 /486 99
1.318/1.416 93
505 /597 85
250/254 98
58/60 97
252 /252 100
253 /253 100
847/1.016 83
205/ 349 59
230/237 97
331/331 100
81/99 82
892/1.141 78
144/ 145 99
198/294 67
175/176 99
76 /194 39
83/83 100
216 /249 87
910/968 94
229 /229 100
65/65 100
148/ 149 99
69/110 63

2021/22

Andel

7

89

54

62

95

99

89

81

87

100

100

100

54

67

7

26

82

24

62

99

59

99

33

100

34

95

100

100

100

95
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Aktuelle ar Tidligere ar
Teeller/ 01.07.2023 - 30.06.2024 2022/23 2021/22
naevner Andel  95%ClI Antal Andel Andel
Regionshospitalet Horsens 234 /234 100  (98-100) 232/233 100 100
Regionshospitalet Randers 120/171 70 (63-77) 167 /182 92 73
Nordjylland 423 /429 99 (97-99) 482 /486 99 99
Aalborg Universitetshospital 163 /164 99  (97-100) 190/192 99 100
Aalborg Universitetshospital, Hobro 77/81 95 (88-99) 69 /69 100 100
Aalborg Universitetshospital, 86 /87 99  (94-100) 78/ 78 100 98
Thisted
Regionshospitalet Nordjylland, 97/97 100  (96-100) 145 /147 99 97

Hjerring
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7. Databasestyregruppens medlemmer

Formandskab

Klinisk sygeplejespecialist, cand.cur., ph.d. Inge Schjedt, Aarhus Universitetshospital

Klinisk lektor, overlzaege, ph.d. Jens Jakob Thune, Kebenhavns Universitetshospital - Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

@vrige medlemmer

Centervicedirektar Inge-Lise Kngfler, Rigshospitalet

Professor, overlaege, ph.d. Gunnar Gislason, Herlev-Gentofte Hospital
Sygeplejerske Mette Houmann, Amager-Hvidovre Hospital

Overlaege Nadia Paarup Dridi, Sjeellands Universitetshospital, Roskilde
Fysioterapeut Pernille Villumsen, Slagelse Sygehus

Speciallaege i almen medicin Palle Mark Christensen, Otterup
Overlaege, ph.d. Mikael Kjaer Poulsen, Odense Universitetshospital
Sygeplejerske Camilla Thomassen, Odense Universitetshospital
Overlaege, ph.d. Vibeke Brogaard Hansen, Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygeplejerske Malene Hansen, Regionshospitalet Horsens

Overlaege Susanne Aagaard, Aarhus Universitetshospital

Overlaege Anne Pauline Schroeder, Hospitalsenhed Midt, Viborg
Overlaege Seren Vraa, Aalborg Universitetshospital

Sygeplejerske Helle Broberg, Aalborg Universitetshospital

Klinisk dieetist Trine Klindt, Fagligt selskab af Kliniske Diaetister
Patientrepraesentant Jens Erik Nielsen

Patientrepraesentant Kjeld Thorlund Jensen

Evidensspecialist
Laege Johannes Grand, Amager-Hvidovre Hospital

Klinisk epidemiolog
Inge @ster, cand.scient.san., Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut

Datamanager
Helle Hulegaard Serensen, cand.scient., Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut

Reprasentant for den dataansvarlige myndighed og kontaktperson i Sundhedsvasenets Kvalitetsinstitut:
Kvalitetskonsulent Anne Nakano, cand.scient.san., ph.d., Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut
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8. Appendiks

Prognostiske faktorer og komorbiditet
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Prognostiske faktorer og komorbiditet

Kon

Danmark
Hovedstaden
Sjeaelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland
Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus
Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

lalt

Antal
4.406
1.212
871
978
922
423
1.212
420
277
55
285
175
871
222
203
348
83

15
978
202
134
183
99

83
277
922
205
76
167
120
234

120

Antal
1.415
401
281
296
297
140
401
141
96

14
93

57
281
70

65
113

29

296
65
40
66
29
19
77

297
64
27
51
45
74

36

Kvinder
%
32,1
33,1
32,3
30,3
32,2
33,1
33,1
33,6
34,7
25,5
32,6
32,6
32,3
31,5
32,0
32,5
34,9
26,7
30,3
32,2
29,9
36,1
29,3
22,9
27,8
32,2
31,2
35,5
30,5
37,5
31,6

30,0

Antal
2.991
811
590
682
625
283
811
279
181
41
192
118
590
152
138
235
54
11
682
137
94
117
70
64
200
625
141
49
116
75
160

84

Maend
%
67,9
66,9
67,7
69,7
67,8
66,9
66,9
66,4
65,3
74,5
67,4
67,4
67,7
68,5
68,0
67,5
65,1
73,3
69,7
67,8
70,1
63,9
70,7
77,1
72,2
67,8
68,8
64,5
69,5
62,5
68,4

70,0
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Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro
Aalborg Universitetshospital, Thisted

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring

lalt
Antal
423
163
7
86

97

Antal
140
60

26

21

33

Kvinder
%
33,1
36,8
33,8
24,4

34,0

Antal
283
103

51
65

64

Maend
%
66,9
63,2
66,2
75,6

66,0
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Alder (ar)
Antal Gennemsnit Median Spredning Minimum Maximum
Danmark 4.406 70 72 13 19 101
Hovedstaden 1.212 70 73 13 21 98
Sjeelland 871 71 73 13 19 101
Syddanmark 978 69 71 12 22 96
Midtjylland 922 70 71 13 22 100
Nordjylland 423 69 71 13 19 97
Hovedstaden 1.212 70 73 13 21 98
Amager og Hvidovre Hospital 420 69 73 13 21 97
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 277 70 72 12 26 98
Bornholms Hospital 55 74 76 12 40 90
Herlev og Gentofte Hospital 285 71 75 13 26 92
Hospitalerne i Nordsjzelland 175 70 71 13 31 93
Sjeelland 871 71 73 13 19 101
Holbaek Sygehus 222 70 73 12 23 93
Nykebing F. Sygehus 203 71 74 12 28 101
Naestved Sygehus 348 71 73 14 19 98
Sjeellands Universitetshospital 83 72 73 14 34 95
Slagelse Sygehus 15 68 71 11 45 87
Syddanmark 978 69 71 12 22 96
Esbjerg og Grindsted Sygehus 202 69 70 12 25 95
Odense Universitetshospital 134 65 67 13 22 86
Svendborg Sygehus 183 70 73 11 32 94
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99 67 69 13 33 96
Sygehus Lillebzelt, Vejle 83 66 68 11 33 84
Sygehus Sgnderjylland 277 73 76 13 29 94
Midtjylland 922 70 71 13 22 100
Aarhus Universitetshospital 205 68 70 13 22 95
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 76 72 72 12 37 94
Hospitalsenhed Midt, Viborg 167 69 72 13 31 97
Regionshospitalet Gadstrup 120 71 74 13 39 100
Regionshospitalet Horsens 234 69 71 13 28 93

Regionshospitalet Randers 120 71 75 14 29 94
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Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro
Aalborg Universitetshospital, Thisted

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring

Antal
423
163

i
86
97

Gennemsnit
69
68
69
69

71

Median
71
70
70
71

73

Spredning
13
14
10
12

13

Minimum
19
19
34
34

38

Maximum
97
92
88
89

97
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Alder (ar)
lalt
Antal
Danmark 4.406
Hovedstaden 1.212
Sjeaelland 871
Syddanmark 978
Midtjylland 922
Nordjylland 423
Hovedstaden 1.212
Amager og Hvidovre 420
Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg 277
Hospital

Bornholms Hospital 55
Herlev og Gentofte Hospital 285

Hospitalerne i Nordsjzelland 175

Sjeelland 871
Holbaek Sygehus 222
Nykebing F. Sygehus 203
Naestved Sygehus 348
Sjeellands 83
Universitetshospital

Slagelse Sygehus 15
Syddanmark 978
Esbjerg og Grindsted 202
Sygehus

Odense Universitetshospital 134

Svendborg Sygehus 183
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99
Sygehus Lillebeelt, Vejle 83
Sygehus Sgnderjylland 277
Midtjylland 922

Aarhus Universitetshospital 205

Hospitalsenhed Midt, 76
Silkeborg

Hospitalsenhed Midt, Viborg 167

Antal
915
255
169
205
204

82
255

99

56

54
38
169
42
36
73

14

205

46

39
33
24
25
38
204
45

12

42

-59ar
%
20,8
21,0
19,4
21,0
22,1
19,4
21,0

23,6

20,2

14,5
18,9
21,7
19,4
18,9
17,7
21,0

16,9

26,7
21,0

22,8

29,1
18,0
24,2
30,1
13,7
22,1
22,0

15,8

25,1

60-69 ar

Antal %
965 21,9
241 19,9
175 20,1
235 24,0
201 21,8
113 26,7
241 19,9
72 171
68 245
9 164
50 17,5
42 240
175 20,1
46 20,7
38 18,7
66 19,0
23 27,7
# 133
235 24,0
55 27,2
39 29,1
41 24
28 283
18 21,7
54 19,5
201 21,8
52 254
20 26,3
31 18,6

70-79 ar
Antal %
1.466 33,3

417 344
281 32,3
322 329
305 33,1
141 333
417 34,4
166 39,5
85 30,7
17 309
102 35,8
47 26,9
281 32,3
82 36,9
72 35,5
104 29,9
17 20,5
6 40,0
322 32,9
61 30,2
40 29,9
71 388
30 30,3
34 410
86 31,0
305 33,1
70 34,1
21 27,6
62 37,1

80-89 ar

Antal %
962 21,8
273 22,5
222 25,5
201 20,6
183 19,8
83 19,6
273 225
72 171
63 22,7
17 309
77 27,0
44 251
222 25,5
49 22,1
54 26,6
90 25,9
26 31,3
3 200
201 20,6
37 18,3
16 119
35 19,1
16 16,2
6 7,2
91 32,9
183 19,8
35 17,1
18 23,7
27 16,2

Antal
98

26

24

15

29

4

26

11

15

15

29

90+ ar
%
22
2,1
2,8
1,5
3,1
0,9
2,1

2,6

1,8

73
0,7
2,3
2,8
1,4
1,5
43

3,6

1,5

1,5

1,6

1,0

2,9
3,1
1,5

6,6

3,0
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lalt -59 ar 60-69 ar 70-79 ar 80-89 ar 90+ ar

Antal Antal % Antal % Antal % Antal % Antal %

Regionshospitalet Gadstrup 120 23 19,2 29 242 35 29,2 28 23,3 5 472

Regionshospitalet Horsens 234 59 25,2 46 19,7 85 36,3 38 16,2 6 2,6

Regionshospitalet Randers 120 23 19,2 23 19,2 32 26,7 37 30,8 5 4,2

Nordjylland 423 82 19,4 113 26,7 141 33,3 83 19,6 4 0,9

Aalborg Universitetshospital 163 34 20,9 42 25,8 53 32,5 33 20,2 # 0,6

Aalborg 7 13 16,9 21 27,3 37 48,1 6 7,8

Universitetshospital, Hobro

Aalborg 8 17 19,8 25 29,1 29 33,7 15 174

Universitetshospital,

Thisted

Regionshospitalet 97 18 18,6 25 25,8 22 22,7 29 29,9 3 3,1

Nordjylland, Hjgrring
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Alkohol
lalt Uoplyst 0-10 genst. pr. uge >=11 genst. pr. uge
Antal  Antal % Antal % Antal %
Danmark 4.406 110 2,5 3.768 85,5 528 12,0
Hovedstaden 1.212 22 1,8 1.004 82,8 186 15,3
Sjeelland 871 59 6,8 705 80,9 107 12,3
Syddanmark 978 4 0,4 883 90,3 91 9,3
Midtjylland 922 16 1,7 811 88,0 95 10,3
Nordjylland 423 9 2,1 365 86,3 49 11,6
Hovedstaden 1.212 22 1,8 1.004 82,8 186 15,3
Amager og Hvidovre Hospital 420 358 85,2 62 14,8
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 277 # 0,7 232 83,8 43 15,5
Bornholms Hospital 55 # 3,6 48 87,3 5 9,1
Herlev og Gentofte Hospital 285 # 0,7 242 84,9 41 14,4
Hospitalerne i Nordsjzelland 175 16 9,1 124 70,9 35 20,0
Sjlland 871 59 6,8 705 80,9 107 12,3
Holbaek Sygehus 222 3 1,4 182 82,0 37 16,7
Nykebing F. Sygehus 203 179 88,2 24 11,8
Naestved Sygehus 348 56 16,1 263 75,6 29 8,3
Sjeellands Universitetshospital 83 70 84,3 13 15,7
Slagelse Sygehus 15 11 73,3 4 26,7
Syddanmark 978 4 0,4 883 90,3 91 9,3
Esbjerg og Grindsted Sygehus 202 # 0,5 185 91,6 16 7,9
Odense Universitetshospital 134 118 88,1 16 11,9
Svendborg Sygehus 183 163 89,1 20 10,9
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99 # 2,0 94 94,9 3 3,0
Sygehus Lillebzelt, Vejle 83 66 79,5 17 20,5
Sygehus Sgnderjylland 277 # 0,4 257 92,8 19 6,9
Midtjylland 922 16 1,7 811 88,0 95 10,3
Aarhus Universitetshospital 205 3 1,5 183 89,3 19 9,3
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 76 64 84,2 12 15,8
Hospitalsenhed Midt, Viborg 167 156 93,4 11 6,6
Regionshospitalet Gadstrup 120 111 92,5 9 7,5
Regionshospitalet Horsens 234 # 0,4 198 84,6 35 15,0

Regionshospitalet Randers 120 12 10,0 99 82,5 9 7,5
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lalt Uoplyst 0-10 genst. pr. uge >=11 genst. pr. uge
Antal  Antal % Antal % Antal %
Nordjylland 423 9 2,1 365 86,3 49 11,6
Aalborg Universitetshospital 163 7 43 137 84,0 19 11,7
Aalborg Universitetshospital, Hobro 7 69 89,6 8 10,4
Aalborg Universitetshospital, Thisted 86 76 88,4 10 11,6

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring 97 # 2,1 83 85,6 12 12,4
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Rygning

lalt Uoplyst Ryger Tidligere ryger Aldrig roget

Antal  Antal % Antal % Antal % Antal %

Danmark 4.406 98 2,2 1.553 35,2 1.013 23,0 1.742 39,5
Hovedstaden 1.212 18 1,5 413 34,1 276 22,8 505 41,7
Sjeelland 871 61 7,0 286 32,8 185 21,2 339 38,9
Syddanmark 978 411 42,0 236 24,1 331 33,8
Midtjylland 922 10 1,1 309 33,5 209 22,7 394 42,7
Nordjylland 423 9 2,1 134 31,7 107 25,3 173 40,9
Hovedstaden 1.212 18 1,5 413 34,1 276 22,8 505 41,7
Amager og Hvidovre Hospital 420 143 34,0 101 24,0 176 41,9
Bispebjerg og Frederiksberg 277 # 0,4 95 343 58 20,9 123 44,4
Hospital
Bornholms Hospital 55 # 1,8 20 36,4 14 25,5 20 36,4
Herlev og Gentofte Hospital 285 117 41,1 48 16,8 120 42,1
Hospitalerne i Nordsjzelland 175 16 9,1 38 21,7 55 31,4 66 37,7
Sjlland 871 61 7,0 286 32,8 185 21,2 339 38,9
Holbaek Sygehus 222 87 39,2 37 16,7 98 44,1
Nykebing F. Sygehus 203 62 30,5 54 26,6 87 42,9
Naestved Sygehus 348 61 17,5 104 29,9 76 21,8 107 30,7
Sjeellands Universitetshospital 83 30 36,1 13 15,7 40 48,2
Slagelse Sygehus 15 3 20,0 5 33,3 7 46,7
Syddanmark 978 411 42,0 236 24,1 331 33,8
Esbjerg og Grindsted Sygehus 202 83 41,1 40 19,8 79 39,1
Odense Universitetshospital 134 56 41,8 42 31,3 36 26,9
Svendborg Sygehus 183 61 33,3 54 29,5 68 37,2
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99 54 54,5 23 23,2 22 22,2
Sygehus Lillebaelt, Vejle 83 35 42,2 20 24,1 28 33,7
Sygehus Sgnderjylland 277 122 44,0 57 20,6 98 35,4
Midtjylland 922 10 1,1 309 33,5 209 22,7 394 42,7
Aarhus Universitetshospital 205 3 1,5 62 30,2 54 26,3 86 42,0
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 76 28 36,8 8 10,5 40 52,6
Hospitalsenhed Midt, Viborg 167 67 40,1 39 23,4 61 36,5
Regionshospitalet Gadstrup 120 37 30,8 20 16,7 63 52,5
Regionshospitalet Horsens 234 # 0,4 76 32,5 63 26,9 94 40,2

Regionshospitalet Randers 120 6 5,0 39 32,5 25 20,8 50 41,7
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Nordjylland
Aalborg Universitetshospital

Aalborg Universitetshospital,
Hobro

Aalborg Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjerring

lalt
Antal
423
163

e

86

97

Uoplyst
Antal %
9 2,1
7 43
# 1,2
# 1,0

Antal
134
52

20

30

32

Ryger

%
31,7
31,9

26,0

34,9

33,0

Tidligere ryger

Antal
107
46

18

20

23

%
253
28,2

23,4

23,3

23,7

Aldrig roget
Antal %

173 40,9

58 35,6

39 50,6

35 40,7

41 423
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LVEF %
lalt Uoplyst

Antal Antal %
Danmark 4.406 108 2,5
Hovedstaden 1.212 28 2,3
Sjeaelland 871
Syddanmark 978 78 8,0
Midtjylland 922
Nordjylland 423 # 05
Hovedstaden 1.212 28 2,3
Amager og Hvidovre 420 4 1,0
Hospital
Bispebjerg og 277 # 0,7
Frederiksberg
Hospital
Bornholms Hospital 55 # 1,8
Herlev og Gentofte 285
Hospital
Hospitalernei 175 21 12,0
Nordsjeelland
Sjeelland 871
Holbaek Sygehus 222
Nykebing F. Sygehus 203
Naestved Sygehus 348
Sjeellands 83
Universitetshospital
Slagelse Sygehus 15
Syddanmark 978 78 8,0
Esbjerg og Grindsted 202
Sygehus
Odense 134
Universitetshospital
Svendborg Sygehus 183
Sygehus Lillebaelt, 99
Kolding
Sygehus Lillebaelt, 83 7 84
Vejle
Sygehus 277 71 256

Senderjylland

>=50%
Antal %
283 6,4
76 6,3
87 10,0
23 24
72 78
25 59
76 63
45 10,7
11 4.0
18
14 4.9
5 2,9
87 10,0
4 18
34 16,7
47 135
24
23 24
6 30
10 75
5 2,7
§ 24

>40%,<50%

Antal %
51 12
31 26
6 0,7

5 05

9 1,0

31 26
24 57
5 91

# 0,4

# 0,6

6 0,7

# 05

4 11
#0012

5 05

5 2,7

>35%,<=40%

Antal
900
225
199
180
194
102
225

75

59

70

14

199
59
47
81

10

180

54

27

32

18

18

31

%
20,4
18,6
22,8
18,4
21,0
24,1
18,6

17,9

21,3

12,7

24,6

8,0

22,8
26,6
23,2
233

12,0

13,3
18,4

26,7

20,1

17,5

18,2

21,7

11,2

>=25%,<=35%

Antal
1.925
540
383
410
402
190
540

177

123

33

124

83

383
117

7
150

29

10
410

100

60

62

50

37

101

%
43,7
446
440
41,9
436
449
446

42,1

4.4

60,0

43,5

474

440
52,7
37,9
43,1

34,9

66,7
41,9

49,5

448

33,9

50,5

446

36,5

<25%

Antal %
1.139 259
312 25,7
196 225
282 28,8
245 26,6
104 246
312 25,7
95 226
82 29,6
8 145
76 26,7
51 29,1
196 22,5
42 189
44 21,7
66 19,0
41 494
3 20,0
282 28,8
42 20,8
37 276
79 432
31 31,3
19 22,9
74 26,7
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lalt

Uoplyst

Antal Antal %

Midtjylland 922

Aarhus 205
Universitetshospital

Hospitalsenhed 76
Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed 167
Midt, Viborg

Regionshospitalet 120
Ggdstrup

Regionshospitalet 234
Horsens

Regionshospitalet 120
Randers

Nordjylland 423
Aalborg 163
Universitetshospital
Aalborg 77
Universitetshospital,

Hobro

Aalborg 86
Universitetshospital,
Thisted

Regionshospitalet 97
Nordjylland,

Hjorring

# 05
412
# 1,0

>=50%
Antal %
2 18
13 63
4 5,3
20 12,0
# 0,8
2 94
12 10,0
25 5,9
12 74
6 7,8
5 58
# 21

>40%,<50%
Antal %
9 1,0
# 1,0
# 0,8
# 0,9
4 33

>35%,<=40%

Antal
194

50

21

37

13

48

25

102

45

21

15

21

%
21,0

24,4

27,6

22,2

10,8

20,5

20,8

24,1

27,6

27,3

17,4

21,6

>=25%,<=35%

Antal
402

82

29

7

55

104

55

190

65

37

38

50

%
43,6

40,0

38,2

46,1

45,8

4.4

45,8

449

39,9

48,1

442

51,5

<25%
Antal %
245 26,6
58 28,3
22 289
33 19,8
50 41,7
58 248
24 20,0
104 24,6
41 252
13 16,9
27 314
23 237
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NYHA

Danmark
Hovedstaden
Sjeaelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland
Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus
Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

lalt
Antal Antal
4.406 577
1.212 208
871 85
978 95
922 151
423 38
1.212 208
420 59
277 69
55 7
285 55
175 18
871 85
222 15
203 22
348 43
83 3
15 #
978 95
202 15
134 13
183 10
99 4
83 17
277 36
922 151
205 38
76 13
167 24
120 29
234 21
120 26

NYHA |
%
13,1
17,2
9,8
9,7
16,4
9,0
17,2
14,0
24,9
12,7
19,3
10,3
9,8
6,8
10,8
12,4
3,6
13,33
9,7
7,4
9,7
55
40
20,5
13,0
16,4
18,5
17,1
14.4
24,2
9,0

21,7

Antal
3.006
812
558
716
627
293
812
296
172
39
180
125
558
137
122
227
61
11
716
141
111
145
88
64
167
627
152
46
113
61
179

76

NYHA II
%
68,2
67,0
64,1
73,2
68,0
69,3
67,0
70,5
62,1
70,9
63,2
71,4
64,1
61,7
60,1
65,2
73,5
73,3
73,2
69,8
82,8
79,2
88,9
77,1
60,3
68,0
74,1
60,5
67,7
50,8
76,5

63,3

Antal
767
172
216
162
130

87
172
58
36

46
26
216
69
54
77

14

162
44
10

26

73
130
15
17
28
23
30

17

NYHA Il
%
17,4
14,2
24,8
16,6
14,1
20,6
14,2
13,8
13,0
10,9
16,1
14,9
24,8
31,1
26,6
22,1
16,9
13,3
16,6
21,8
7,5
14,2
7,1
2,4
26,4
14,1
7,3
22,4
16,8
19,2
12,8

14,2

Antal
56
20
12

5
14
5

20

14

NYHA IV
%
1,3
1,7
1,4
0,5
1,5
1,2
1,7

1,7

5,5
1,4
3,4
1,4
0,5
2,5
0,3

6,0

0,5

1,0

1,1

0,4

1,5

1,2
5,8
1,7

0,8
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Nordjylland

Aalborg Universitetshospital
Aalborg Universitetshospital, Hobro
Aalborg Universitetshospital, Thisted

Regionshospitalet Nordjylland,
Hjorring

lalt
Antal Antal
423 38
163 21
7 9
86 4
97 4

NYHA |
%
9,0
12,9
11,7
47

4,1

Antal
293
101

61
62

69

NYHA Il
%
69,3
62,0
79,2
72,1

71,1

Antal
87

39

19

22

NYHA I

%
20,6
23,9
9,1
22,1

22,7

NYHA IV
Antal %
5 1,2

# 1,2

# 1,2

# 2,1
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Tidligere pavist AMI

| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Danmark 4406 1.031 23,4 3.375 76,6
Hovedstaden 1.212 244 20,1 968 79,9
Sjeelland 871 224 25,7 647 74,3
Syddanmark 978 210 21,5 768 78,5
Midtjylland 922 232 25,2 690 74,8
Nordjylland 423 121 28,6 302 71,4
Hovedstaden 1.212 244 20,1 968 79,9
Amager og Hvidovre Hospital 420 93 22,1 327 77,9
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 277 69 24,9 208 75,1
Bornholms Hospital 55 8 14,5 47 85,5
Herlev og Gentofte Hospital 285 31 10,9 254 89,1
Hospitalerne i Nordsjzelland 175 43 24,6 132 75,4
Sjaelland 871 224 25,7 647 74,3
Holbaek Sygehus 222 55 24,8 167 75,2
Nykebing F. Sygehus 203 50 24,6 153 75,4
Naestved Sygehus 348 104 29,9 244 70,1
Sjeellands Universitetshospital 83 11 13,3 72 86,7
Slagelse Sygehus 15 4 26,7 11 73,3
Syddanmark 978 210 21,5 768 78,5
Esbjerg og Grindsted Sygehus 202 60 29,7 142 70,3
Odense Universitetshospital 134 28 20,9 106 79,1
Svendborg Sygehus 183 41 22,4 142 77,6
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99 19 19,2 80 80,8
Sygehus Lillebzelt, Vejle 83 28 33,7 55 66,3
Sygehus Sgnderjylland 277 34 12,3 243 87,7
Midtjylland 922 232 25,2 690 74,8
Aarhus Universitetshospital 205 53 25,9 152 74,1
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 76 11 14,5 65 85,5
Hospitalsenhed Midt, Viborg 167 52 31,1 115 68,9
Regionshospitalet Gadstrup 120 17 14,2 103 85,8
Regionshospitalet Horsens 234 66 28,2 168 71,8

Regionshospitalet Randers 120 33 27,5 87 72,5
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lalt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Nordjylland 423 121 28,6 302 71,4
Aalborg Universitetshospital 163 46 28,2 117 71,8
Aalborg Universitetshospital, Hobro 7 27 35,1 50 64,9
Aalborg Universitetshospital, Thisted 86 37 43,0 49 57,0

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring 97 11 11,3 86 88,7
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Tidligere pavist apopleksi

| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Danmark 4.406 419 9,5 3.987 90,5
Hovedstaden 1.212 140 11,6 1.072 88,4
Sjeelland 871 84 9,6 787 90,4
Syddanmark 978 86 8,8 892 91,2
Midtjylland 922 79 8,6 843 91,4
Nordjylland 423 30 7,1 393 92,9
Hovedstaden 1.212 140 11,6 1.072 88,4
Amager og Hvidovre Hospital 420 40 9,5 380 90,5
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 277 30 10,8 247 89,2
Bornholms Hospital 55 4 7,3 51 92,7
Herlev og Gentofte Hospital 285 40 14,0 245 86,0
Hospitalerne i Nordsjzelland 175 26 14,9 149 85,1
Sjlland 871 84 9,6 787 90,4
Holbaek Sygehus 222 20 9,0 202 91,0
Nykebing F. Sygehus 203 18 8,9 185 91,1
Naestved Sygehus 348 34 9,8 314 90,2
Sjeellands Universitetshospital 83 10 12,0 73 88,0
Slagelse Sygehus 15 # 13,3 13 86,7
Syddanmark 978 86 8,8 892 91,2
Esbjerg og Grindsted Sygehus 202 24 11,9 178 88,1
Odense Universitetshospital 134 14 10,4 120 89,6
Svendborg Sygehus 183 17 9,3 166 90,7
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99 7 7,1 92 92,9
Sygehus Lillebzelt, Vejle 83 6 7,2 7 92,8
Sygehus Sgnderjylland 277 18 6,5 259 93,5
Midtjylland 922 79 8,6 843 91,4
Aarhus Universitetshospital 205 21 10,2 184 89,8
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 76 9 11,8 67 88,2
Hospitalsenhed Midt, Viborg 167 14 8,4 153 91,6
Regionshospitalet Gadstrup 120 3 2,5 117 97,5
Regionshospitalet Horsens 234 23 9,8 211 90,2

Regionshospitalet Randers 120 9 7,5 111 92,5
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| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Nordjylland 423 30 7,1 393 92,9
Aalborg Universitetshospital 163 15 9,2 148 90,8
Aalborg Universitetshospital, Hobro 7 # 1,3 76 98,7
Aalborg Universitetshospital, Thisted 86 4 4,7 82 95,3

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring 97 10 10,3 87 89,7
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Tidligere pavist KOL

| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Danmark 4.406 545 124 3.861 87,6
Hovedstaden 1.212 146 12,0 1.066 88,0
Sjeelland 871 113 13,0 758 87,0
Syddanmark 978 126 12,9 852 87,1
Midtjylland 922 110 11,9 812 88,1
Nordjylland 423 50 11,8 373 88,2
Hovedstaden 1.212 146 12,0 1.066 88,0
Amager og Hvidovre Hospital 420 58 13,8 362 86,2
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 277 41 14,8 236 85,2
Bornholms Hospital 55 4 7,3 51 92,7
Herlev og Gentofte Hospital 285 18 6,3 267 93,7
Hospitalerne i Nordsjzelland 175 25 14,3 150 85,7
Sjlland 871 113 13,0 758 87,0
Holbaek Sygehus 222 32 14,4 190 85,6
Nykebing F. Sygehus 203 25 12,3 178 87,7
Naestved Sygehus 348 36 10,3 312 89,7
Sjeellands Universitetshospital 83 18 21,7 65 78,3
Slagelse Sygehus 15 # 13,3 13 86,7
Syddanmark 978 126 12,9 852 87,1
Esbjerg og Grindsted Sygehus 202 30 14,9 172 85,1
Odense Universitetshospital 134 14 10,4 120 89,6
Svendborg Sygehus 183 28 15,3 155 84,7
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99 13 13,1 86 86,9
Sygehus Lillebzelt, Vejle 83 4 4.8 79 95,2
Sygehus Sgnderjylland 277 37 13,4 240 86,6
Midtjylland 922 110 11,9 812 88,1
Aarhus Universitetshospital 205 29 14,1 176 85,9
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 76 9 11,8 67 88,2
Hospitalsenhed Midt, Viborg 167 24 14,4 143 85,6
Regionshospitalet Gadstrup 120 8 6,7 112 93,3
Regionshospitalet Horsens 234 26 11,1 208 88,9

Regionshospitalet Randers 120 14 11,7 106 88,3
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| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Nordjylland 423 50 11,8 373 88,2
Aalborg Universitetshospital 163 14 8,6 149 91,4
Aalborg Universitetshospital, Hobro 7 8 10,4 69 89,6
Aalborg Universitetshospital, Thisted 86 13 15,1 73 84,9

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring 97 15 15,5 82 84,5
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Tidligere pavist diabetes

Danmark
Hovedstaden
Sjeaelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland
Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus
Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

| alt

Antal

4.406

1.212

871

978

922

423

1.212

420

277

55

285

175

871

222

203

348

83

15

978

202

134

183

99

83

277

922

205

76

167

120

234

120

Antal

891

261

180

209

166

75

261

104

58

56

35

180

45

47

59

27

209

42

28

41

19

19

60

166

31

15

30

19

49

22

Ja

%
20,2
21,5
20,7
21,4
18,0
17,7
21,5
24,8
20,9
14,5
19,6
20,0
20,7
20,3
23,2
17,0
32,5
13,3
21,4
20,8
20,9
22,4
19,2
22,9
21,7
18,0
15,1
19,7
18,0
15,8
20,9

18,3

Antal

3.515

951

691

769

756

348

951

316

219

47

229

140

691

177

156

289

56

13

769

160

106

142

80

64

217

756

174

61

137

101

185

98

%
79,8
78,5
79,3
78,6
82,0
82,3
78,5
75,2
79,1
85,5
80,4
80,0
79,3
79,7
76,8
83,0
67,5
86,7
78,6
79,2
79,1
77,6
80,8
77,1
78,3
82,0
84,9
80,3
82,0
84,2
79,1

81,7
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| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Nordjylland 423 75 17,7 348 82,3
Aalborg Universitetshospital 163 29 17,8 134 82,2
Aalborg Universitetshospital, Hobro 7 8 10,4 69 89,6
Aalborg Universitetshospital, Thisted 86 23 26,7 63 73,3

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring 97 15 15,5 82 84,5
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I behandling for hypertension

Danmark
Hovedstaden
Sjeaelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland
Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus
Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebzelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

lalt
Antal

4.395
1.301
834
881
901
478
1.301
502
247
56
243
253
834
202
227
324
81
881
139
197
173
74
82
216
901
229
65
148
60
232

167

Antal

2.153
708
398
405
427
215
708
271
150
24
136
127
398
118
98
123
59
405
72
77
86
27
37
106
427
111
36
75
10
101

94

Ja

%
49,0
54,4
41,7
46,0
474
45,0
54,4
54,0
60,7
42,9
56,0
50,2
47,7
58,4
432
38,0
72,8
46,0
51,8
39,1
49,7
36,5
45,1
49,1
474
48,5
55,4
50,7
16,7
43,5

56,3

Antal

2.242
593
436
476
474
263
593
231
97
32
107
126
436
84
129
201
22
476
67
120
87
47
45
110
474
118
29
73
50
131

73

Nej

%
51,0
45,6
52,3
54,0
52,6
55,0
45,6
46,0
39,3
57,1
44,0
498
52,3
41,6
56,8
62,0
27,2
54,0
48,2
60,9
50,3
63,5
54,9
50,9
52,6
51,5
44,6
49,3
83,3
56,5

43,7
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| alt Ja Nej
Antal Antal % Antal %
Nordjylland 478 215 45,0 263 55,0
Aalborg Universitetshospital 187 76 40,6 111 59,4
Aalborg Universitetshospital, Hobro 69 34 49,3 35 50,7
Aalborg Universitetshospital, Thisted 78 31 39,7 47 60,3

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring 144 T4 51,4 70 48,6
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S-creatininniveau >= 150 umol/l

| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Danmark 4.406 482 10,9 3.924 89,1
Hovedstaden 1.212 112 9,2 1.100 90,8
Sjeelland 871 129 14,8 742 85,2
Syddanmark 978 125 12,8 853 87,2
Midtjylland 922 92 10,0 830 90,0
Nordjylland 423 24 5,7 399 94,3
Hovedstaden 1.212 112 9,2 1.100 90,8
Amager og Hvidovre Hospital 420 40 9,5 380 90,5
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 277 35 12,6 242 87,4
Bornholms Hospital 55 13 23,6 42 76,4
Herlev og Gentofte Hospital 285 11 3,9 274 96,1
Hospitalerne i Nordsjzelland 175 13 7,4 162 92,6
Sjlland 871 129 14,8 742 85,2
Holbaek Sygehus 222 17 7,7 205 92,3
Nykebing F. Sygehus 203 46 22,7 157 77,3
Naestved Sygehus 348 54 15,5 294 84,5
Sjeellands Universitetshospital 83 8 9,6 75 90,4
Slagelse Sygehus 15 4 26,7 11 73,3
Syddanmark 978 125 12,8 853 87,2
Esbjerg og Grindsted Sygehus 202 10 5,0 192 95,0
Odense Universitetshospital 134 18 13,4 116 86,6
Svendborg Sygehus 183 16 8,7 167 91,3
Sygehus Lillebaelt, Kolding 99 12 12,1 87 87,9
Sygehus Lillebzelt, Vejle 83 # 2,4 81 97,6
Sygehus Sgnderjylland 277 67 24,2 210 75,8
Midtjylland 922 92 10,0 830 90,0
Aarhus Universitetshospital 205 14 6,8 191 93,2
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg 76 4 5,3 72 94,7
Hospitalsenhed Midt, Viborg 167 11 6,6 156 93,4
Regionshospitalet Gadstrup 120 14 11,7 106 88,3
Regionshospitalet Horsens 234 30 12,8 204 87,2

Regionshospitalet Randers 120 19 15,8 101 84,2



Dansk Hjertesvigtdatabase 113

| alt Ja Nej
Antal  Antal % Antal %
Nordjylland 423 24 5,7 399 94,3
Aalborg Universitetshospital 163 6 3,7 157 96,3
Aalborg Universitetshospital, Hobro 7 7 9,1 70 90,9
Aalborg Universitetshospital, Thisted 86 3 3,5 83 96,5

Regionshospitalet Nordjylland, Hjgrring 97 8 8,2 89 91,8
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Hjerterytme

Danmark
Hovedstaden
Sjeaelland
Syddanmark
Midtjylland
Nordjylland
Hovedstaden

Amager og Hvidovre Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Hospitalerne i Nordsjzelland
Sjeelland

Holbaek Sygehus

Nykebing F. Sygehus
Naestved Sygehus

Sjeellands Universitetshospital
Slagelse Sygehus
Syddanmark

Esbjerg og Grindsted Sygehus
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Sygehus Lillebaelt, Kolding
Sygehus Lillebaelt, Vejle
Sygehus Sgnderjylland
Midtjylland

Aarhus Universitetshospital
Hospitalsenhed Midt, Silkeborg
Hospitalsenhed Midt, Viborg
Regionshospitalet Gadstrup
Regionshospitalet Horsens

Regionshospitalet Randers

| alt

Antal Antal

4.406

1.212

871

978

922

423

1.212

420

277

55

285

175

871

222

203

348

83

15

978

202

134

183

99

83

277

922

205

76

167

120

234

120

108

106

106

106

Uoplyst
%

2,5

0,2

10,8

0,2

0,5

0,3

10,8

38,3

Antal
2.974
753
550
620
715
336
753
271
180
25
157
120
550
129
129
228

55

620
140
112
136
77
71
84
715
172
57
139
89
171

87

SR

%
67,5
62,1
63,1
63,4
77,5
79,4
62,1
64,5
65,0
45,5
55,1
68,6
63,1
58,1
63,5
65,5
66,3
60,0
63,4
69,3
83,6
74,3
77,8
85,5
30,3
77,5
83,9
75,0
83,2
74,2
73,1

72,5

Antal
1.138
383
283
209
186
7
383
121
80

28
108
46
283
90

63
104

21

209
54
19
44
22
11
59

186
33
14
28
21
60
30

Afli/afla
%
25,8
31,6
32,5
21,4
20,2
18,2
31,6
28,8
28,9
50,9
37,9
26,3
32,5
40,5
31,0
29,9
25,3
33,3
21,4
26,7
14,2
24,0
22,2
13,3
213
20,2
16,1
18,4
16,8
17,5
25,6

25,0

Antal
186
76
36
43
21
10
76
28
17
#
20
9
36
3
10

15

28

21

10

Andet
%
42
6,3
4,1
4.4
2,3
2,4
6,3
6,7
6,1
3,6
7,0
51
4,1
1,4
4,9
4,3
8,4
6,7
4.4
4,0
2,2

1,6

1,2
10,1

2,3

6,6

8,3

1,3

2,5
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lalt Uoplyst SR Afli/afla Andet
Antal Antal % Antal % Antal % Antal %
Nordjylland 423 336 79,4 7 18,2 10 2,4
Aalborg Universitetshospital 163 134 82,2 23 14,1 6 3,7
Aalborg Universitetshospital, Hobro 7 59 76,6 17 22,1 # 1,3
Aalborg Universitetshospital, Thisted 86 67 77,9 19 22,1
Regionshospitalet Nordjylland, 97 76 78,4 18 18,6 3 3,1

Hjorring
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9. Beregningsregler

Indikatorer omhandlende patienter med incident hjertesvigt

INDIKATOR

ANTAL PATIENTFORL@B
(N/EVNER)

TALLER

IKKE RELEVANTE PATIENTER

DATAKOMPLETHED

1a) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF <40%), der eri eller
opstarter i behandling med ACE-
haemmer/ARB/ARNI senest 8 uger
efter indlaeggelse/farste
ambulante kontakt.

Standard: =90%

Alle patienter, der indgar i DHD-
grundpopulation, hvor LVEF er
maltinden for 6 maneder for og
senest 7 hverdage efter
indlaeggelse / farste ambulante
kontakt, og hvor LVEF < 40%.

Patientforleb derindgar i naevner, der er
i eller opstarter i behandling med ACE-
haammer/ARB/ARNI senest 8 uger efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt.

(At 'veerei' eller 'opstarte i’ defineres
som udlevering af ACE-
haemmer/ARB/ARNI (ATC-kode: C09) jf.
Laeegemiddelstatistikregistret i perioden
90 dage for til 8 uger efter
indleeggelse/forste kontakt)

Felgende patientforlgb udgar:
- hvis LVEF >40%

Patientforleb gar i uoplyst, hvis:
- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF)

/ Alle relevante patientforlab.

1b) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF <40%), der eri eller
opstarter i behandling med
betablokker senest 12 uger efter
indlaeggelse/farste ambulante
kontakt.

Standard: = 80%

Alle patienter, der indgar i DHD-
grundpopulation, hvor LVEF er
maltinden for 6 maneder for og
senest 7 hverdage efter
indleeggelse / forste ambulante
kontakt, og hvor LVEF < 40%.

Patientforlgb der indgar i naevner, der er
i eller opstarter i behandling med
betablokker senest 12 uger efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt.

(At 'veerei' eller 'opstarte i' defineres
som udlevering af betablokker (ATC-
kode: CO7) jf.
Leegemiddelstatistikregistret i perioden
90 dage for til 12 uger efter
indlaeggelse/farste kontakt)

Felgende patientforlgb udgar:
- hvis LVEF >40%

Patientforleb gari uoplyst, hvis:
- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF)

/ Alle relevante patientforlab.
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INDIKATOR

ANTAL PATIENTFORL@B
(NAEVNER)

TALLER

IKKE RELEVANTE PATIENTER

DATAKOMPLETHED

1c) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF <40%), der enten eri eller
opstarter i behandling med
mineralocorticoid receptor-
antagonist (MRA) senest 12 uger
efter indlaeggelse/farste
ambulante kontakt.

Standard: = 50%

Alle patienter, der indgdr i DHD-
grundpopulation, hvor LVEF er
malt inden for 6 maneder fer og
senest 7 hverdage efter
indleeggelse / forste ambulante
kontakt, og hvor LVEF < 40%.

Patientforleb derindgar i navner, der er
i eller opstarter i behandling med
mineralocorticoid receptor-antagonist
(MRA) senest 12 uger efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt.

(At 'veerei' eller 'opstarte i' defineres
som udlevering af MRA (ATC-kode: C0O3D)
jf. Leegemiddelstatistikregistret i
perioden 90 dage for til 12 uger efter
indleeggelse/farste kontakt)

Felgende patientforlgb udgar:
- hvis LVEF >40%

Patientforleb gér i uoplyst, hvis:
- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF)

/ Alle relevante patientforleb.

1d) Andelen af patienter med
LVEF <40 %, dererieller
opstarter i behandling med
SGLT2-inhibitor senest 12 uger
efter indlaeggelse/farste
ambulante kontakt.

Standard: =90%

Alle patienter, der indgar i DHD-
grundpopulation, hvor LVEF er
malt inden for 6 maneder fgr og
senest 7 hverdage efter
indlaeggelse / farste ambulante
kontakt, og hvor LVEF < 40%.

Patientforleb derindgar i naevner, der er
i eller opstarter i behandling med SGLT2-
inhibitor senest 12 uger efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt.

(At 'veerei' eller 'opstarte i' defineres
som udlevering af SGLT2-inhibitorer
(ATC-koder: A10BK, A10BD15, A10BD16,
A10BD19, A10BD20 eller A10BD21) jf.
Leegemiddelstatistik- registret i perioden
90 dage for til 90 dage efter
indleeggelse/forste kontakt)

Felgende patientforlgb udgar:
- hvis LVEF >40%

Patientforleb gar i uoplyst, hvis:
- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF)

/ Alle relevante patientforlab.

2) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF < 40%), som bliver henvist
til individualiseret superviseret
fysisk traening ved fysioterapeut i
sygehusregi eller kommunalt regi
senest 12 uger efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt.

Standard: =50%

Alle patienter, der indgar i DHD-
grundpopulation, hvor LVEF er
maltinden for 6 maneder for og
senest 7 hverdage efter
indlaeggelse / forste ambulante
kontakt, og hvor LVEF < 40%.

Patientforleb der indgar i naevner, som
bliver henvist til individualiseret
superviseret fysisk traening ved
fysioterapeut i sygehusregi eller bliver
henvist til treening i kommunalt regi
senest 12 uger efter indlaeggelse/forste
ambulante kontakt.

Felgende patientforlgb udgar:
- hvis LVEF >40%

Patientforleb gar i uoplyst, hvis:
- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF)

- manglende oplysninger om
henvisning og tidspunkt for
henvisning

/ Alle relevante patientforlgb.
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INDIKATOR

ANTAL PATIENTFORL@B
(NAEVNER)

TALLER

IKKE RELEVANTE PATIENTER

DATAKOMPLETHED

3) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF <= 40%), der under
opfelgning i hjertesvigtsklinik
eller under indlzaeggelse
pabegynder et individualiseret
undervisningsprogram/patientud
dannelse, som kan indeholde
folgende: ernaering, fysisk
treening, symptom-, medicin- og
sygdomsforstaelse,
risikofaktorer, indenfor 12 uger
efter indlaeggelse/farste
ambulante kontakt.

Standard: =90%

Alle patienter, der indgdr i DHD-
grundpopulation, hvor LVEF er
malt inden for 6 maneder fer og
senest 7 hverdage efter
indleeggelse / forste ambulante
kontakt, og hvor LVEF < 40%.

Patientforlgb der indgar i navner, som
under opfelgning i
hjertesvigtsklinik/under indleeggelse
pabegynder et individualiseret
undervisningsprogram/patientuddannel
se, som kan indeholde fglgende temaer:
ernaring, fysisk traening, symptom-,
medicin- og sygdomsforstaelse,
risikofaktorer, indenfor 12 uger efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt.

Felgende patientforlgb udgar:
- hvis LVEF >40%

Patientforleb gér i uoplyst, hvis:
- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF)

- manglende oplysninger om
undervisning/uddannelse

- manglende oplysninger om
tidspunkt for start af
undervisnings-
/uddannelsesprogram

/ Alle relevante patientforleb.

4) Andelen af patienter, der
indlaegges akut og uplanlagt
inden for 30 dage efter
udskrivelse eller forste
ambulante kontakt, uanset arsag

Standard: = 10%

Alle patienter, der indgar i DHD-
grundpopulationen

Patientforlgb der indgar i naevner, som
indlaegges akut og uplanlagt inden for 30
dage efter udskrivelse (for indlagte) eller
farste ambulante kontakt (for
ambulante), uanset arsag.

Felgende patientforlob udgar:

- hvis patienten ikke er udskrevet
pé indberetningstidspunktet

- hvis patienten der under
indleeggelse

Patientforleb gari uoplyst, hvis:
- manglende oplysninger om
indlaeggelse

- manglende oplysninger om
tidspunkt for indlaeggelse

/ Alle relevante patientforlgb.
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INDIKATOR

ANTAL PATIENTFORL@B
(NAVNER)

TALLER

IKKE RELEVANTE PATIENTER

DATAKOMPLETHED

5a) Andelen af patienter, som der
inden for 1 ar efter indlaeggelse

Standard: <20%

Alle patienter, der indgik i DHD-
grundpopulationen i forrige
opggrelsesperiode, og som blev
inkluderet i DHD pa baggrund af
en indleeggelse

Opggrelsesperioden for denne
indikator er tidsmaessigt
forskudt ét ar i forhold til de
gvrige indikatorer for at opna et
ars opfelgningstid for alle
patienter.

Patientforlegb der indgar i naevner, som
er registreret som ded i det Centrale
Personregister i perioden fra ”Dato for
indleeggelse” og 1 ar frem.

Felgende patientforlgb udgar:

Patientforleb gar i uoplyst, hvis:
- ukendt vitalstatus i CPR-registret

/ Alle relevante patientforleb.

5b) Andelen af patienter, som dgr
inden for 1 ar efter start af
ambulant forlgb

Standard: =10%

Alle patienter, der indgik i DHD-
grundpopulationen i forrige
opggrelsesperiode, og som blev
inkluderet i DHD pa baggrund af
et ambulant forlgb

Opggrelsesperioden for denne
indikator er tidsmaessigt
forskudt ét ar i forhold til de
gvrige indikatorer for at opna et
ars opfelgningstid for alle
patienter.

Patientforlgb der indgar i naevner, som
er registreret som ded i det Centrale
Personregister i perioden fra "Dato for

forste ambulante kontakt” og 1 ar frem.

Felgende patientforleb udgar:

Patientforleb gari uoplyst, hvis:
- ukendt vitalstatus i CPR-registret

/ Alle relevante patientforleb.
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Opfelgende indikatorer

Populationen omfatter alle patienter med diagnosen hjertesvigt givet indenfor et ar op til opgarelsesperiodens start, enten ifm. indlaeggelse eller ved ambulante
besag. Populationen omfatter kun personer, som er live ved pabegyndelsen af den specifikke opgarelsesperiode.

INDIKATOR

ANTAL PATIENTFORL@B
(N/EVNER)

TALLER

IKKE RELEVANTE PATIENTER

DATAKOMPLETHED

Pr1) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF < 40%), der far
fornyet/gentaget ekkokardiografi
i perioden 30 dage til 1 ar efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

Standard: = 70%

Alle patienter med nedsat
venstre ventrikel funktion (LVEF
<40%), der tidligst 6 maneder
inden og senest 7 hverdage efter
indlaeggelse/farste ambulante
kontakt fik foretaget
ekkokardiografi i forrige
opgerelsesperiode

Patienter, der indgér i naevner, som
ifalge LPR har faet udfert
ekkokardiografi (UXUCB80 eller UXUC81) i
perioden 30-365 dage efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt

Felgende patientforlgb udgar:

- hvis LVEF > 40%

- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF): LVEF skal
veere maltinden for 6 maneder for
og senest 7 hverdage efter
indleeggelse/forste ambulante
kontakt

- dade/forsvundne/udvandrede
inden for 365 dage fra
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

Patientforleb gar i uoplyst:
- ukendt vitalstatus i CPR-registret

/ Alle relevante patientforlab.

Pr2a) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF < 40%), der stadigeri
behandling med ACE-
haemmer/ATlIl-receptor
antagonist/ARNi 1 ar efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

Standard: = 80%

Alle patienter med nedsat
venstre ventrikel funktion (LVEF
<40%), der var i, opstartede i,
eller forsggt opstartet i
behandling med ACE-
haemmer/ATIl-receptor
antagonist senest 8 uger efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt i forrige
opggrelsesperiode

(svarende til teelleren for
indikator 1a - incident
hjertesvigt - i forrige
opgerelsesperiode)

Patienter, der indgér i naevner, som
ifolge Laegemiddelstatistikregistret har
faet udleveret ACE-haemmer/ ATII-
receptor antagonist/ARNi (ATC-kode:
C09) i perioden 180-365 dage efter
indleeggelse/farste ambulante kontakt

Felgende patientforlgb udgar:
-patientforlgb, der ikke eri
teelleren for indikator 3a

- hvis LVEF > 40%

- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF): LVEF skal
vaere malt inden for 6 maneder for
og senest 7 hverdage efter
indlaeggelse/forste ambulante
kontakt

- dade/forsvundne/udvandrede
inden for 365 dage fra
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

Patientforleb gari uoplyst:
- ukendt vitalstatus i CPR-registret

/ Alle relevante patientforlgb.
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INDIKATOR

ANTAL PATIENTFORL@B
(NAVNER)

TALLER

IKKE RELEVANTE PATIENTER

DATAKOMPLETHED

Pr2b) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF < 40%), der stadigeri
behandling med betablokker 1 ar
efter indlaeggelse/farste
ambulante kontakt

Standard: = 80%

Alle patienter med nedsat
venstre ventrikel funktion (LVEF
<40%), der var i, opstartede i,
eller forsggt opstartet i
behandling med betablokker
senest 12 uger efter
indlaeggelse/fgrste ambulante
kontakt i forrige
opggrelsesperiode

(svarende til tzelleren for
indikator 1b - incident
hjertesvigt - i forrige
opggrelsesperiode)

Patienter, der indgdr i naevner, som
ifolge Leegemiddelstatistikregistret har
faet udleveret betablokker (ATC-kode:
CO07) i perioden 180-365 dage efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Felgende patientforlgb udgar:
-patientforlgb, der ikke eri
teelleren for indikator 3b

- hvis LVEF > 40%

- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF): LVEF skal
veere maltinden for 6 maneder far
og senest 7 hverdage efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

- dade/forsvundne/udvandrede
inden for 365 dage fra
indleeggelse/forste ambulante
kontakt

Patientforleb gar i uoplyst:
- ukendt vitalstatus i CPR-registret

/ Alle relevante patientforleb.

Pr2c) Andelen af patienter
med nedsat venstre ventrikel
funktion (LVEF < 40%) der
stadig er i behandling med
mineralocorticoid receptor-
antagonist (MRA)1 ar efter
indleeggelse/forste ambulante
kontakt

Standard: = 70%

Alle patienter med nedsat
venstre ventrikel funktion
(LVEF < 40%), der var i,
opstartede i, eller forsggt
opstartet i behandling med
mineralocorticoid receptor-
antagonist (MRA) senest 12
uger efter indleeggelse/forste
ambulante kontakt i forrige
opggarelsesperiode

(svarende til tzelleren for
indikator 1c - incident
hjertesvigt - i forrige
opgerelsesperiode)

Patienter, der indgar i naevner, som
ifolge Leegemiddelstatistikregistret
har faet udleveret mineralocorticoid
receptor-antagonist (MRA)(ATC-
kode: CO3D) i perioden 180-365 dage
efter indlaeggelse/forste ambulante
kontakt

Fglgende patientforlgb udgar:
-patientforlgb, der ikke er i
teelleren for indikator 3c

- hvis LVEF > 40 %

- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF): LVEF
skal vaere maltinden for 6
maneder for og senest 7
hverdage efter
indlaeggelse/forste ambulante
kontakt

- dade/forsvundne/udvandrede
inden for 365 dage fra
indlaeggelse/forste ambulante
kontakt

Patientforleb gar i uoplyst:
- ukendt vitalstatus i CPR-
registret

/ Alle relevante patientforlab.
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INDIKATOR

ANTAL PATIENTFORL@B
(NAVNER)

TALLER

IKKE RELEVANTE PATIENTER

DATAKOMPLETHED

Pr2d) Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF < 40%), der stadigeri
behandling med SGLT2-inhibitor
1 ar efter indleeggelse/forste
ambulante kontakt

Standard: = 80%

Alle patienter med nedsat
venstre ventrikel funktion (LVEF
<40%), der var i eller opstartede
i behandling med SGLT2-
inhibitor senest 12 uger efter
indlaeggelse/farste ambulante
kontakt i forrige
opggrelsesperiode

(svarende til tzelleren for
indikator 1d - incident
hjertesvigt - i forrige
opggrelsesperiode)

Patienter, der indgdr i naevner, som
ifolge Leegemiddelstatistikregistret har
faet udleveret SGLT2-inhibitorer (ATC-
kode: A10BK, A10BD15, A10BD16,
A10BD19, A10BD20 eller A10BD21) i
perioden 180-365 dage efter
indlaeggelse/farste ambulante kontakt

Felgende patientforlgb udgar:
-patientforlgb, der ikke eri
teelleren for indikator 3d

- hvis LVEF > 40%

- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF): LVEF skal
veere maltinden for 6 maneder far
og senest 7 hverdage efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

- dade/forsvundne/udvandrede
inden for 365 dage fra
indleeggelse/forste ambulante
kontakt

Patientforleb gar i uoplyst:
- ukendt vitalstatus i CPR-registret

/ Alle relevante patientforleb.

Pr2e. Andelen af patienter med
nedsat venstre ventrikel funktion
(LVEF<=40%), der er i behandling
med ARNI 1 ar efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

Standard: = 10%

Alle patienter med nedsat
venstre ventrikel funktion (LVEF
<40%) i forrige
opgerelsesperiode

Patienter, der indgar i naevner, som
ifolge Laegemiddelstatistikregistret har
faet udleveret ARNI (ATC-kode: CO9DX04)
i perioden 180-365 dage efter
indlaeggelse/forste ambulante kontakt

Felgende patientforleb udgar:

- hvis LVEF > 40%

- manglende oplysninger om
ekkokardiografi (LVEF): LVEF skal
veere malt inden for 6 maneder for
og senest 7 hverdage efter
indleeggelse/farste ambulante
kontakt

- dade/forsvundne/udvandrede
inden for 365 dage fra
indlaeggelse/forste ambulante
kontakt

Patientforleb gari uoplyst:
- ukendt vitalstatus i CPR-registret

/ Alle relevante patientforleb.
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10. Regionale kommentarer

Region Hovedstaden
Ingen kommentarer til arsrapporten.

Region Sjeelland
Ingen kommentarer til arsrapporten.

Region Syddanmark
Sygehus Lillebaelt, Vejle Sygehus:

Hjertemedicinsk afdeling pa Vejle Sygehus har rettet vaerdier for patienter, som fejlagtigt fremgik med "uoplyste”
LVEF i indeveaerende arsrapport. De korrekte veerdier vil derfor figurere korrekt i det lebende dataseet allerede nu og
vil blive rettet i arsrapport (2025), nar der i den forbindelse vil ske genberegning af tidligere arsrapporters data.

Region Midtjylland
Regionshospitalet Randers, Hjerteklinikken:

Regionshospitalet Randers kommer ud med en darlig daekningsprocent, da deadline blev overset i forhold til
indberetning. De resterende patienter er efterindberettet og vil komme med i fremadrettede analyser.

Ved registrering af Genindlaeggelser opstar der ggede procentandele, idet Randers omvisiterer en del nyhenviste til
udredning i privat regi, hvor diagnosen sa bliver stillet. Diagnose tidspunktet kommer saledes til at ligge for den
forste kontakt i Hjerteklinikken i Randers, hvor en evt. indlaeggelse vil blive registreret som genindlaeggelse.

Region Nordjylland
Ikke modtaget kommentarer.
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