
Socialnøglepersoner
- en praksisnær indsats



Fra ide til virkelighed
-Tæt samarbejde med socialsygeplejerskerne på HE Midt

-forankring i virkeligheden 

-anvendelse af viden og teori

- Fokus på det ,der virker

-Fysisk tilstedeværelse



Hvem? - og hvor

mange taler vi om?

Socialt udsatte:

 Hjemløse

 Stof -og alkoholbrugere

 Fattige, social komplekse

 Psykiske lidelser

 Prostituerede

 Voldsudsatte
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Udfordringer

Behandlingen afbrydes

Usammenhængende
forløb

Stigmatisering

Manglende viden



Praksisnær 

indsats

Indsatsen tager udgangspunkt I konkrete, virkelighedsnære problemer 
og situationer

Indsatsen foregår I tæt samarbejde med praksisfeltet , 
herunder sundhedspersonale og indlagte udsatte

Teoretisk viden kobles sammen med praktiske erfaringer for at skabe 
nye, brugbare løsninger

Der lægges vægt på at finde og implementere metoder , der har vist 
sig at være effektive I praksis

Tilstedeværelse af forskellige fagprofessionelle som observerer og 
støtter og lærer/får ny viden.

Udvikling og læring : Temadage for alle sociale nøglepersoner. 
Invitation af specialister fra kommunal, regional og NGO institutioner



Succeskriterier

Ledelsesmæssig opbakning, 
forståelse og interesse

Ønske om udvikling og viden 
på det enkelte sengeafsnit / 

Ambulant klinik.

Nøglepersonen er "Ildsjæl" og 
har lyst og interesse.

Socialsygeplejerskerne sørger 
for at opdatere social 

nøglepersonerne med ny 
viden gennem faglige 

artikler, links mm.

Socialnøglepersonerne har 
direkte hot-line til 

socialsygeplejerskerne 
gennem funktionspostkasse 

via mail samt mobil.

Der er udarbejdet en "social 
værktøjskasse" som kan 

bruges af alle faggrupper og 
som ligger tilgængelig på 

hospitalets E-dok.
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