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Formal med mgdet g

at skabe en fee|les forstaelse for den nye made at arbejde med
retningslinjer pa, herunder de fa? c%e udfordrlnger og den metodiske
stgtte, der skal sikre en god opsta
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Velkommen

Alle bedes vaere muted under oplaeggene

Vi tager spagrgsmal efter opleeggene
Skriv gerne spgrgsmal i chatten undervejs
Ved spargsmal til sidst, brug "handsopraekning” pa Teams
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Program

15.30-15.40 Velkomst, baggrund og formal med dagen v/Marianne W. Ngrgaard, leder af sygeplejefaglige
retningslinjer i SundK

15.40-15.50 Hvordan sikrer vi forankring og effektiv vidensdeling om retningslinjearbejdet under udvikling i et nyt
set-up v/Annesofie Lunde Jensen, formand for DASYS

15.50-16.00 Det metodiske udgangspunkt for og praktiske tilgang til retningslinjearbejdet fremadrettet v/Sasja Jul
Hakonsen, funktionsleder for kliniske retningslinjer i SundK

16.00-16.10 Ledelse med retning — kliniske retningslinjer som motor for kvalitet v/ Lisbeth Kjeer Lagoni,

sygeplejefaglig direktar, Aalborg Universitetshospital
Kort pause 10 min.

16.20-16.30 Hvorfor er det vigtigt at vi (Dansk Sygeplejerad, DASYS og SundK) samarbejder om kliniske
retningslinjer? v/Dorthe Boe Danbjgrg, formand for DSR

16.30-16.40 Kliniske retningslinjer som lgftestang for bgrne- og ungesygeplejen v/ Malene Horskjeer, klinisk
sygplejespecialist, Fagligt Selskab for Bgrne-Unge Sygeplejersker

16.40-16.50 Erfaringer med udvikling af tveerfaglige retningslinjer fra et laeegefagligt perspektiv v/ Johanne Dam
Lyhne, formand for DPOC (Danish Psycho-oncology Cooperative group)

16.50-17.00 Det videre arbejde, udrulningsplan for selskaber mv. v/Marianne W. Ngrgaard

17.00-17.30 Spgrgsmal fra deltagerne:

« Hvordan kan Retningslinjefunktionen konkret understgtte arbejdet i praksis?
« Hvornar i retningslinjeprocessen er det mest relevant at involvere Retningslinjefunktionen?

» Hvordan sikrer vi forankring og effektiv vidensdeling om retningslinjearbejdet? N

=" Sundhedsvaesenets
<« By Hvalitetsinstitut



Sundhedsvaesenets Kvalitetsinstitut (SundK)
« Etableret 1. januar 2025

 Fusion af Behandlingsradet og RKKP
CFKR indlejret 1. juli 2025
4 lokationer: Aalborg, Aarhus, Odense, Kgbenhavn
4 hovedopgaver — understgtte arbejdet med
 Kliniske retningslinjer: LVS, DMCG og DMPG og Faglige Selskaber for
Sygeplejersker
 Kliniske kvalitetsdatabaser

« HTA og vurderinger
- UTH
....0g synergi imellem disse
Organisering: bestyrelse, rad, fagligt udvalg
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Formal og hovedopgaver

Formal

”...at understatte et styrket, databaseret og mere malrettet kvalitetsarbejde samt

en bedre prioritering og ressourceudnyttelse til gavn for patient pleje og

behandling i Danmark....h@j ensartet kvalitet pa tveers af landet.”

Hovedopgaver

Understgtte arbejdet med

 Kliniske retningslinjer: DMCG, LVS, DMPG og Faglige Selskaber for
Sygeplejersker

 Kliniske kvalitetsdatabaser

« Analyser og vurderinger samt UTH

- 0g synergi imellem disse

undhedsvaeesenets
valitetsinstitut
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https://www.sundk.dk/media/3wvd1gijf/revideret-kommissorium marts-2025.pdf



https://www.sundk.dk/media/3wvd1gjf/revideret-kommissorium_marts-2025.pdf

Hvad er en klinisk retningslinje?
(- og hvad er det sa ikke)

Systematisk udarbejdede udsagn, der kan bruges som beslutningsstatte af
fagpersoner og patienter, nar de skal treeffe beslutning om passende og
korrekt sundhedsfaglig ydelse i specifikke kliniske situationer®

....recommendations intended to optimize patient care that are
informed by a systematic review of evidence™

*Modificeret efter Model for udarbejdelse af Nationale Kliniske Retningslinjer Metodehéndbogen Version 2.1. Sundhedsstyicth 20d6dhedsvaesciis
**Clinical practice guidelines we can trust. IOM 2011. « m» Kvalitetsinsti@®y



Hvorfor laver vi kliniske retningslinjer?

Formal: understgtte hgj og ensartet kvalitet
understgtte evidensbaseret praksis

reducere ugnsket variation

Klinisk beslutningsstgtte

understgtte rationel ressourceudnyttelse

Feerre om det vigtigste

Fokusomrader f.eks.:

hajrisiko pleje- og behandling
dokumenteret over- eller underbehandling
betydelig geografisk variation

kendt indikationsskred

ny diagnostik/behandling/teknologi
usikkerhed pa evidensen/effekt
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Retningslinjer og evidensbaseret medicin

og erfaring

Klinikerens viden

Beskrivelse og vurdering af evidens

 Patientens veerdier
. og preeferencer

bscfilas

Sackett DL et al. Evidence based medicine: what it is and what it isn’t. BMJ 1996.
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CFKR's inlejring 1 SundK - hvad betyder det?

Styrket arbejdet med bade sygeplejefaglige og tveerfaglige kliniske retningslinjer
Understatter mere ensrettet praksis pa tveers af sundhedsvaesenets faggrupper
Feelles skabelon for alle kliniske retningslinjer

Fremtidig feelles platform pa Sundhed.dk med nem adgang for klinikere

SundK understgtter med vejledning samt metodisk og teknisk statte

CFKR’s retningslinjer flyttes midlertidigt til SundK’s hjemmeside
Sygeplejefaglige selskaber far fagligt ansvar for egne kliniske retningslinjer
Selskaberne godkender fagligt indhold og udpeger arbejdsgrupper

Selskaberne beslutter opdatering eller udfasning af retningslinjer
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