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Behandling af mediale menisklæsioner ved primær ACL operationer 

Behandling 
2022 2021 2005-2020 I alt 

N % N % N % N % 

Resektion 252 36,7 245 30,4 5.536 53,6 6.033 51,0 

Sutur 161 23,4 146 18,1 1.131 11,0 1.438 12,2 

Synt. Fiks. (all inside) 195 28,4 160 19,9 2.217 21,5 2.572 21,8 

Anden operation 6 0,9 8 1,0 142 1,4 156 1,3 

Ingen behandling 132 19,2 278 34,5 1.557 15,1 1.967 16,6 

Alle ACL med mindst en behandling af menisklæsion* 687 100,0 806 100,0 10.325 100,0 11.818 100,0 

*idet flere behandlinger er mulige regner vi kun en per patient 

�

7������9�

Behandling af mediale rodlæsioner ved primær ACL operationer 

Behandling 
2022 2021 2005-2020 I alt 

N % N % N % N % 

Resektion 4 20,0 0 0,0 0 0,0 4 5,3 

Sutur # 5,0 3 10,3 # 7,7 6 8,0 

Synt. Fiks. (all inside) 0 0,0 # 3,4 0 0,0 # 1,3 

Anden operation # 10,0 # 6,9 # 3,8 5 6,7 

Ingen behandling 13 65,0 24 82,8 23 88,5 60 80,0 

Alle ACL med mindst en behandling af rodlæsion 20 100,0 29 100,0 26 100,0 75 100,0 

*idet flere behandlinger er mulige regner vi kun en per patient 
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Behandling af mediale RAMP læsioner ved primær ACL operationer 

Behandling 
2022 2021 2005-2020 I alt 

N % N % N % N % 

Resektion 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 

Sutur 15 55,6 15 65,2 5 27,8 35 51,5 

Synt. Fiks. (all inside) 8 29,6 6 26,1 11 61,1 25 36,8 

Anden operation 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 

Ingen behandling 5 18,5 3 13,0 3 16,7 11 16,2 

Alle ACL med mindst en behandling af RAMP læsion* 27 100,0 23 100,0 18 100,0 68 100,0 

*idet flere behandlinger er mulige regner vi kun en per patient 
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Behandling af laterale menisklæsioner ved primær ACL operationer 

Behandling 
2022 2021 2005-2020 I alt 

n % n % n % n % 

Resektion 271 45,5 261 33,9 5.559 57,3 6.091 55,1 

Sutur 81 13,6 93 12,1 784 8,1 958 8,7 

Synt. Fiks. (all inside) 117 19,7 106 13,8 1.431 14,8 1.654 15,0 

Anden operation 16 2,7 8 1,0 197 2,0 221 2,0 

Ingen behandling 140 23,5 328 42,6 1.965 20,3 2.433 22,0 

Alle ACL med mindst en behandling af menisklæsion 595 100,0 770 100,0 9.697 100,0 11.062 100,0 

*idet flere behandlinger er mulige regner vi kun en per patient 
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Behandling af laterale rodlæsioner ved primær ACL operationer 

Behandling 
2022 2021 2005-2020 I alt 

n % n % n % n % 

Resektion 3 5,0 6 15,4 0 0,0 9 6,6 

Sutur 35 58,3 10 25,6 22 59,5 67 49,3 

Synt. Fiks. (all inside) 8 13,3 5 12,8 3 8,1 16 11,8 

Anden operation 13 21,7 6 15,4 5 13,5 24 17,6 

Ingen behandling 11 18,3 12 30,8 9 24,3 32 23,5 

Alle ACL med mindst en behandling af rodlæsion 60 100,0 39 100,0 37 100,0 136 100,0 

*idet flere behandlinger er mulige regner vi kun en per patient 
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Behandling af laterale RAMP læsioner ved primær ACL operationer 

Behandling 
2022 2021 2005-2020 I alt 

n % n % n % n % 

Resektion 3 30,0 # 7,1 # 7,7 5 13,5 

Sutur 3 30,0 0 0,0 0 0,0 3 8,1 

Synt. Fiks. (all inside) 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 

Anden operation 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 

Ingen behandling 4 40,0 13 92,9 12 92,3 29 78,4 

Alle ACL med mindst en behandling af RAMP læsion 10 100,0 14 100,0 13 100,0 37 100,0 

*idet flere behandlinger er mulige regner vi kun en per patient 
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Behandling af mediale menisk læsioner ved revision af ACL 2005-2022 

Behandling* 
2022 2021 2005-2020 

N % N % N % 

Resektion 20 50,0 26 59,1 422 69,0 

Sutur 6 15,0 4 9,1 51 8,3 

Synt. Fiks. (all inside) 14 35,0 12 27,3 130 21,2 

Anden operation # 5,0 4 9,1 29 4,7 

Alle ACL med mindst en behandling af menisklæsion 40 100,0 44 100,0 612 100,0 

*flere behandlinger er mulige 

�

7������8�

Behandling af laterale menisk læsioner ved revision af ACL 2005-2022 

Behandling* 
2022 2021 2005-2020 

N % N % N % 

Resektion 14 60,9 18 52,9 286 67,9 

Sutur 3 13,0 # 5,9 40 9,5 

Synt. Fiks. (all inside) 7 30,4 13 38,2 67 15,9 

Anden operation 0 0,0 3 8,8 44 10,5 

Alle ACL med mindst en behandling af menisklæsion 23 100,0 34 100,0 421 100,0 

*flere behandlinger er mulige�
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Postoperativ KOOS for revisioner ACL 2005-2022 

Diagnose 
Antal Gennemsnit Spredning Median 

Nedre 

kvartil 

Øvre 

kvartil 

Smerter 352 78,4 16,4 80,6 69,4 91,7 

Symptomer 352 72,0 17,9 75,0 60,7 85,7 

ADL 352 84,4 15,3 89,7 76,5 96,3 

Sport og fritid 352 50,4 27,6 52,5 25,0 75,0 

QOL 352 48,2 21,2 50,0 31,3 62,5 

�
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Præ og postoperativ Tegnerscore for revisioner ACL 2005-2022 

Score N Median 

Nedre 

kvartil 

Øvre 

kvartil Gennemsnit Spredning 

Tegner før skade 425 6 5 7 6,2 2,1 

Tegner før operation 425 3 1 4 2,9 1,9 

Tegner efter operation 352 4 3 5 4,0 1,7 
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Reoperation indenfor 1 år, revisioner 

 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 

Menisk operation 

(KNGD11, KNGD21) 

N 4 4 # 6 7 3 3 4 8 9 6 6 # 7 6 # 

% 1,5 1,7 0,4 2,6 3,1 1,1 1,1 1,5 2,8 3,2 2,2 2,0 0,4 3,7 2,8 0,5 

Synovial operation 

(KNGF11) 

N 9 6 13 12 8 9 8 10 7 8 9 10 6 7 5 # 

% 3,4 2,6 5,5 5,2 3,6 3,4 2,9 3,8 2,4 2,8 3,3 3,4 2,7 3,7 2,3 0,5 

Bruskoperation 

(KNGF31, KNGK29) 

N 4 5 # # # . 3 # . 3 # # # 3 # # 

% 1,5 2,2 0,4 0,9 0,9 . 1,1 0,8 . 1,1 0,4 0,3 0,9 1,6 0,5 1,1 

Transcision eller 

resektion af ligament 

(KNGE15) 

N . . . . . . . . . . . . . . . . 

% 
. . . . . . . . . . . . . . . . 

Fjernelse af internt 

fiksationsudstyr 

(KNGU49) 

N 5 6 5 6 3 8 5 8 10 7 # 7 # 3 5 # 

% 
1,9 2,6 2,1 2,6 1,3 3,0 1,8 3,0 3,5 2,5 0,7 2,4 0,4 1,6 2,3 1,1 

I alt N 16 19 18 19 15 17 16 19 22 21 15 19 9 15 13 5 

% 6,0 8,2 7,7 8,2 6,7 6,4 5,8 7,1 7,7 7,4 5,5 6,5 4,0 8,0 6,0 2,7 
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Årsag til reoperation ifølge 1 års kontrolskema 

Årsag til reoperation 
2022 2021 2005-2020 I alt 

N % N % N % N % 

I alt 2.224 99,6 1.974 96,5 38.444 96,7 42.642 96,8 

Andet # 0,0 17 0,8 556 1,4 574 1,3 

Arvæv/cyklop dannelse 3 0,1 10 0,5 16 0,0 29 0,1 

Bevægeindskrænkning # 0,1 19 0,9 274 0,7 295 0,7 

Bruskskade 0 0 # 0,1 8 0,0 10 0,0 

Implantat fjernet # 0,0 9 0,4 51 0,1 61 0,1 

Infektion # 0,0 5 0,2 73 0,2 79 0,2 

Menisk skade # 0,1 9 0,4 280 0,7 291 0,7 

Ny korsbåndsskade 0 0 0 0 31 0,1 31 0,1 

Revision 0 0 0 0 35 0,1 35 0,1 

I alt 2.234 100,0 2.045 100,0 39.768 100,0 44.047 100,0 
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