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Indikatorområde Indikator Type  Udviklings-
mål 

Udredningsindikatorer 

Somatisk udredning 1: Andelen af udredningsforløb, hvor der er foretaget somatisk udredning senest 120 dage efter start 
af ADHD-udredning 

Proces ≥ 90 % 

 

Professionel observation 2a:  Angiver andelen af udredningsforløb blandt 0- 5-årige, hvor der er foretaget en professionel 
observation i daginstitution eller skole senest 120 dage efter start af ADHD-udredning 

2b:  Angiver andelen af 6-17-årige, hvor der er foretaget professionel skoleobservation, struktureret 
lærerinterview eller skoleudtalelse senest 120 dage efter start af ADHD-udredning 

Proces ≥ 90 % 

Psykopatologisk 
interview 

3: Andelen af 0-17-årige hvor der er foretaget systematisk gennemgang af ADHD-symptomer samt 
bredt psykopatologisk screeningsinterview af eventuel psykiatrisk komorbiditet 

Proces ≥ 90 % 

Diagnostisk ADHD-
konference med 
deltagelse af speciallæge 

4: Andelen af udredningsforløb, hvor der er afholdt diagnostisk konference med deltagelse af 
speciallæge i børne- og ungdomspsykiatri senest 120 dage efter start af ADHD-udredning 

Proces ≥ 90 % 

Inddragelse af kommune 5: Andelen af udredningsforløb, hvor patientens hjemkommune er kontaktet indenfor 120 dage efter 
udredningsstart 

Proces ≥ 90 % 

Behandlingsindikatorer, børn/unge 

ADHD-relateret 
psykoedukation 

6: Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten/forældre har påbegyndt ADHD-relateret 
psykoedukation senest 120 dage efter behandlingsstart 

Proces ≥ 90 % 

Resultatindikatorer, børn/unge 

Folkeskolens 
afgangsprøve 

7a: Andelen af unge i "ADHD-udredningspopulation", der har bestået folkeskolens afgangseksamen 
inden han/hun er fyldt 17 år. 

Resultat  

7b:  Andelen af unge i "ADHD-behandlingspopulation", der har bestået folkeskolens afgangseksamen 
inden han/hun er fyldt 17 år 

Resultat  
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Supplerende  

 

Behandlingsindikatorer, voksne. Gælder fra 1/4 2024. 

Psykoedukation 8: Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten har påbegyndt ADHD-relateret psykoedukation senest 
120 dage efter behandlingsstart 

Proces ≥ 90 % 

 

Psykoterapi 9: Andelen af behandlingsforløb, hvor psykoterapi er vurderet relevant, og hvor patienten har 
modtaget psykoterapi under ADHD-pakkeforløb indenfor et år fra behandlingsstart 

Proces ≥ 90 %* 

Sociale støttebehov 10: Andelen af behandlingsforløb, hvor patientens sociale støttebehov er vurderet senest 120 dage 
efter behandlingsstart 

Proces ≥ 90 % 

Farmakologisk 
behandling, børn/unge<18 

Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin Proces  

Farmakologisk 
behandling, voksne 

Andelen af behandlingsforløb, hvor patienten er i behandling med ADHD-medicin Proces  


