Indikatorer og udviklingsmal for Dansk Depressionsdatabase, pr 1.1.2026

Indikatoromrade Indikator Type Udviklingsmal
Somatisk udredning la: Andelen af indlaeggelser, hvor der er iveerksat somatisk udredning inden for 2 dage fra indleeggelsesdato Proces 1la: 290 %
1b: Andelen af ambulante patientforlgb, hvor der er iveerksat somatisk udredning senest 30 dage efter 1. ambulante kontakt Proces 1b: 260 %
Systematisk psykopatologisk udredning 2a: Andelen af indleeggelser, hvor der udfgres systematisk psykopatologisk udredning far udskrivelse Proces 2a: 290 %
2b: Andelen af ambulante patientforlgb, hvor der udfares systematisk psykopatologisk udredning senest 30 dage efter farste Proces 2b: 290 %
ambulante besgg
Sociale stgttebehov 3a: Andelen af indleeggelser hvor patienten vurderes vedr. sociale stattebehov senest ved udskrivelse Proces 3a: 290 %
3b: Andelen af ambulante patientforlgb, hvor patienten vurderes vedr. sociale stgttebehov senest ved afslutning af ambulant forlgb | Proces 3b: 290 %
Sveerhedsgrad af depression 4a: Andelen af indleeggelser, der har faet vurderet sveerhedsgrad af depression ved Hamiltons Depressionsskala (HAM-D17) inden | Proces 4a:2 90 %
Indlzeggelsesstart for 7 dage fra indleeggelsesdato
4b: Andelen af ambulante patientforlgb, der har faet vurderet sveerhedsgrad af depression ved Hamiltons Depressionsskala (HAM- | proces 4b: = 90 %
D17) senest 30 dage efter 1. ambulante kontakt
4c: Andelen af ambulante forlgb, der har faet vurderet svaerhedsgrad af depression ved Hamiltons Depressionsskala (HAM-D17) . o
: Proces 4c: 290 %
mindst hver 12. uge under forlgbet
5a: Andelen af indleeggelser, der har faet vurderet sveerhedsgrad af depression ved Hamiltons Depressionsskala (HAM-D17) ved Proces 5a: 290 %
. udskrivelse
Udskrivning 5b: Andelen af ambulante patientforlgb, der har faet vurderet sveerhedsgrad af depression ved Hamiltons Depressionsskala (HAM- | proces 5b: = 90 %
D17) ved afslutning af ambulant forlgb
Psykoterapeutisk behandling 6: Andelen af ambulante patientforlgb, hvor patienten er pdbegyndt i psykoterapi senest 90 dage efter 1. ambulante kontakt Proces 6: 260 %
Inddragelse af pargrende 7a: Andelen af indleeggelser, hvor der, senest ved udskrivning, er kommunikeret med pargrende med henblik pa inddragelse Proces 7a: 90 %
7b: Andelen af ambulante patientforlgb, hvor der, senest 90 dage efter 1. ambulante kontakt, er kommunikeret med pargrende med | Proces 7b: 90 %
henblik pa inddragelse
Planlagt opfglgning 8: Andelen af indlaeggelser, hvor der er taget aktiv stilling til det videre behandlingsforlgb senest ved udskrivelse Proces 8:290 %
PRO-indikatorer 9: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring i trivsel Resultat | Afventer
10: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring af fysisk helbred Resultat | Afventer
11: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring af psykisk helbred Resultat | Afventer
12: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring i forhold til at arbejde/uddanne sig Resultat | Afventer
13: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring i forhold til at kunne holde sit hjem Resultat | Afventer
14: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring i forhold til at gere noget sammen med andre Resultat | Afventer
15: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring i forhold til at foretage sig noget alene Resultat | Afventer
16: Andelen af indlagte patienter, der opnar en forbedring i forhold til at indga eller opretholde nzere relationer Resultat | Afventer




