
 

 

Dansk Palliativ Database: Adgang til specialiseret palliation er forsat for dårlig 
 

Rigsrevisionens rapport fra 2025 kritiserer, at der ikke er sket nævneværdige forbedringer i 

ventetid og adgang til specialiseret palliation siden deres rapport fra 20201. Med nye tal fra 

databasen, konkluderes det samme i databasens årsrapport 2024. 
  

Resultater fra årsrapporten: Inkluderer patienter med død 1. januar – 31. december 2024. 

Dansk Palliativ Database fra Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut (SundK). 

 

Databasen måler kvaliteten af den specialiserede palliative indsats (SPI) i de i alt 43 palliative 

teams/enheder og hospicer for voksne. Databasen inkluderer 238.200 henvisninger til de 43 enheder (91% 

på kræftpatienter) i perioden 2010-2024 samt ca. 800 henvisninger til de 7 palliative enheder for børn og 

unge (37% på kræftpatienter). 

 

Databasens indikator 1 måler andelen af henviste patienter, der modtages på specialiserede palliative 

enheder. Patienter, der enten ikke opfylder visitationskriterierne, dør inden de kan modtages eller som 

modtages af en anden palliativ enhed, er ikke inkluderet i indikatoren. Databasens indikator 2 måler andelen 

af de modtagne med ≤ 10 dages ventetid fra henvisning. Når man ser på udviklingen de seneste fem år, har 

indikator 1 ligget stabilt (82% i 2020 og 2024). Indikator 2 har også været forholdsvis stabil, dog med en 

stigning fra 76% i 2020 til 83% i 2024. De 83% er dog stadig langt fra udviklingsmålet, der siger, at ≥ 90% skal 

vente ≤ 10 dage.  

 

Årsrapport 2024 viser forsat diagnosemæssige forskelle i indikator 1 og 2 således, at en større andel 

henviste kræftpatienter (83%) end henviste med andre diagnoser (74%) modtages til SPI. Ligeledes 

modtages flere kræftpatienter end andre indenfor 10 dage (84% vs. 78%). Databasens indikator 3 ser på 

andelen, der modtager SPI inden død (både blandt henviste og ikke-henviste) og her er diagnoseforskellene 

endnu tydeligere. Således modtager 45% kræftpatienter SPI inden død vs. 3%, der dør af andre sygdomme. 

 

Som det fremgår af figur 1, er der også regionale forskelle i indikator 1 og 2. I Årsrapport 2024 svingede 

andelen af henviste, der blev modtaget fra 77% i Region Sjælland til 89% i Region Nordjylland og andelen 

med ≤ 10 dages ventetid varierede fra 73% i Region Sjælland til 92% i Region Midtjylland.  

 

Årsrapport 2024 fastslår desuden, at patienter forsat modtages meget sent i deres sygdomsforløb, idet 50% 
af patienterne dør indenfor 33 dage efter henvisning.  
 
Kapacitetsproblemet i den specialiserede palliative indsats, hvor omkring hver sjette henviste patient ikke 
modtages og hver sjette patient har >10 dages ventetid, er desværre ikke nyt. Det er derfor glædeligt, at der i 
kræftplan V er afsat midler til at øge kapaciteten og kompetencerne i den basale palliative indsats samt til at 
styrke den specialiserede palliative indsats2. 
 

 



 

Figur 1: Andelen af henviste patienter, der modtages till SPI (indikator 1) og andelen med ≤ 10 dages ventetid fra 

henvisning til modtagelse (indikator 2) opdelt på region. 

 
 

 

 

Årsrapporten har været til kommentering hos alle regioner og hospicer 

Årsrapporten kan læses her: (https://sundk.dk/kliniske-kvalitetsdatabaser/dansk-palliativ-database-

dpd/nyheder-fra-dansk-palliativ-database-dpd/aarsrapport-2024-fra-dansk-palliativ-database/). 
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