Beregningsregler, ADHD-databasen (Opdateret December 2025)

1. Indledning
ADHD-databasen er en database, der inkluderer voksne, bgrn og

unge. Databasen indeholder to

overordnede forlgbsbaserede populationer: ADHD-udredningspopulation (kun med barn/unge under 18 ar)
og ADHD-behandlingspopulation (bade bern, unge og voksne). Kravene til inklusion i populationerne er
beskrevet i afsnit 2.1 og 2.2. | afsnit 3 er beregningsreglerne for hver af indikatorerne beskrevet.

2.1 Udredningspopulation

Farste kriterium for inklusion af et udredningsforlgb er LPR-forlgbsmarkgren 'ADHD udredning start'

(AGXO01A). Hvis der er registreret flere '"ADHD-udredning start-markarer for samme person kreeves mindst et
af to kriterier opfyldt for at startkoderne indgar som basis for separate forlgb i databasen. Disse to kriterier er

markeret med a og b i figur 1 og 2. | alle andre tilfaelde, hvor samme person har flere forlgb, beholdes kun
den farste forlabsmarkgr for 'ADHD-udredning start'. | dannelsen af udredningsforlgb dominerer
forlebsmarkgren 'ADHD-udredning slut, mistanke afkreeftet' (AGX01B) over andre koder givet pa samme

dato.

Figur 1 Flowdiagram, ADHD-udredningspopulation

Har udredningsforlgbet forlgbsmarkgren* ‘ADHD-
udredning start’ (AGX01A) givet 1/1 2013 eller senere?
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Figur 2 De to kriterier (a og b), der kvalificerer til dannelse af separate forlgb
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2.2 Behandlingspopulation

Inklusion af et behandlingsforlgb i behandlingspopulation kraever LPR-forlgbsmarkaren 'BUP ADHD:
pakkeforlgb start' (AHBO1A) eller 'ADHD: pakkeforlgb start' (AGB12A) og mindst en diagnosekode (A-, B-
eller tillzegsdiagnose) for ADHD (DF 90.0, 90.1, 90.8, 98.8C). Hvis en patient har flere forlgbsmarkarer for
start af pakkeforlgb er det kun det farste forlab, der inkluderes i populationen. Populationen indeholder bade
barn, unge og voksne.

Figur 3 Flowdiagram, ADHD behandlingspopulation

Har patienten mindst en af ADHD-diagnosekoderne
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*Forlgbsmarkgren skal vaere givet pa et forlgbselement med forlgbslabel ”psyk” eller “andre”
(hhv. ALALO3 og ALAL90)

** For patienter under 18 &r skal forlgbsmarkgren veere givet efter 25/5 2021. For patienter over
18 ar skal forlgbsmarkgren vaere givet efter 1/4 2024.



3. Beregningsregler for indikatorer (1-11)

Indikator

Naevner

Teaeller

Eksklusionskriterier

Udredningsindikatorer (bgrn/unge)

1. Somatisk udredning:

Andelen af udredningsforlgb, hvor der er
foretaget somatisk udredning senest 120
dage efter start af ADHD-udredning

Antal forlgb i "ADHD-
udredningspopulation”, hvor dato
for udredningsstart er i
opgg@relsesperioden

Antal forlgb, hvor der senest 120 dage®
efter '"ADHD-udredning start', er foretaget
somatisk undersggelse/udredning

Procedurekode: ZZ0149A eller
ZZ0149AX

2a. Professionel observation, 0-5-arige

Angiver andelen af udredningsforlgb blandt 0-
5-arige, hvor der er foretaget en professionel
observation i daginstitution eller skole senest
120 dage efter start af ADHD-udredning

Antal forlgb i "ADHD-
udredningspopulation”, hvor dato
for udredningsstart er i
opggarelsesperioden

Antal forlgb der, senest 120 dage?® efter
'ADHD-udredning start', er foretaget en
professionel observation i daginstitution
eller skole eller evt. BUP-afdeling

Procedurekode ZZ0207 eller ZZP0015A

Forlgb hvor barnet er 2 6 ar ved
udredningsstart
(Eksklusions_id 1)

2b. Professionel observation, 6-17-arige

Angiver andelen af 6-17-arige, hvor der er
foretaget professionel skoleobservation,
struktureret leererinterview eller skoleudtalelse
senest 120 dage efter start af ADHD-
udredning

Antal forlgb i "ADHD-
udredningspopulation”, hvor dato
for udredningsstart er i
opgerelsesperioden

Antal forlgb hvor der, senest 120 dage®
efter '"ADHD-udredning start', er foretaget
struktureret skoleobservation, struktureret
leererinterview eller struktureret
skoleudtalelse

Procedurekode 220207, ZZP0O015A,
ZZP0015B eller ZZP0015C

Forlab hvor barnet er < 6 ar ved
udredningsstart
(Eksklusions_id 1)

3. Psykopatologisk interview:

Andelen af 0-17-arige hvor der er foretaget
systematisk gennemgang af ADHD-
symptomer samt bredt psykopatologisk
screeningsinterview af eventuel psykiatrisk
komorbiditet

Antal forlgb i "ADHD-
udredningspopulation”, hvor dato
for udredningsstart er i
opggrelsesperioden

Antal forlgb hvor der, senest 120 dage®
efter 'ADHD-udredning start', er foretaget
systematisk gennemgang af ADHD-
symptomer samt bredt psykopatologisk
screeningsinterview af eventuel
psykiatrisk komorbiditet

Procedurekode 224994 eller ZZ4992




Indikator

Naevner

Taeller

Eksklusionskriterier

4. Diagnostisk ADHD-konference:

Andelen af udredningsforlgb, hvor der er
afholdt diagnostisk konference med
deltagelse af speciallaege i bgrne- og
ungdomspsykiatri senest 120 dage efter start
af ADHD-udredning

Antal forlgb i "ADHD-
udredningspopulation”, hvor dato
for udredningsstart er i
opggrelsesperioden

Antal forlgb, hvor der senest 120 dage
efter '"ADHD-udredning start' er afholdt
diagnostisk ADHD-konference med
deltagelse af speciallaege i barne- og
ungdomspsykiatri

Procedurekode ZZ0190C

5. Inddragelse af kommune:

Andelen af udredningsforlgb, hvor patientens
hjemkommune er kontaktet indenfor 120
dage efter udredningsstart

Antal forlgb i "ADHD-
udredningspopulation”, hvor dato
for udredningsstart er i
opgg@relsesperioden

Antal forlgb hvor der, senest 120 dage®
efter '"ADHD-udredning start', er taget
kontakt til patientens hjemkommune

Procedurekode BVAW1, BVAW?2,
BVAW?22 eller ZZ0230

Behandlingsindikatorer, born/unge.

6. Psykoedukation:

Andelen af behandlingsforlgb, hvor
patienten/foraeldre har pabegyndt ADHD-
relateret psykoedukation senest 120 dage
efter behandlingsstart

Antal forlgb i "ADHD-
behandlingspopulation", hvor
dato for start af pakkeforlgb er i
opgerelsesperioden

Antal forlgb, hvor patienten/foraeldre
senest 120 dage? efter start af
pakkeforlgb har pabegyndt ADHD-
relateret psykoedukation

Procedurekode BRKP1*, BRKP8* eller
BRKP7

Forlgb hvor patienten er >18 ar ved start af
pakkeforlgb
(Eksklusions_id 1)

Resultatindikatorer, bern/unge

7a. Folkeskolens afgangseksamen:

Andelen af unge i "ADHD-
udredningspopulation”, der har bestaet
folkeskolens afgangseksamen inden han/hun
er fyldt 17 ar.

Antal unge i "ADHD-
udredningspopulation”, der er
fyldt 17 ar i kalenderaret for
opgearelsesperiodens afslutning
og i de to foregaende kalenderar

Antal unge der har bestaet folkeskolens
afgangseksamen inden han/hun er fyldt
17 ar

(Data fra Danmarks Statistik)

Forlgb hvor den unge er > 17 ar ved
udredningsstart
(Eksklusions_id 1)

7b. Folkeskolens afgangseksamen:

Andelen af unge i "ADHD-
behandlingspopulation”, der har bestaet
folkeskolens afgangseksamen inden han/hun
er fyldt 17 ar

Antal unge i "ADHD-
behandlingspopulation”, der er
fyldt 17 ar i kalenderaret far
opgearelsesperiodens afslutning

Antal unge der har bestaet folkeskolens
afgangseksamen inden han/hun er fyldt
17 ar

(Data fra Danmarks Statistik)

Forlgb hvor patienten er > 17 ar ved start af
pakkeforlgb
(Eksklusions_id 1)




Indikator

Naevner

Taeller

Eksklusionskriterier

Behandlingsindikatorer, voksne. Gzlder fra

1/4 2024.

8. Psykoedukation

Andelen af behandlingsforlgb, hvor patienten
har pabegyndt ADHD-relateret
psykoedukation senest 120 dage efter
behandlingsstart

Antal forlgb i "ADHD-
behandlingspopulation", hvor
dato for start af pakkeforlgb er i
opggrelsesperioden

Antal forlgb, hvor patienten senest 120
dage® efter start af pakkeforlgb har
pabegyndt ADHD-relateret
psykoedukation

Procedurekode BRKP1*, BRKP8* eller
BRKP7

Forlgb hvor patienten er <18 ar ved start af
pakkeforlgb
(Eksklusions_id 1)

9. Psykoterapi

Andelen af behandlingsforlgb, hvor
psykoterapi er vurderet relevant, og hvor
patienten har modtaget psykoterapi under
ADHD-pakkeforlgb indenfor et ar fra
behandlingsstart

Antal forlgb i "ADHD-
behandlingspopulation", hvor der
i opgerelsesperioden er et ars
opfalgningstid fra dato for start af
pakkeforlgb

Antal forlgb, hvor patienten har modtaget
psykoterapi senest et ar® efter start af
pakkeforlgb (mindst 8 kontakter med en
af de tre procedurekoder)

Procedurekode BRSP, BRSP1 eller
BRSP5

Forlgb hvor patienten er <18 ar ved start af
pakkeforlgb (Eksklusions_id 1)

Forlgb, hvor det senest et ar efter start af

pakkeforlgb er registreret, at der

1) ikke er indikation for tilbud om psykoterapi
(ZZVv005B3) og

2) ikke er indberettet at psykoterapi er
modtaget

(Eksklusions_id 2)

10. Sociale stottebehov

Andelen af behandlingsforlgb, hvor
patientens sociale stgttebehov er vurderet
senest 120 dage efter behandlingsstart

Antal forlgb i "ADHD-
behandlingspopulation", hvor
dato for start af pakkeforlgb er i
opgerelsesperioden

Antal forlgb, hvor patienten senest 120
dage® efter start af pakkeforlgb er blevet
vurderet mht. sociale stattebehov

Procedurekode ZZVV005C, ZZ0150BX,
BVAW?2 eller BVAW22

Forlgb hvor patienten er <18 ar ved start af
pakkeforlgb
(Eksklusions_id 1)

?Proceduren godtages ogsa hvis den er givet optil 30 dage fgr dato for '"ADHD-udredning start'
bproceduren godtages ogsa hvis den er givet optil 90 dage fgr dato for start af pakkeforlgb




Supplerende

Supplerende indikator

Naevner

Teaeller

Eksklusionskriterier

Farmakologisk behandling, bern/unge<18:

Andelen af behandlingsforlgb, hvor patienten
er i behandling med ADHD-medicin

Antal forlgb i "ADHD-
behandlingspopulation", hvor
dato for start af pakkeforlgb er i
opgg@relsesperioden

Antal forlgb, hvor patienten minimum har
indlgst to recepter (2 forskellige datoer)
pa ADHD-praeparat® i Igbet af de farste
120 dage efter start af ADHD pakkeforlgb

Forlgb hvor patienten er >18 ar ved start af
pakkeforlgb
(Eksklusions_id 1)

Farmakologisk behandling, voksne

Andelen af behandlingsforlgb, hvor patienten
er i behandling med ADHD-medicin

Antal forlgb i "ADHD-
behandlingspopulation", hvor
dato for start af pakkeforlgb er i
opggarelsesperioden

Antal forlgb, hvor patienten minimum har
indlgst to recepter (2 forskellige datoer)
pa ADHD-praeparat® i Igbet af de farste
120 dage efter start af ADHD-pakkeforlgb

Behandlingsforlgb, hvor patienten er <18 ar
ekskluderes
(Eksklusions_id 1)




